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中 文摘 要 


楚 文化 源远流长 ， 内 涵 丰 富 ， 尤 以 巫 风 为 其 特色 。 楚 国 巫 风 作 为 楚 文 化 的 一 种 
具体 表现 形式 ， 不 仅 包 含 楚 国 巫 现在 特定 场合 所 进行 的 各 种 巫 术 活动 ， 还 包括 各 种 
巫 术 活动 中 所 涉及 的 有 关 楚 国政 治 、 军 事 、 社 会 习俗 、 文 学 艺术 等 诸 方面 功能 。 本 
文 主要 围绕 楚 国 巫 风 问 题 及 与 早期 道教 的 关系 进行 探究 。 

文章 分 为 三 大 部 分 进行 论述 ， 主 要 涉及 楚 巫 风 习 俗 的 主要 活动 及 其 形成 的 原因 
特点 等 ， 在 春秋 晚期 ， 楚 地 巫 风 的 发 展 出 现 了 分 化 ， 其 理性 部 分 逐步 演化 成 道家 思 
想 ， 为 后 来 道教 的 形成 提供 了 主要 思想 渊源 。 

文章 第 一 部 分 除了 对 本 文 所 研究 对 象 的 学 术 前 史 进 行 梳理 以 外 ， 主 要 对 相关 概 
念 问题 进行 界定 论述 。 

文章 第 二 部 分 主要 探讨 楚 国 巫 风 相 关内 容 ， 首 先 根据 楚 国 巫师 进行 巫 术 活 动 的 
目的 将 其 分 为 四 种 类 型 ， 探 讨 每 种 巫 术 类 型 的 主要 活动 。 然 后 就 楚 国 巫 风 之 所 以 能 
在 楚 国盛 行 的 原因 进行 探讨 ， 文 章 认 为 除 有 其 自身 深刻 的 社会 根源 以 外 ， 还 有 很 多 
外 部 因素 , 主要 包括 其 所 处 的 自然 地 理 环境 , 息 商 文化 及 周边 少数 民族 文化 的 影响 ， 
域外 文化 因子 的 吸收 等 等 。“ 师 夷 夏 之 长 技 而 力求 创新 ”是 楚 人 文化 发 展 之 特色 ， 
故 楚 巫 风 文化 在 揉 合 其 他 文化 因子 的 基础 上 形成 了 独 具 特 色 的 巫 风 文化 。 

最 后 就 春秋 后 期 恶 术 思想 的 演变 及 其 与 早期 道教 的 天 系 进行 讨论 。 文 章 认 为 ， 
早期 道教 可 分 为 方 仙道 和 黄 老 道 ， 二 者 思想 中 有 受到 巫 术 思 想 的 影响 ， 早 期 道教 的 
形成 正 是 巫 术 思 想 和 、 方 仙道 、 黄 老道 的 结合 。 





关键 词 : BA; MM; 方 仙道 ， 黄 老道 ， 黄 老 学 
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Abstract 


Chu culture has a long history and rich connotation, especially witchcraft. As a 
concrete manifestation of Chu culture, the witchcraft of Chu State not only includes all 
kinds of witchcraft activities carried out by the witchcraft of Chu State on specific 
occasions, but also includes various functions related to politics, military affairs, social 
customs, literature and art of Chu State. This paper mainly focuses on the witchcraft of 
Chu State and its relationship with early Taoism. 

The article is divided into three parts to discuss, mainly involving the main activities 
of the witch custom in Chu and the causes and characteristics of its formation. In the late 
Spring and Autumn Period, the development of the witch custom in Chu was divided, 
and its rational part gradually evolved into Taoist thought, which provided the main 
ideological source for the formation of Taoism later. 

In the first part of the article, besides sorting out the preacademic history of the 
subjects studied in this paper, the author mainly defines and discusses the related 
concepts. 

The second part of the article mainly discusses the related content of witchcraft in 
Chu State. Firstly, according to the purpose of witchcraft activities in Chu State, it is 
divided into four types, and the main activities of each type of witchcraft are discussed. 
Then the reasons why witchcraft prevailed in Chu state are discussed. The article thinks 
that there are many external factors besides its own profound social roots, including its 
natural geographical environment, the influence of Yin and Shang culture and the 
surrounding minority cultures, and the absorption of foreign language factors. The 
development of Chu culture is characterized by “learning from the skills of Yixia and 
striving for prosperity". Therefore, the witchcraft culture of Chu has formed a unique 
witchcraft culture on the basis of soft and other cultural factors, which is the problem to 
be studied in the third section of this chapter. i 

Finally, the evolution of witchcraft thought in the late Spring and Autumn Period 
and its relationship with early Taoism are discussed. The article holds that early Taoism 
can be divided into Fang Xiandao and Huang Lao Dao, which are influenced by 
witchcraft. The formation of early Taoism is the combination of witchcraft thought and 
Fang Xiandao and Huang Lao Dao. 


Key words: Chu State; witchcraft; Fang Xiandao; Huanglao Dao; Huanglao Xue 
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第 一 节 选 题 缘由 及 意义 


楚 国 自 周 成 王 之 时 ， 熊 绎 因 先 祖 占 能 侍奉 文王 有 功 而 封 于 荆 楚 之 地 ， 到 秦始皇 
—+HERHED BE RBAR, A 800 余年 ， 孕 育 了 辉煌 灿烂 的 地 域 文 化 一 一 
楚 文化 。 楚 文化 源远流长 ， 博 大 精深 ， 尤 以 盛行 巫 风 为 特色 .《 汉 书 。 地 理 志 下 》 
wR: 楚 地 之 人 “ 信 巫 鬼 ， 重 淫 礼 。”《 吕 氏 春 秋 》 和 《淮南 子 》 等 古籍 中 也 有 关于 
“AAR” Ki; Ee (RRA) Mo “GRAB, i. MARA 
AAE”. AREA SNR, FRAR KATIE, Mee 
荆 楚 大 地 蓬勃 发展 ， 对 当地 的 政治 、 经 济 、 文 化 习俗 等 产生 了 深刻 的 影响 。 直 到 唐 
人 元 积 在 其 《 赛 神 》 中 还 写 道 “ 楚 俗 不 事 事 , 巫 风 事 妖 神 。 事 奖 结 姥 社 ,不 问 臣 与 亲 …… 
家 家 不 敛 获 , 赛 妖 无 富 贫 …… 不 谓 事 神 苦 , 自 言 诚 不 真 ”。 究 竞 是 什么 样 的 因素 使 得 水 
风 这 一 习俗 在 楚 地 繁荣 发 展 ， 历 久 不 衰 ， 是 一 个 有 趣 而 值得 探讨 的 问题 。 

案 巫 重 礼 作 为 楚 人 重要 的 文化 习俗 ， 可 以 说 已 经 融入 到 楚 人 生活 的 各 个 方面 ， 
对 楚 人 的 文化 心理 的 诸多 方面 都 有 深刻 的 影响 ， 形 成 了 楚 人 心中 固有 的 文化 理念 、 
行为 习惯 ， 使 得 楚 人 文学 、 政 治 、 民 俗 ， 艺 术 等 都 带 有 有 巫 术 的 色彩 。 笔 者 在 对 这 一 
现象 研究 的 过 程 中 尤其 注意 到 楚 巫 风 对 早期 道教 形成 过 程 中 产生 的 影响 ， 认 为 这 是 
一 个 特别 值得 关注 的 问题 。 

将 楚 国 巫 文化 的 相关 问题 作为 我 的 硕士 论文 研究 方向 还 和 本 人 的 个 人 兴趣 有 
一 定 的 关联 。 在 研 二 上 学 期 学 习 宋 老 师 的 《文化 遗产 研究 专题 》 一 课时 ， 我 对 文化 
人 类 学 产生 了 浓厚 的 兴趣 ， 阅 读 了 很 多 的 相关 书籍 ， 尤 其 是 在 看 了 英国 著名 人 类 学 
家 和 詹 姆 士 。 乔 治 。 弗 雷 泽 的 《 金 校 一 一 巫 术 与 宗教 之 研究 》 一 书 以 后 。 书 中 对 早期 
人 类 的 各 种 巫 术 行 为 思想 的 描写 深 深 地 吸引 了 我 ， 只 是 由 于 作者 本 人 对 当时 的 中 国 
不 太 了 解 ， 书 中 涉及 到 有 关中 国 的 巫 术 行为 、 思 想 等 较为 简略 ， 有 许多 值得 研究 探 
讨 的 东西 ， 加 之 本 人 所 学 为 先秦 楚 国 思想 文化 史 ， 在 学 习 过 程 中 了 解 到 当时 的 楚 人 
是 十 分 崇尚 巫 术 的 一 个 族群 ， 故 将 楚 国 的 巫 文化 和 相关 联 的 问题 作为 我 硕士 论文 的 
研究 方向 ， 将 从 历史 学 和 文化 人 类 学 相 结合 的 角度 对 楚 人 的 巫 风 文化 进行 系统 研 
究 。 
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二 、 研 究 意义 


巫 术 ， 长 和 久 以 来 都 被 看 作 是 中 国 传统 优秀 文化 之 外 的 糟粕 ， 但 实际 上 任何 一 种 
文化 形式 的 存在 ， 都 曾经 或 多 或 少 对 历史 发 生 过 影响 ， 哪 怕 是 被 认 作 糟 粕 的 东西 ， 
有 时 也 会 从 中 长 出 益 世 芬芳 的 花 儿 来 ， 巫 术 正 是 这 样 的 文化 现象 。 对 于 先秦 巫 术 ， 
我 们 应 该 以 客观 而 公正 的 态度 去 研究 他 的 存在 形式 、 发 展 原因 或 者 消亡 的 必然 性 ， 
所 以 对 这 些 已 经 消亡 了 的 先秦 巫 术 文化 ， 我 们 要 用 更 全 面 的 眼光 去 看 待 ， 去 了 解 它 
为 何 会 出 现 ， 是 如 何 发 展演 变 的 ， 并 对 当时 当地 的 社会 生活 产生 了 什么 样 的 影响 ， 
又 是 如 何 渐渐 走向 消亡 的 。 

其 次 巫 风 作为 楚 文 化 中 不 可 或 缺 的 一 部 分 ， 研究 楚 国 四 风 有 助 于 更 加 深刻 全 面 
的 研究 楚 文 化 。 从 相关 文献 以 及 考古 发 掘 的 竹简 、 息 书 及 相关 实物 等 原始 史料 中 探 
寻 楚 国 巫 风 的 发 展 情况 ， 和 希望 能 够 更 好 的 了 解 楚 国 精神 文化 的 发 展 情况 。 

道教 是 中 国 传统 文化 中 重要 的 组 成 部 分 ， 关 注 其 早期 形成 、 发 展 过 程 ， 将 其 与 
巫 风 习 俗 进行 综合 研究 有 助 于 我 们 更 好 的 理解 早期 道教 产生 的 渊源 ， 思 想 内 涵 ， 也 
有 助 于 我 们 全 面 的 认识 道教 思想 ， 理 解 道教 中 的 一 些 行为 仪式 。 


第 二 节 史籍 记录 与 研究 现状 


一 、 传 世 文 献 记载 


现存 的 古文 献 中 关于 楚 国际 风 的 记录 主要 是 一 些 先秦 典籍 ， 如 《山海 经 》《 左 
fE 《国语 》、《 楚 辞 》《 史 记 》、《 淮 南 子 》 等 古籍 史料 。 

《 左 传 》 昌 为 以 鲁 国 为 中 心 记载 春秋 时 诸侯 国之 间 的 政事 活动 ， 对 于 楚 巫 也 有 
零散 的 记载 ， 如 《桓公 十 一 年 六 《文公 十 年 入 《昭公 五 年 入 《昭公 十 二 年 入 《昭公 
十 三 年 六 《昭公 二 十 巨人 年 入 《 衰 公 六 年 》 等 文 段 中 都 有 关于 楚 下 内 容 的 记载 。 

《国语 。 楚 语 下 》 中 观 射 父 对 楚 国 巫 现 的 论述 “ 古 者 民 神 不 杂 ， 民 之 精 爽 不 携 
RA, MM RBIT ARIE OEM, FERAL, HEM RZ E 
th, AEI, RIR, BAY MSZ, Tea IER] RU, MK 
正 黎 司 地 以 属 民 ， 使 复 旧 常 ， 无 相 侵 渎 ， 是 谓 绝地 天 通 .”" 可 以 说 是 对 当时 楚 国 崇 
焉 现象 的 详细 论述 。 

《 楚 辞 》 作 为 楚 地 诞生 的 独 具 楚 方言 特色 的 诗歌 总 集 ， 自 然 包 含 了 很 多 楚 国 风 
俗 ， 其 中 就 有 不 少 是 描写 “ 楚 巫 风 ” 的 ， 如 《 九 歌 》《 招 魂 》《 大 招 》 等 都 充满 了 
KERERE. 





© RAW: 《国语 直 解 》 复旦 大 学 出 版 社 ，2000 年 版 ，797 页 。 
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成 书 于 战国 时 期 的 典籍 《山海 经 》 学 术 界 对 该 书 的 性 质 虽 然 有 所 争议 ， 如 研 
究 古 代 神话 的 学 者 衷 珂 等 人 认为 《山海 经 》 是 一 部 关于 上 古 时 期 神话 故事 的 书籍 ; 
而 以 鲁迅 为 代表 的 一 批 学 者 则 认为 这 是 一 本 关于 “ 往 术 ”的 书 ， 还 有 学 者 认为 这 是 
一 本 研究 上 十 地 理 概况 的 书籍 ， 等 等 。 无 论 其 性 质 如 何 ， 书 中 对 于 “ 巫 风 ”的 擂 写 
是 不 可 否定 的 。 

RELI SAE (BREK) RI SIEM (Rid) URI CHET) 
SEAS FMS BD I TART RAR EAS, ORCS Eel Ey 
究 相 关 问 题 提 供 了 珍贵 的 史料 。 

二 、 中 国 巫 术 的 相关 研究 

巫 术 风气 在 人 类 生活 早期 是 一 个 十 分 普 过 的 社会 现象 ， 它 起 源 于 原始 社会 的 信 
仰 ， 在 人 类 早期 文明 的 发 展 过 程 中 产生 了 深刻 的 影响 ， 引 起 了 学 术 界 广泛 的 关注 ， 
相关 研究 成 果 十 分 丰富 。 

早先 关注 巫 术 现象 的 主要 是 西方 的 人 类 学 家 ， 如 名 国人 类 学 家 爱德华 " 泰 勤 在 
其 著作 《原始 文化 》 一 书 中 提 到 巫 术 时 说 RR) 是 建立 在 人 类 联想 之 上 而 以 人 
类 的 智慧 为 基础 的 一 种 能 力 ” 并 进一步 指出 这 种 现象 产生 的 缘由 是 早期 人 类 的 “万 
物 有 灵 ” 信 仰 。"”“ 万 物 有 灵 ” 的 概念 成 为 后 来 学 者 研究 巫 术 的 重要 理论 依据 。 

在 西方 文化 人 类 学 理论 传 入 中 国 后 ， 国 内 的 学 者 们 也 开始 借用 西方 有 关 巫 术 文 
化 的 理论 成 果 对 中 国 本 土 的 巫 术 文化 现象 进行 探讨 ， 如 高 国 藩 的 《中 国 巫 术 史 》 是 
一 部 通史 性 作品 ， 除 却 介绍 巫 术 的 基本 条 件 和 类 型 之 外 ， 还 叙述 了 中 国有 巫 术 由 远古 
发 展 至 今 的 线索 ， 各 朝 各 代 的 不 同 特点 和 形式 等 。 所 著 《 中 国 巫 术 通史 》 中 将 中 
国 证 代 的 巫 术 分 为 四 种 类 型 ， 分 别 为 交感 巫 术 、 模 仿 巫 本、 反抗 巫 术 和 器 道 正 术 ， 
在 这 本 书 中 ， 高 国 藩 先生 按照 中 国 历史 朝代 的 顺序 ， 从 原始 社会 、 夏 商 西 周 、 春 秋 
战国 、 秦汉 ， 魏 晋 南北 朝 、 隋 唐 五 代 、 宋 、 元 明 清 直 至 近 现 代 各 种 类 型 巫 术 的 发 
展 流 变 。 

KERK CPER) “将 中 国 的 巫 术 与 西方 巫 术 进行 对 比 论述 ， 并 从 宗教 学 、 
民族 学 等 多 学 科 角 度 探讨 了 中 国 的 巫 与 巫 术 。 书 中 详细 论述 了 各 种 巫 术 的 类 型 和 原 
理 ， 并 分 析 其 与 中 国文 化 的 关系 。 








9 [ 英 ] 爱 德 华 . 泰 勤 著 ， 连 树 声 译 :《 原 始 文化 一 神话 、 哲 学 、 宗 教 、 语 言 、 艺 术 和 习俗 发 展 之 研究 》， 广 西 师范 
大 学 出 版 社 ，2005 年 版 ，93 页 。 

® 高 国 藩 : 《中国 巫 术 史 》， 三 联 书店 ，1999 年 版 。 

9 高 国 藩 :《 中 国 巫 术 通史 》， 凤 凰 出 版 社 ，2015 年 版 。 

9 KER: (FEHER), 三 联 书 店 ，1990 年 版 。 
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胡 新 生 在 《中 国 古 代 巫 术 》9 一 书 中 ， 详 细 介 绍 了 中 国 古 代 巫 术 运 用 的 各 种 灵 
物 以 及 各 种 辟邪 的 方法 , 在 这 本 书 中 , 作者 将 巫 术 分 为 控制 自然 与 禁忌 疾病 的 巫 术 、 
控制 人 类 行为 与 情感 的 巫 术 。 

和 詹 鄞 诸 《 心 智 的 误区 一 巫 术 与 中 国 巫 术 文化 》 分 上 下 两 编 对 中 国 巫 术 原 理 和 巫 
术 文 化 进行 了 系统 的 论述 ， 在 该 书 中 ， 作 者 从 巫 术 作用 、 巫 术 原理 和 巫 术 文化 三 个 
对 巫 术 的 种 类 进行 了 论述 。 在 巫 术 文化 篇 中 ， 作 者 将 巫 术 对 中 国文 化 的 影响 分 为 人 
与 自身 〈 养 生 治 病 )、 人 与 自然 、 人 与 社会 三 类 ， 并 分 别 详 细 介绍 了 这 三 类 的 各 种 
MRA. ? 

SHER (He) O RKR CRS RIM) OMRE CHE 
RER: 宗教 的 起 源 和 发 展 》s 等 书 将 中 国 的 巫 术 文化 融入 到 其 他 的 文化 形式 中 进 
行 对 比 研究 。 如 宋 兆 麟 的 书 中 将 巫 术 融 入 到 了 民间 信仰 之 中 ， 分 为 崇拜 和 丧 辣 两 大 
部 分 。 邓 启 耀 书 中 所 言 巫 患 并 不 与 巫 为 同一 事物 ， 而 是 巫 文 化 的 另 一 种 变 体形 式 ， 
作者 对 其 释义 分 析 ， 并 列举 了 其 种 类 以 及 破解 的 方法 。 而 梁 钊 古书 中 是 通过 对 巫 术 
进行 全 方位 考察 ， 分 析 亚 术 与 宗教 之 间 ， 这 一 过 渡 阶 段 的 转变 方式 。 

韩国 学 者 文 铺 盛 所 著 《 中 国 古 代 社会 的 巫 球 》8 是 一 本 专门 研究 秦汉 时 期 巫 现 
文化 的 著作 ， 该 书 中 ， 作 者 首先 上 漳 巫 观 的 来 源 ， 分 析 其 产生 的 原因 和 背景 ， 然 后 
对 秦汉 巫 球 从 概念 、 社 会 意义 、 社 会 参与 、 时 代 特 征 等 方面 进行 全 方位 解析 ， 在 该 
书 的 最 后 一 部 分 ， 作 者 将 秦汉 巫 观 与 宗教 进行 比较 ， 分 析 了 其 本 身 具 有 的 宗教 性 ， 
和 其 他 宗教 之 间 的 关系 。 

张 琴 的 《中 国 古 代 的 巫 及 巫 术 仪式 研究 》 一 文 ?从 五 个 方面 具体 论述 了 中 国 古 
代 巫 的 相关 情况 ， 文 章 首先 详细 论述 了 中 国 古 代 巫 文化 的 内 涵 、 发 展演 变 及 其 历史 
作用 ; 然后 分 析 成 为 巫师 的 基本 条 件 ， 巫 师 形成 的 缘由 、 传 承 方式 以 及 巫师 的 主要 
社会 功能 ， 紧 接着 对 学 界 关 于 巫 术 的 类 型 进行 了 分 析 论 述 ， 将 中 国 古 代 焉 术 分 为 四 
种 类 型 ， 并 通过 举例 阔 释 各 个 类 型 的 特点 ， 文 章 最 后 就 焉 术 仪式 和 祭礼 仪式 进行 了 
比较 研究 ， 最 后 归纳 出 巫 术 仪式 的 五 大 要 素 : 举行 巫 术 仪式 的 时 间 和 地 点 、 巫 师 自 
身 的 准备 和 装扮 、 巫 术 工 具 、 巫 术 系 品 以 及 语言 动作 等 。 





9 胡 新 生 :《 中 国 古代 巫 术 》 人 民 出 版 社 ，2010 年 版 。 

2 SPS: 《心智 的 误区 : 巫 术 与 中 国文 化 》， 上 海 教育 出 版 社 ，2001 年 版 。 

9 SRE: (PARSER), 上 海 文艺 出 版 社 ，1999 年 版 。 

© 宋 兆 麟 :《 巫 与 民间 信仰 》 中 国 华侨 出 版 社 ，1991 年 版 。 

9 Rela: AEREA: 宗教 的 起 源 和 发 展 》， 中 山大 学 出 版 社 ，1999 年 版 。 
8 RXRA: 《中 国 古 代 社 会 的 巫 玩 》， 华 文 出 版 社 ，1999 年 版 。 

SRS: 《中国 古代 的 巫 及 巫 术 仪式 研究 》， 重 庆 大 学 ， 硕 士 学 位 论文 ，2012 年 。 
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三 、 楚 斑 术 相关 研究 


楚 文 化 作为 一 种 重要 的 地 域 文化 , 在 学 术 界 广 受 关注 , 研究 成 果 也 是 十 分 丰富 ， 
楚 人 “ 重 巫 淫 礼 ”的 特点 也 是 广为人知 ， 但 苦于 相关 材料 的 缺乏 ， 专 门 性 叙述 先秦 
楚 地 巫 文化 的 专著 较 少 ， 多 数 为 零星 章节 或 相关 论文 中 有 所 谈 及 。 

张 正明 先生 的 《 楚 文 化 史 》 是 研究 楚 文 化 必 不 可 少 的 著作 ， 在 该 书 " 习 俗 一 节 
中 ， 张 先生 提出 ， 相 比较 于 周 人 ， 楚 人 有 巫 风 更 盛 ， 简 要 说 明了 楚 人 巫师 群体 、 信 巫 
方式 、 扳 神 信仰 的 相关 问题 , 而 在 世俗 与 神灵 一 节 中 则 明确 了 楚 人 的 神灵 信仰 体系 ， 
并 进一步 说 明 楚 人 的 这 种 信仰 对 世俗 的 影响 。 

《中 国 地 域 文化 通 志 。 斌 楚 文 化 志 》“ 中 ， 关 于 巫 术 与 宗教 也 有 专 章 叙 述 ， 用 
源远流长 的 巫 术 来 定义 流行 于 楚 地 的 巫 文化 。 程 良 达 先生 主编 的 《长 江 流域 的 巫 风 
SER + DBR) 一 书 中 ， 作 者 首先 对 巫 风 做 了 定义 ， 认 为 只 有 有 具备 了 鬼神 观 
念 、 祭 祀 传统 和 驱 凶 择 吉 这 三 点 要 素 才 能 称 为 巫 风 ， 实 际 上 也 就 是 观念 、 法 术 和 民 
俗 三 个 方面 的 传统 都 具备 ， 我 们 才能 定性 楚 文 化 是 有 巫 风 传 统 的 。 

徐 文武 先生 《 楚 国 宗教 概论 》 一 书 则 是 在 楚 地 巫 术 传统 是 为 一 种 宗教 的 预 设 
前 提 在 对 这 种 文化 进行 分 析 ， 阅 述 了 楚 地 下 文化 对 于 楚 国 、 楚 人 社会 的 名 方面 的 影 
响 ， 习 俗 、 观 念 、 政 治 、 文 化 等 。 并 提出 楚 巫 向 宗 教 祭礼 的 转变 ， 就 是 将 巫 术 与 早 
期 宗教 联系 了 起 来 ， 而 楚 国 实际 上 是 一 个 从 王 到 平民 的 都 信 不 的 宗教 体系 ， 楚 王 就 
是 这 个 原始 宗教 的 最 高 精神 领袖 和 祭礼 主持 人 ， 作 者 还 说 明了 玉 这 种 特殊 物件 在 楚 
巫 中 占据 的 重要 性 ， 而 玉 在 中 国道 教 中 的 地 位 也 是 十 分 重要 的 。 但 同时 ， 作 者 强调 
楚 地 流行 的 神仙 思想 是 传 入 的 ， 而 非 本 土 主流 思想 。 

宋 公文 先生 、 张 君 先生 《 楚 国 风俗 志 。 巫 现 篇 》 专 门 一 章 谈论 楚 国 巫 刺 组 织 
及 其 地 位 , 并 对 楚 巫 风 相 关 活 动 进行 了 详细 描述 。 王 祖 龙 先生 《 楚 艺术 图 式 与 精神 》 
“主要 从 艺术 的 角度 论述 楚 艺 术 中 造物 、 审 美 、 艺 术 主 题 ， 艺 术 构 造 等 方面 谈 及 到 
巫 文化 的 因素 影响 。 

蔡 靖 泉 先 生 《 楚 文学 史 》“ 就 楚 文 学 中 的 巫 术 色彩 做 了 详细 论述 ， 指 出 楚 文 学 
风貌 的 形成 ， 取 得 的 成 就 都 与 楚 地 源远流长 的 焉 文化 有 关 ， 并 进一步 探讨 了 正 风 盛 
行 源 于 原始 社会 生产 力 低下 ， 原 始 先 民 出 于 求 食 ， 增 殖 等 生存 发 展 需 要 。 何 崇 恩 先 


9 张 正明 :《 楚 文化 史 》， 上 海 人 民 出 版 社 ，1987 年 版 ，112 页 -121 R. 

2 中 国文 化 通 志 编 委 会 :《 中 国 地 域 文化 通 志 ，。 荆 楚 文 化 志 》， 上 海 人 民 出 版 社 ，1998 年 版 。 
9 程 良 达 主编 :《 长 江 流域 的 巫 风 与 巫 术 。 巫 球 荣 村》， 武 汉 出 版 社 2006 年 版 。 

9 徐 文武 :《 楚 国 宗教 概论 》， 武 汉 出 版 社 ，2001 年 版 。 

9 宋 公文 、 张 君 ;《 楚 国 风俗 志 》， 湖 北 教育 出 版 社 ，1995 年 版 ，379 页 -431 页 。 

© 王 祖 龙 ;《 楚 艺术 图 式 与 精神 》， 湖 北 人 民 出 版 社 ，2003 SEAR. 

2 Bye. 《 楚 文 学 史 》， 湖北 教育 出 版 社 ，1996 年 版 ，107-125 页 。 
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生 的 《 楚 巫 散 论 》? 一 文 从 民族 学 角度 论述 楚 巫 由 来 已 久 并 在 楚 国 社会 生活 中 表现 
得 十 分 活跃 ,影响 深远 。 

叶 立 青 《 论 楚 巫 观 的 身份 与 地 位 》" 是 一 篇 专门 研究 楚 国 巫 观 的 文章 ， 在 该 文 
中 ， 作 者 将 楚 国 的 巫 观 分 为 官方 和 民间 两 种 ， 对 这 两 种 性 质 的 巫 球 的 地 位 变化 有 着 
深刻 研究 。 萧 放 先生 《 楚 地 节日 巫 术 形态 》 一 文 主要 研究 楚 地 民宿 节日 中 的 巫 术 
思想 ， 并 且 按照 这 些 巫 术 思想 的 性 质 ， 将 其 划分 为 驱 那 焉 术 、 求 福 巫 术 与 预知 巫 术 
三 种 形态 。 张 君 先生 《 楚 俗 尚 巫 辨 》“ 将 春秋 时 期 楚 人 的 尚 巫 习 俗 展开 来 进行 具体 
的 论述 ， 认 为 这 一 时 期 楚 巫 文化 的 发 展 主要 就 是 受到 了 江汉 土著 文化 的 影响 。 刘 涛 
的 《清华 简 (E) 中 所 见 巫 风 考 》“ 对 最 新 出 土 简 龟 中 出 现 的 楚 地 巫 风 进 行 深入 
的 分 析 和 研究 。 

近 些 年 来 楚 地 不 断 出 土 大 规模 的 简 屿 文献 ， 也 为 楚 人 巫 文化 的 研究 提供 了 全 新 
而 且 更 为 真实 的 参考 资料 。 

目前 来 说 对 于 出 土 简 睦 中 涉及 的 楚 巫 文化 较为 全 面 的 研究 成 果 ， 胺 昌 贵 先生 
《 巫 鬼 与 淫 祀 * 楚 简 所 见方 术 宗教 考 》”， 该 书 将 楚 地 繁 祀 分 为 神灵 信仰 、 行 为 礼 
节 、 人 员 组 织 三 个 方面 分 析 ， 以 出 土 简 赎 文献 材料 为 分 析 对 象 ， 分 别 考 察 了 楚 人 施 
行 巫 术 过 程 中 的 对 象 ， 施 行 方式 以 及 施行 人 的 定性 三 个 问题 。 其 中 有 两 个 需要 注意 
的 地 方 : 一 是 楚 地 巫 术 与 早期 宗教 的 关系 ， 宗 教 所 具有 的 四 大 范畴 ， 思 想 与 观念 、 
情感 与 体验 、 实 践 与 活动 和 组 织 与 制度 ， 实 际 上 都 能 从 楚 地 巫 文 化 找到 ， 因 此 本 书 
也 是 将 先秦 时 期 楚 地 有 巫 风 传统 当 作 早 期 宗教 的 性 质 来 进行 研究 的 ; 其 二 ， 作 者 通过 
对 于 出 土 简 壬 文献 材料 对 于 先秦 时 期 楚 地 神灵 信仰 进 行 分 类 ， 提 出 这 一 时 期 楚 人 的 
神灵 信仰 表现 出 的 是 多 神 教 的 特质 ， 这 与 《 楚 国 宗教 概论 》 中 所 提出 的 观点 是 符合 
的 。 

除 此 之 外 ， 我 们 还 能 看 到 另外 一 些 对 于 某 一 处 出 土 楚 简 的 专门 性 研究 ， 例 如 陈 
伟 先 生 的 《 包 山 楚 简 初 探 》””， 书 中 对 包 山 楚 简 的 内 涵 作 了 系统 而 全 面 考察 , 分 为 岁 
首 与 简 书 年 代 、 文 书 制度 、 地 域 政 治 系统 、 名 籍 与 身分 、 司 法 制度 、 卜 签 祷 词 、 
丧 匡 制度 七 个 部 分 ， 最 后 两 个 部 分 是 对 于 楚 人 有 巫 术 的 研究 ， 其 中 关于 神 只 系统 、 祭 
享 制度 更 是 有 较为 系统 的 分 析 。 








9 MRR. (EMBL), 《湘潭 大 学 学 报 》( 社 会 科学 版 )，1987 年 01 期 。 

3 叶 立 青 ;《 论 楚 不 现 的 身份 与 地 位 》 《 北 华 大 学 学 报 》( 社 会 科学 版 )，2006 年 01 期 。 
9 ee: CER AMARA), 《湖北 大 学 学 报 》( 哲 学 社会 科学 版 )，1998 年 02 期 。 
SRE: CIRM), 《湖北 大 学 学 报 〈 哲 学 社会 科学 版 )》，1986 年 04 期 。 

© 刘涛 : GHA (EE) 中 所 见 巫 风 考 》 《船山 学 刊 》，2012 年 02 期 。 

9 RER: (MASE - PRAM MARRAS), RASA, 2010 年 版 。 

2 陈 伟 :《 包 山 楚 简 初 探 )， 武 汉 大 学 出 版 社 ，1996 年 版 。 
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KPMG, SUEUR, ASTER TIC A, 
屈原 研究 )、 思 想 〈 老 庄 哲学 思想 ) 这 两 个 方面 。 

自 梁启超 先生 的 《 届 原 研究 》 一 文 发 表 ， 将 届 原 的 作品 与 楚 巫 习俗 联系 之 后 ， 
对 于 楚 巫 文化 和 届 原 辞 赋 的 研究 就 比较 深入 而 全 面 的 开展 起 来 了 。 姜 亮 夫 先生 在 
《 届 原 赋 校 注 》 中 9 对 届 原 作品 中 的 巫 术 、 神 话 、 民 俗 等 问题 进行 了 深入 的 考察 ， 
其 在 《说 届 赋 中 的 下 》 中 ?指出 届 赋 涉及 巫 的 描述 大 抵 分 为 两 个 方面 ， 一 是 通过 修 
饰 民间 祭祀 正 歌 来 保存 当时 的 社会 风俗 ， 二 则 是 借 浪 漫 之 焉 思 来 表达 其 难 解 之 情 。 
孙 光 、 杨 玉 珍 《 楚 酬 与 亚 风 》” 一 文 从 楚 辞 创作 的 艺术 氛围 和 艺术 环境 、 原 始 神话 
素材 、 艺 术 创作 的 思维 以 及 创作 的 境界 四 个 方面 论述 了 巫 风 对 楚 辞 产生 的 影响 ， 正 
是 在 这 浓厚 的 巫 风 环 境 中 才 诞 生 了 那么 优美 神秘 的 楚 辞 。 日 本 学 者 蒋 野 岩 友 先生 从 
民俗 学 的 观点 来 对 届 原 辞 赋 重 新 解读 ， 在 其 《 焉 系 文学 论 》” 一 文中 将 楚 秤 分 为 问 
卜 、 祝 秤 、 占 卜 、 神 舞剧 、 招 更 等 五 大 类 。 实 际 上 是 把 楚 辞 看 作 完全 的 “ 焉 系 文字 ” 
来 进行 研究 的 。 

综 上 所 述 ， 我 们 可 以 看 出 自 西 方 人 类 学 关于 巫 术 的 研究 成 果 传 入 中国 后 ， 引 起 
了 中 国学 术 界 的 广泛 关注 ， 并 取得 了 辉煌 的 成 绩 ， 不 仅 研究 范围 广 ， 而 且 深度 高。 
但 是 也 存在 一 些 问题 ， 中 国 地 区 差异 较 大 ， 各 地 习俗 不 尽 相同 ， 对 巫 术 思想 的 研究 
应 该 结 台 各 地 情况 具体 分 析 ， 对 于 巫 风 思 想 盛行 的 楚 国 ， 学 术 界 虽 然 也 有 所 关注 ， 
但 缺乏 专题 研究 ， 多 将 其 者 括 在 楚 文 化 研究 的 整体 之 中 ， 以 某 一 章节 的 形式 ,简单 
地 介绍 各 各 文化 中 包含 的 巫 风电 想 ， 而 对 这 些 巫 风 思 想 的 具体 内 涵 并 未 做 深入 、 细 
致 的 研究 。 对 楚 国 巫 风 的 成 因 探 究 局 限于 中 国 本 土 ， 并 未 注意 到 当时 的 南 中 国 也 有 
广泛 的 海外 交流 ， 很 多 域外 的 文化 思想 也 对 楚 巫 思想 的 形成 产生 一 定 的 影响 。 

四 、 早 期 道教 与 楚 巫 关系 研究 

早期 道教 思想 源流 问题 在 学 术 界 是 一 个 普遍 关注 的 问题 ， 相 关 研究 著作 也 是 十 
分 丰富 ,“ 早 期 道教 思想 深 受 巫 风 的 影响 ”也 为 学 术 界 普遍 接受 。 蒙 文通 先生 在 《 先 
秦 诸 子 与 理学 》s 中 提出 了 道家 是 来 源 于 南国 〈 楚 国 ) 之 “ 剂 鬼 越 袜 之 俗 ”: 

“HEM ADLK, RAR LL, RMR, CH TARR 
夏 之 交 ， 陈 、 宋 之 域 ， 老 、 庄 出 巴 ( 庄 子 ， 蒙 人 ， 宋 南 境 也 ) …… 道 家 本 于 南方 …… 
+, ESETRE” 








9 姜 亮 夫 :《 届 原 赋 校 注 》 ， 人民 文 学 出 版 社 ，1957 年 版 。 

2 姜 亮 夫 :《 说 届 赋 中 的 巫 》 《 楚 辞 学 论文 集 》， 云 南 人 民 出 版 社 ，2002 年 版 ，92 页 。 
9 Ht. MEY (ARS), 《黑龙 江 教育 学 院 学 报 》，2004 年 04 期 。 

e (AIRS: 《 巫 系 文学 论 》， 重 庆 出 版 社 ，2005 年 版 。 

9 蒙 文通 :《 先 秦 诸 子 与 理学 》， 广 西 师范 大 学 出 版 社 ，2006 年 版 。 
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英国 学 者 李 约 瑟 也 同样 认为 老 庄 思想 中 的 神仙 观念 、 长 生 不 老 愿 望 以 及 相关 的 
一 些 法 术 行 为 都 是 与 楚 地 巫 文化 观念 行为 浓厚 的 传统 脱 不 开关 系 的 "。 张 正明 先生 
认为 : 春秋 晚期 以 后 ， 楚 地 的 巫 文化 开始 分 流 ， 其 中 理性 的 部 分 就 开始 转化 为 以 老 
庄 哲学 为 代表 的 道学 ,而 感性 的 那 部 分 则 是 转 为 以 楚 辞 为 代表 的 驭 学 ， 而 脱胎 于 巫 
的 道学 和 骚 学 成 为 了 楚 文 化 重要 的 支柱 。2 袁 伯 诚 在 《 老 庄 道家 学 派 与 楚 文化 之 渊 
VERA) 一 文中 提出 ， 老 庄 道 家 是 前 秦 楚 地 焉 官 文 化 的 理性 化 发 展 ， 而 巫 官 文化 
感性 化 的 部 分 就 形成 了 以 屈原 为 代表 的 楚 文 学 ， 这 与 张 正 明 先 生 的 理解 是 一 致 的 。 
《长 江 流域 的 巫 风 与 巫 术 。 巫 观 荣 枯 》 下 篇 “ 巫 术 剖 析 ” 中 ， 作 者 将 楚 辞 和 巫 术 、 
老子 和 巫 术 都 联系 起 来 做 研究 ， 作 者 认为 屈原 本 身 就 是 一 个 巫 学 者 , 《 九 歌 》《 离 
骚 》 等 篇 章 为 巫 术 祭 歌 、 巫 祝 诗篇 ， 而 《老子 》 是 深刻 受到 楚 地 巫 风 影响 的 产物 。 

许 地 山 《道教 史 》s 中 ， 作 者 将 道教 产生 之 前 的 道家 思想 称 作 道教 前 史 ， 其 中 
明确 了 作为 最 初 思想 来 源 的 是 老子 思想 ， 作 者 认为 道家 思想 、 神 仙 家 思想 、 焉 祝 思 
想 是 道教 思想 的 主要 来 源 ， 而 行为 系统 就 是 先秦 就 有 的 巫 球道 与 杂 数 。 任 继 愈 先生 
在 《中 国道 教 史 》 中 提出 ， 道 教 在 其 正式 创立 之 前 ， 有 非常 漫长 的 前 史 ， 而 且 是 一 
个 复杂 、 多 源 、 多 渠道 的 长 期 发 展 过 程 。 并 进一步 说 明道 教 的 思想 主要 来 源 于 民间 
巫 术 与 古代 宗教 、 先 秦 秦 汉 时 的 神仙 思想 和 方术 方士 、 先 秦 老 庄 哲学 和 秦汉 道家 学 
说 及 其 他 更 多 ， 总 体 来 说 是 跟 先秦 时 期 荆 楚 和 燕 齐 之 地 关系 更 为 紧密 。” 咱 希 泰 先 
生 认 为 道教 的 形成 源 于 秦汉 时 期 的 黄 老 社会 思潮 与 传统 鬼神 崇拜 、 神 仙 思 想 、 阴 阳 
REE. © 

RREAK GAA MARSA) “一 文 认 为 巫 术 是 道教 的 思想 源头 之 一 ， 
武当 的 道教 思想 就 源 于 草 楚 地 区 的 巫 风 习俗 。 叶 子 藏 的 《 楚 巫 术 及 其 对 长 江 流域 道 
教之 影响 》。 指 出 :“ 楚 文化 巫 术 促进 了 道教 神学 体系 的 形成 与 发 展 ” 楚 巫 风 广 泛 
传播 ， 后 来 在 与 神仙 信仰 的 结合 中 形成 方 仙 术 ， 最 终 则 依附 道家 理论 ,发 展 为 道教 ， 
HANA, RAT KEM BARR. p 

综 上 所 述 ， 学 者 们 已 经 注意 到 巫 术 思想 在 道教 形成 中 产生 的 影响 ， 相 关 研 究 成 
果 十 分 丰富 ， 但 因 对 当时 有 巫 风 最 为 盛行 的 楚 国 巫 术 习俗 缺乏 深入 研究 ， 没 有 意识 到 
道教 思想 中 的 诸多 思想 主要 来 源 于 楚 地 ， 故 本 文 主要 讨论 楚 地 的 巫 术 思想 对 道教 思 





2 [ 英 ] 李 约 瑟 ;《 中 国 科学 技术 史 》， 科 学 出 版 社 ，1990 年 版 。 

2 张 正 明 ;:《 巫 、 道 、 骚 与 艺术 》，《 文 学 研究 )，1992 年 04 期 。 

© RAR: 《 老 庄 道 家 学 派 与 楚 文 化 之 渊源 关系 》, 《固原 师 专 学 报 》 1998 年 02 期 。 

© 许 地 山 :《 道 教 史 》， 上 海 古籍 出 版 社 ，1999 年 版 。 

2 任 继 愈 :《 中 国道 教 史 》， 中 国 社会 科学 出 版 社 ，2001 EMR. 

MAk: 《中 国道 教 史 》， 四 川 人 民 出 版 社 ，1998 年 版 。 

2 RRA: HERRERA), 《湖北 大 学 学 报 〈 哲 学 社会 科学 版 )》，2009 年 06 期 。 
9 HFA: 《 楚 巫 术 及 其 对 长 江 流域 道教 之 影响 》 《文化 月 刊 》 2016 年 06 期 。 
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想 行为 的 具体 影响 。 

第 三 节 研究 方案 

一 、 研 究 思路 及 方法 

本 文 会 用 到 的 研究 方法 是 文献 研究 法 、 三 重 证 据 法 、 比 较 研究 法 

文献 研究 法 ， 是 要 对 于 传世 文献 中 所 记载 的 相关 史实 进行 整理 、 分 析 和 研究 。 
关于 楚 巫 的 研究 分 散 于 文献 的 很 多 篇 章 内 ， 有 必要 对 其 进行 重新 搜集 整理 ， 而 关于 
道家 道教 文化 研究 必须 对 道教 经 典 进 行 反复 研读 。 

其 次 ， 在 研究 楚 巫 文化 的 时 候 ， 除 了 分 析 传 世 文献 之 外 ， 还 要 将 最 新 的 考古 材 
料 以 及 出 土 文献 进行 合理 运用 ， 将 三 者 结合 起 来 之 后 ， 对 于 楚 巫 文化 的 认识 和 解释 
会 更 为 全 面 。 

再 次 ， 本 文中 涉及 到 几 个 关键 问题 均 有 横向 或 者 纵向 关联 ， 在 对 其 进行 研究 的 
时 候 ， 一 定 会 运用 到 比较 研究 法 。 在 研究 楚 巫 文 化 和 方 仙道 的 时 候 ， 二 者 是 处 在 不 
同文 化 区 域内 的 文化 ， 因 此 是 有 必要 对 于 其 社会 背景 、 文 化 特征 进行 比较 分 析 的 。 


二 、 研 究 创新 点 和 难点 


1. 创 新 点 

以 往 学 术 界 对 于 楚 巫 文化 的 研究 多 为 楚 国 巫 风 的 起 源 问 题 ， 对 巫 球 这 一 阶层 的 
研究 ， 以 及 楚 文 学 中 所 包含 的 巫 风 等 等 ， 虽 然 范围 广 ， 角 度 多， 但 相关 著作 只 限于 
其 某 一 章节 ， 缺 乏 深 入 细致 研究 ， 相 关 专 著 几 乎 没有 。 此 外 就 楚 巫 风 习 俗 的 影响 方 
面 多 集中 于 艺术 、 文 学 等 方面 ， 如 对 《 楚 辞 》 的 影响 ， 音 乐 、 绘 画 、 舞 蹈 等 包含 的 
巫 术 行为 ， 但 究竟 是 受 何 种 巫 术 的 影响 ， 并 未 具体 谈 到 。 巫 术 与 早期 道家 思想 的 联 
系 学 术 界 已 有 一定 的 研究 成 果 ， 但 主要 侧重 于 老 庄 道家 思想 中 的 巫 术 因子 ， 其 他 方 
面 关注 较 少 ， 还 有 值得 探究 的 地 方 。 

故 本 文 在 对 前 人 关于 楚 巫 风 形 成 源流 及 其 影响 等 方面 进行 深入 补充 研究 ， 特 别 
是 楚 巫 风 中 所 包含 的 域外 文化 因子 ， 同 时 注重 利用 传世 文献 并 结合 最 新 出 土 简 访 材 
料 对 楚 巫 术 进 行 分 类 研究 ， 侧 重 介绍 流行 于 楚 地 的 各 种 巫 术 类 型 以 及 其 中 包含 的 巫 
术 思 想 。 关 于 楚 地 巫 风 的 影响 方面 侧重 研究 其 对 早期 道教 的 影响 。 

2， 难 点 

本 文 的 难点 在 于 早期 中 国 的 史书 记载 多 侧重 于 政治 军事 等 方面 ， 对 于 有 巫 术 方 技 
等 关注 较 少 ， 直 到 东汉 史学 家 班固 撰写 《 汉 书 》 时 才 增 加 了 《五 行 志 》 较为 系统 
地 记载 了 这 些 五 行 术 数 、 方 技 等 。 由 于 学 者 对 先秦 相关 方面 关注 记载 较 少 ， 相 关 文 
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献 记载 比较 缺乏 ， 同 时 多 为 零星 记载 ， 运 用 起 来 不 成 系统 。 其 次 在 对 比 文献 资料 以 
及 考古 资料 中 关于 楚 国 巫 风 的 记载 与 当时 楚 国 焉 风情 况 的 关系 时 ， 发 现 二 者 之 间 有 
出 入 ， 主 要 原因 在 于 ， 由 于 年 代 的 久远 ， 相 关 文 献 的 记载 会 有 一 些 不 同 ， 这 就 需要 
对 文献 资料 进行 辨别 。 


第 四 节 相关 概念 弄 定 


对 于 一 个 问题 的 研究 首先 最 重要 的 是 要 理 清 它 的 概念 问题 ， 概 念 清晰 了 ， 
问题 的 研究 也 就 有 了 方向 。 关 于 巫 术 和 早期 道教 的 概念 问题 学 者 们 因 研究 角 
度 的 不 同 以 及 相关 史料 的 不 断 跟 新 ， 会 有 所 差异 。 笔 者 结合 学 术 界 的 相关 研 
究 成 果 对 巫 术 和 早期 道教 的 概念 进行 简单 的 梳理 。 

一 、 巫 术 


HA “AAR” We? 1989 年 出 版 的 《辞海 》 对 此 有 这 样 的 解释 : 

“幻想 依靠 “超自然 力 ” 对 客体 加 强 影响 或 控制 的 活动 。 是 原始 社会 的 信仰 和 
后 世 天 文 、 历 算 、 医 术 、 宗 教 的 起 源 。 产 生 于 原始 社会 前 期 ， 可 能 略 迟 于 法 术 。 与 
法 术 不 同 之 处 在 于 巫 术 已 具有 模糊 的 “超自然 力 ′ 观念 ， 并 认为 行 亚 术 者 具备 这 种 
能 力 。 巫 本 与 宗教 的 不 同 之 处 在 于 巫 术 尚 不 涉及 神灵 观念 ， 并 且 不 是 将 客体 神化 ， 
向 其 茹 拜 求 告 , 而 是 影响 或 控制 客体 。 各 种 宗教 产生 后 , 巫 木 仍 在 某 些 宗教 中 流行 ” 


© 





这 一 定义 是 基于 西方 人 类 学 的 角度 做 出 的 ， 但 由 于 研究 问题 的 角度 不 同 ， 西 方 
学 术 界 对 于 有 巫 术 的 理解 和 界 说 也 是 不 尽 相 同 ， 至 今 很 难 有 一 种 得 到 所 有 人 都 能 认同 
的 定义 。 

较 早 对 脸 术 的 含义 做 出 解释 的 西方 学 者 为 启蒙 运动 时 期 的 伏 尔 泰 ， 在 其 《风俗 
论 》 中 写 到 :“ 和 巫 术 就 是 能 做 出 自然 所 做 不 到 之 事 的 秘密 ， 就 是 不 可 能 之 事 。 在 任 _ 
ER, WAAIER. MR (Maggie) ial KB WEIR RY ‘AL’ (mag， 
maggidim, mages).” ® 

伏 尔 泰 将 那些 做 到 自然 所 做 不 到 的 事情 的 行为 看 作 是 “和 巫 术 ” 这 一 观点 揭示 
了 巫 术 的 神秘 性 和 超自然 的 能 力 ， 同 时 也 指出 了 拥有 这 种 超自然 能 力 的 主体 是 人 
类 ， 并 非 妖 魔鬼 怪 ， 这 一 定义 为 后 世 学 者 区 分 巫 术 与 宗教 定 下 了 基准 。 

继 伏 尔 泰 之 后 爱德华 。 泰勒 认为 : 

9 舒 新 城主 编 : 《辞海 》( 第 六 版 )， 上 海 辞书 出 版 社 ，2009 年 版 ，2400 页 。 
2 [法 ] 伏 尔 泰 著 ， 梁 守 钢 译 :《 风 俗 论 。 论 各 民族 的 精神 与 风俗 以 及 自 查 理 曼 至 路 易 十 三 的 历史 》( 上 册 )， 商 务 
印 书馆 ，2009 年 版 ，148 页 。 
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“ 巫 术 是 建立 在 联想 之 上 而 以 人 类 的 智慧 为 基础 的 一 种 能 力 ， 但 是 在 相当 大 的 
程度 上 ， 同 样 也 是 以 人 类 的 轴 钝 为 基础 的 一 种 能 力 …'… 人 早 在 低级 筠 力 状 态 中 就 学 
会 了 在 思想 中 把 那些 他 发 现 的 彼此 间 的 实际 联系 的 事物 结合 起 来 。 但 是 以 后 他 就 曲 
解 了 这 种 联系 ， 得 出 了 错误 的 结论 ”。? 

泰勒 认为 巫 术 是 人 类 联想 出 来 的 东西 ， 并 进一步 说 明 这 种 联想 是 以 事物 间 的 实 
际 联系 为 前 提 , 但 却 产生 错误 的 结论 ， 指 出 了 巫 术 的 本 质问 题 , 即 人 类 的 错误 联想 。 

弗 雷 泽 继承 了 泰 勤 关于 巫 术 的 观念 ， 并 将 巫 术 的 错误 联系 思维 归结 为 两 个 方 
H: 

“第 一 是 “同类 相生 ， 或 果 必 同 因 ; 第 二 是 “物体 一 经 接触 ， 在 中 断 实体 接触 
后 还 会 继续 远 距离 的 互相 所 用 :。 前 者 可 称 为 “相似 律 ， 后 者 可 称 为 “接触 律 ， 或 
( 触 染 律 ，…… 基 于 相似 律 的 法 术 叫 做 “上 顺势 巫 太 ， 或 “模拟 巫 术 :。 基 于 接触 律 
或 触 梁 律 的 法 术 叫 做 “接触 巫 术 ”9。 

总 之 ， 巫 术 是 一 种 错误 的 理解 自然 规律 ， 并 按照 这 种 错误 的 理念 去 指导 社会 实 
践 的 一 种 行为 ， 它 是 一 种 伪 科 学 ， 注 定 不 会 有 正确 的 结果 。 

与 西方 人 类 学 家 将 巫 术 和 宗教 区 分 开 来 所 不 同 的 是 前 苏联 的 相关 学 者 们 认为 
巫 术 也 是 一 种 宗教 信仰 ， 如 格 里 戈 连 科 在 《形形色色 的 巫 术 》 一 书 中 将 巫 术 解释 为 
一 种 信仰 仪式 ， 人 们 相信 通过 信仰 这 些 可 以 对 人 与 自然 界 中 的 其 他 物体 以 及 人 类 想 
象 出 来 的 鬼神 等 产生 影响 。 格 里 戈 连 科 把 “ 妖 术 、 占 卜 、 魔 法 、 通 灵 术 ”等 都 看 作 
是 巫 术 的 同义词 。 

中 国学 术 界 在 巫 术 研究 过 程 中 对 巫 术 的 定义 也 存在 一 定 的 分 歧 ， 梁 钊 帮 先 生 认 
为 “ 巫 术 是 由 于 原始 人 类 联想 的 误 用 ， 而 幻想 有 一 种 不 变 的 或 同一 的 事物 ， 依 附 于 
各 种 有 潜 势 力 的 物品 和 动作 ， 通 过 某 种 仪式 费 能 达到 施 术 者 的 目的 的 一 种 伪 科学 的 
行为 或 技艺 "。8 其 观点 沿袭 了 弗 雷 泽 的 巫 术 理 论 ; 张 紫 晨 先生 认为 巫 术 是 人 类 幻想 
能 够 利用 某 种 超自然 的 力量 ， 对 环境 或 外 界 产生 影响 或 控制 的 一 种 手段 。s 高 国王 
先生 认为 巫 术 等 同 于 魔术 、 法 术 :“ 有 巫 术 曾 被 称 为 魔术 ”， 人 类 处 于 生存 的 需求 ， 依 
靠 自身 对 自然 界 中 那些 神奇 现象 的 所 谓 认 知 ， 创 造 出 各 种 法 术 ， 希 望 通过 这 些 法 术 
能 够 实现 自己 的 愿望 ， 这 些 法 术 称 之 为 巫 术 。。 





9 [ 英 ] 爱 德 华 。 泰 勒 著 ， 连 树 声 译 :《 原 始 文 化 一 神话 、 哲 学 、 宗 教 、 语 言 、 艺 术 和 习俗 发 展 之 研究 》， 广 西 师 
范 大 学 出 版 社 ，2005 年 版 ，121 页 。 

2 [ 英 ] J.G 弗 雷 泽 著 ， 徐 育 新 等 译 : 《金枝 - 巫 术 与 宗教 之 研究 》， 商 务 印 书馆 ，2017 年 版 ，26 页 。 

© [前 苏联 ]A.I.O BEARERS, RMA. 《形形色色 的 巫 术 》， 上 海 人 民 出 版 社 ，1992 年 版 ，1 页 。 

© 梁 钊 胡 :《 中 国 古 代 巫 术 宗教 的 起 源 和 发 展 》， 中 山大 学 出 版 社 ，1999 年 版 ，16 页 。 

9 kka: HEER) ， 上 海 三联 书店 ，1990 年 版 ，37 页 。 

9 高 国 藩 :《 中 国 巫 术 史 》 上海 三 联 书店 ，1999 年 版 ，01 页 。 
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出 于 研究 对 象 和 认 知 角度 的 不 同 ， 学 者 们 在 对 巫 术 的 定义 问题 上 分 歧 很 大 ， 争 
议 较 多 ， 主 要 归纳 为 巫 术 是 不 是 宗教 ， 巫 术 是 科学 还 是 伪 科 学 ， 占 卜 、 法 术 等 属 不 
属于 巫 术 等 等 。 

通过 对 以 上 关于 “ 巫 本 ”含义 的 梳理 我 们 可 以 发 现 ， 不 管 学 者 从 哪 种 角度 去 解 
EER”, 都 是 把 它 看 作 是 一 种 超 能 力 ， 这 些 超 能 力 的 幻想 是 因为 在 人 类 社会 早 
期 ， 生 产能 力 落后 ， 面 对 恶劣 的 生存 环境 ， 人 们 无 能 为 力 ， 希 望 拥有 超 能 力 来 克服 
这 些 困难 ， 人 们 对 自己 幻想 出 来 的 这 些 东西 坚信 无 疑 ， 并 且 运 用 到 生活 中 的 各 个 方 
面 , 留 下 了 深刻 影响 。 故 笔者 结合 学 界 诸多 专家 的 见解 以 及 本 文 所 研究 的 角度 出 发 ， 
给 “ 巫 术 ” 的 含义 作 一 个 简略 的 概括 : 巫 术 是 人 类 生活 早期 ， 受 万 物 有 有 灵 观 念 影响 ， 
幻想 能 够 通过 某 种 超自然 的 力量 ， 达 到 自身 所 需要 目的 的 一 种 手段 ， 其 行为 和 理念 
对 后 世宗 教 产生 一 定 的 影响 。 

二 、 早 期 道教 

了 解 早 期 道教 的 含义 首先 需要 了 解 什 么 是 道教 ，2009 年 出 版 的 《辞海 》 给 的 解 
FER: 

“中 国 国有 的 宗教 。 国 以 “ 道 ' 为 最 高 信仰 ， 认 为 “ 道 ， 是 化 生 宇宙 万 物 的 本 
源 ， 故 名 。 源 于 吉 代 神仙 信仰 和 方 仙 之 术 …… 泰 老子 为 道 祖 ， 尊 称 太 上 老 君 。 以 三 
清 为 最 高 尊 神 ， 同 时 承袭 礼 神 数 祖 传统 ， 数 拜 其 他 古代 神仙 和 中 国 古 代 圣 贤人 杰 。 
以 《道德 经 》 《太平 经 》 为 主要 经 典 ” © 

件 钟 鉴 先生 认为 道教 :“ 是 在 中 国 母 系 民 族 社 会 自发 的 原始 宗教 ， 在 演变 过 程 
中 综合 巫 术 禁 忌 、 和 神话 传说 、 民 间 信 仰 、 鬼 神 祭 礼 、 各 类 方 技术 数 ， 以 道家 黄 老 之 
学 为 旗帜 和 理论 支柱 ， 杂 取 颂 家 、 阴 阳 家 、 养 生 家 等 诸 家 学 说 中 的 伦理 观念 、 宗 教 
信仰 成 分 和 自我 修养 思想 ， 以 神学 化 、 方 术 化 为 多 层次 的 宗教 体系 ， 在 汉代 特定 的 
历史 条 件 下 汲取 佛教 的 宗教 形式 ， 逐 步 发 展 而 成 的 具有 中 国 传统 的 民众 文化 特色 的 
ERK”, ® 

孔 令 宏 先生 在 《道教 概论 》 一 书 中 指出 ， 道教 作 为 中 国 的 本 土 宗教 ， 是 在 吸收 
融合 先秦 老 庄 思想 、 原 始 宗教 思想 等 的 基础 上 ， 杂 灶 了 从 、 墨 、 阴 阳 、 方 技 等 思想 
后 于 东汉 年 间 最 终 形成 ， 将 老子 等 人 神化 ， 建 立 起 以 “得 道成 仙 ” 为 基本 信仰 的 理 
论 体系 和 修道 方法 。。 

通过 对 以 上 观点 的 梳理 我 们 可 以 发 现 ， 关 于 道教 含义 的 理解 学 界 虽 存 在 差异 ， 











© 舒 新 城主 编 : 《辞海 》( 第 六 版 )， 上 海 辞 书 出 版 社 ，2009 年 版 ，410 页 。 
2 Pes, 《道教 通论 一 兼 论 道家 学 说 》， 齐 和 鲁 书 社 ，1991 年 版 ，323 页 页 。 
9 孔 令 宏 :《 道 教 概论 》， 浙 江 大 学 出 版 社 ，2013 年 版 ，01 页 。 


12 





但 是 关于 道教 的 产生 却 有 一 个 共同 的 认识 : 即 道教 的 产生 不 是 由 某 个 人 通过 传教 布 
道 ， 获 取信 众 ， 短 时 期 内 就 形成 宗教 体系 ， 而 是 经 历 了 很 长 一 段 时 间 ， 不 断 吸 收 融 
合 各 家 思想 ， 并 将 它 一 点 点 宗教 化 最 终 形成 。 道 教 形成 的 这 一 特点 为 后 世 学 者 研究 
道教 史 时 对 道教 的 形成 时 间 产 生 了 较 大 争议 。 早 期 学 者 多 根据 传世 文献 认为 道教 产 
生 于 两 汉 时 期 ， 如 巍 希 泰 先生 指出 : 道教 作为 中 国 的 本 土 宗教 ， 是 中 国 社会 发 展 到 
汉代 时 候 形 成 的 。" 日 本 学 者 小 柳 司 气 也 认为 道教 形成 于 汉代 ， 在 《道教 概 说 》 一 
书 中 ， 他 说 到 :“ 道 教 始 于 后 汉 之 张 陵 ”。? 其 后 许 地 山 、 健 勤 家 等 在 著述 中 国道 教 
史 时 均 从 其 说 。 故 学 者 们 将 两 汉 等 时 期 划分 为 早期 道教 时 期 ， 任 继 愈 先生 《中 国道 
教 史 》 一 书 说 早期 道教 是 “ 指 道教 发 展 的 早期 阶段 ， 起 认 时 间 段 大 致 为 东汉 至 魏 晋 
南北 朝 ”。® 

随 着 新 的 考古 实物 和 出 土 文献 的 面世 ， 学 者 们 对 道教 产生 于 两 汉 时 期 的 这 一 看 
法 产生 了 疑虑 ， 并 将 其 向 前 推移 到 先秦 时 期 ， 如 熊 铁 基 先 生 《 略 论 道 教 的 名 与 实 一 
一 再 论 道教 的 产生 问题 》 "一 文 指出 先秦 时 期 的 方 仙道 和 黄 老 道 也 是 道教 ， 打 破 了 
道教 源 于 两 汉 说 ， 其 后 李 远 国 先生 《道教 成 立 战国 论 一 一 论 方 仙道 即 道教 》” 一 文 
从 其 说 ， 认 为 道家 产生 于 战国 时 期 。 

本 文 结 合 道教 形成 的 特点 和 新 近 研 究 成 果 ， 认 为 “早期 道教 ”包含 先秦 方 仙 道 
和 黄 老 道 ， 是 道教 形成 的 早期 阶段 ， 它 们 在 发 展 过 程 中 不 断 吸 收 烁 合 巫 术 ， 神 位 方 
术 等 思想 ， 最 终 在 两 汉 时 期 形成 了 现在 意义 上 的 道教 。 











© HARER: 《中 国道 教 史 》， 四 川 人 民 出 版 社 ，1996 年 版 ，01 页 。 

9 [日 ] 小 柳 司 气 著 ， 陈 彬 和 译 述 ; 《道教 概 说 》， 商 务 印 书馆 ，1926 年 版 ，47 页 。 

9 任 继 愈 主编 :《 中 国道 教 史 》( 增 订 本 )， 中 国 社会 科学 出 版 社 ，2001 年 版 ，08 页 。 

9 熊 铁 基 ; 《 略 论 道教 的 名 与 实 一 一 再 论 道教 的 产生 问题 》 《世界 宗教 研究 》，2015 年 05 期 。 
9 李 远 国 : 《道教 成 立 战国 论 一 一 论 方 仙 道 即 道教 ), 《世界 宗教 文化 )，2017 年 05 期 。 
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第 二 章 楚 巫 文化 探究 


巫 风 习俗 是 楚 的 一 大 特色 文化 ， 笔 者 通过 对 传世 文献 以 及 出 土 简 帅 中 的 记载 对 
楚 地 的 巫 术 的 主要 类 型 及 其 活动 ， 巫 风 习 俗 的 成 因 、 特 点 等 进行 梳理 ， 使 得 人 们 对 
楚 地 下 文化 有 个 较为 整体 的 理解 ， 更 好 的 去 认识 楚 人 的 巫 风 习 俗 。 


第 一 证 楚 琴 术 主 要 类 型 及 其 活动 


自 原始 社会 时 期 巫 术 思想 产生 以 来 , 已 历经 数 干 年 的 发 展 , 巫 术 现 象 纷繁 复杂 ， 
学 者 们 出 于 不 同 的 认 知 、 研 究 角 度 ， 对 有 巫 术 的 种 类 也 有 众多 的 看 法 ， 其 中 影响 较 大 
的 以 下 几 种 : 

弗 雷 泽 按照 巫 术 的 思想 原则 将 其 分 为 “顺势 巫 术 ”和 “接触 巫 术 ”两 种 。 他 说 
道 : 

CREM IA ERB WE SERN, 便 会 发 现 他 们 可 以 归结 为 两 个 方 
面 : 第 一 是 “同类 相生 ”或 果 必 同 因 ; 第 二 是 “物体 一 经 相互 接触 ， 在 中 断 实体 接 
触 后 还 会 继续 远 距 离 的 相互 作用 。 前 者 可 称 之 为 “相似 律 *", 后 者 可 称 作 “ 接 触 律 ” 
或 “ 触 染 律 ” 基于 相似 律 的 法 术 叫 做 “顺势 巫 本” 或 “模拟 巫 术 " 。 基 于 接触 
律 或 者 触 染 律 的 法 术 叫 做 “接触 巫 术 ”。 © 

马 林 洛 夫 斯 基 根 据 巫 术 的 功能 作用 ， 将 其 分 为 破坏 巫 术 、 生 产 巫 术 和 保护 巫 术 
三 种 "。 明 新 生 先生 根据 巫 术 施 行者 看 待 收 系 、 灾 蜡 的 不 同 态度 和 处 理 方式 ， 将 其 
划分 为 禁忌 、 拉 除 和 预测 等 三 种 。 高 国 藩 先 生 认为 反抗 巫 术 、 交 感 巫 术 、 模 拟 巫 
术 、 和 器 道 巫 术 等 四 中 巫 术 贯 穿 中 国 巫 术 史 。 笔者 综合 各 家 观念 ， 根 据 楚 人 施行 
ARAN HH AC AAT RE SE rt h REER: SRD. HERR: 招魂 焉 术 和 医疗 
FER. 

— Al. RAER 

占卜 、 祭 社 是 古代 一 种 常见 的 巫 术 行为 ， 源 于 古人 认为 龟 和 车 草 的 生命 长 久 ， 
可 知 祸 福 吉 凶 。《 博 物 志 》 中 记载 乌龟 寿命 可 达 三 千岁 ， 能 预测 吉凶 ， 王 充 《 论 衡 》 
记载 善 草 因为 是 灵 物 ,生长 缓慢 ,七 十 岁 才 长 出 一 茶 ， 历经 人 间 变 幻 , 知晓 天 下 事 。 
楚 人 也 是 十 分 热衷 于 此 ， 文 献 中 多 次 记载 楚 王 亲自 主持 占卜 、 祭 舌 一 事 ; 

9 [ 英 ]L.G 弗 雷 泽 著 ， 徐 育 新 等 译 : 《金枝 一 一 丐 术 与 宗教 之 研究 )， 商 务 印 书馆 ，2017 年 版 ，26 页 。 
o [ 英 ] 马 林 洛 夫 斯 基 著 ， 李 安 宅 译 :《 巫 术科 学 宗教 与 神话 》 上 海 文艺 出 版 社 ，1987 年 版 ，89 页 。 


© 胡 新 生 : CPR BAMA), 人民 出 版 社 ，2010 年 版 ，03 页 。 
9 高 国 藩 :《 中 国 巫 术 通 史 》， 凤 凰 出 版 社 ，2015 年 版 ，84-98 页 。 
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“ 初 ， 共 王 无 冢 适 ， 有 宠 子 五 人 ， 无 适 立 看 。 乃 大 有 事 于 群 望 ， 而 祈 目 : “请 
神 择 于 五 人 者 ， 使 主 社 和 楼 ，。 乃 遍 以 璧 见于 群 望 ， 日 :“ 当 壁 而 拜 者 ， 神 所 立 也 ， 谁 
敢 违 之 ? ” 既 ， 乃 与 巴 姬 密 理 壁 于 大 室 之 庭 ， 使 五 人 齐 ， 而 长 入 拜 。 康 王 跨 之 ， 灵 
Ihh, FT. FRAPS. FEB, HA, BH, FRA. THEBMAS, 
A: ‘FAL, PHBA” © 

此 外 还 有 楚 惠 王 十 一 年 时 ， 惠 王 决定 出 兵 陈 国 ， 向 大 臣 们 咨询 主帅 的 人 选 ， 朝 
臣 们 就 谁 来 担任 主帅 产生 分 歧 ， 惠 王 通 过 占卜 最 终 确定 武 城 尹 孙 朝 为 主帅 灭 了 陈 
国 。 

楚 王 除 自己 过 大 事 通 过 占卜 来 决定 以 外 ， 还 在 中 央 机 构 中 设 有 专门 官员 进行 占 
hist. Mal. AR. BB. HS. 

司马 是 楚 国 按照 周 朝 的 官制 所 设立 的 官职 ， 主 要 掌管 军事 ， 但 在 战争 时 期 ， 司 
马 也 有 从 事 巫 师 职 责 ， 通 过 占卜 决定 军事 行动 。《 左 传 。 昭 公 十 七 年 》 记 载 了 楚 国 
在 与 吴 国 交战 时 由 司马 令 龟 卡 战 的 事 。 令 旬 就 是 龟 占 ， 在 龟甲 上 穿 玄 ， 然 后 刻写 下 
辞 ， 贞 问 吉 多。 

卜 尹 是 楚 国 的 专职 占卜 官员 ,《 左 传 。 昭 公 十 三 年 》 记 载 :“( 楚 平王 ) HWA, 
FE: ERAR o WE: Eli, ERF N’. DEANA” ® 

从 楚 平王 和 观 从 的 对 话 中 我 们 可 以 看 出 ， BUM BAAN cs NEF, 观 从 
希望 继承 自己 祖先 的 职务 而 被 任命 为 和 尹 ， 可 知 卜 尹 是 楚 国 负责 占 卜 的 官 

EB. EERRMAKSSERIN, (ER : MA) S HMA, EB 
ERREMN AUETZ, RELA PERH.” ERR: HRE, KES 
之 官 所 主 职 也 ”。® 

攻 尹 的 职务 未 见于 传世 文献 中 ， 在 后 世 出 土 的 一 些 简 息 中 我 们 可 以 帘 探 出 一 些 





关于 攻 尹 职务 的 线索 , 如 《 包 山 楚 简 》 载 ; “东周 之 客 , 许 Pawpaw, &. 
月 两 展 之 日 , 攻 尹 之 : 杠 状 事 人 日 举 、 卫 妆 为 左 尹 伦 举 社 于 新 王 父 、 司马 子音 截 牛 。 


臧 敢 为 位 ， 既 社 至 命 。” 整理 者 注 ;“- 4 和 工 ;” 字 读 如 “ 攻 ”。® 从 中 我 们 可 以 看 到 攻 必 
的 职责 主要 是 负责 主持 占卜 祭 祠 的 ， 而 古代 主持 占 下 祭礼 的 人 一 般 是 巫师 ， 可 知 ， 
攻 尹 是 一 个 巫 官 。 

楚 人 占卜 根据 用 具 的 不 同 可 分 为 龟 卜 、 繁 占 ， 所 以 又 叫做 仆 签 。 龟 下 就 是 通过 
© 杨 伯 峻 :《 春 秋 左 传 注 》， 中 华 书局 ，2016 年 版 ，1497-1498 页 。 
2 杨 伯 峻 :《 春 秋 左 传 注 》， 中 华 书局 ，2016 年 版 ，1496 页 。 


9 [ 宋 ] 洪 兴 祖 : (ERNE), 中 华 书 局 ，2015 年 版 ，160 页 。 
® 湖北 省 荆 沙 铁路 考古 队 编 :《 包 山 楚 简 )，224 简 ， 文 物 出 版 社 ，1991 年 版 ，35 页 。 
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事先 在 龟甲 上 打 孔 ， 然 后 用 火 去 烧灼 产生 裂纹 ， 巫 师 根据 这 些 纹理 来 判定 祝福 。 楚 
人 居于 南方 泽国 ， 盛 产 大 龟 ， 获 得 龟甲 十 分 方便 ， 怨 卡 成 了 楚 人 常见 的 一 种 占卜 类 
型 。 

签 占 就 是 根据 植物 茎 叶 数 量 分 合 把 算 来 判断 吉凶 的 一 种 巫 术 形 式 ， 源 于 古人 的 
数字 崇拜 。 楚 人 进行 签 占 时 一 般 通 过 著 草 的 植物 作为 签 具 ， 包 山 楚 简 载 :“ 座 会 以 
央 著 为 左 尹 伦 贞 ”。 

楚 人 重 鱼 ， 以 龟 为 宝 ， 下 得 时 也 是 先 敌后 下， 签 占 的 结果 最 终 需 要 通过 包 卜 来 
验证 。 王 孙 围 在 对 赵 简 子 谈论 楚 国宝 物 时 ， 就 说 到 龟 为 楚 六 宝 之 一 :“ 围 闻 国 之 宝 
六 而 已 …… 怨 足以 宪 臧 否 ， 则 宝 之 ”。 OETH: “BARAHA, WBITS 
KS ETAMZ 庙堂 之 上 ”。。 现 有 文献 中 关于 楚 王 卜 签 的 记录 中 都 写作 “ 卜 ” 
F, AURA We, BATTERS h. 

此 外 , HALAS HO PARAS A LE h RARER WEL? Se, 
江陵 望 山 1 Ss, KEWM1I 号 茯 ， 新 蔡 韶 陵 故 城 楚 莫 出土 竹 简 中 ， 秦 家 嘴 1 SA, 
13 号 募 、99 号 墓 ， 砖 瓦 厂 370 墓 等 一 些小 型 墓葬 群 里 也 有 零散 竹简 中 有 关 占 卜 、 
ZAMER. 

江陵 望 山 1 号 募 于 1965 年 冬 发 掘 ， 发 掘 出 的 竹简 经 过 整理 拼接 后 共 219 枚 ， 
可 识别 文字 1093 个 ， 包 括 单字 216 个 ， 重 复 字 877 个 。 关 于 这 批 竹简 的 内 容 ， 整 
理 者 认为 主要 是 记载 了 幕 主 邵 加 生前 占 下 的 文字 。8? 

REM 1 SRST 1978 年 发 据 ， 发 据 出 的 器 物 中 包含 了 数 十 枚 完整 竹简 和 部 
分 残缺 竹简 ， 整 理 识别 出 文字 4500 多 ， 其 中 记载 下 答 的 文字 约 2700 余 字 ， 整 理 者 
指出 这 些 文字 多 数 记 载 的 是 墓 主 野 阳 君 番 塌 的 卜 艇 内 容 ， 也 有 一 小 部 分 是 关于 祭礼 
的 。® 

lil) 2 SF 1986 年 开始 发 掘 ， 发 掘 出 四 百 多 枚 竹简 ， 其 中 记载 了 下 繁 祭 裤 
内 容 的 有 共 5 枚 〈197-250)。 共 分 成 二 十 六 组 ， 每 组 记载 了 一 件 事情 ， 主 要 是 幕 主 
邵 伦 祈 求 祖先 神灵 降幅 、 庇 佑 以 及 占 问 吉 凶 祸 福 。? 

BREST 199 年 发 掘 于 新 蒙 葛 陵 ， 共 出 土 竹 简 1571 枚 ， 因 被 盗墓 者 扰乱 ， 
竹简 较为 凌乱 ， 全 部 残 断 ， 整 理 者 将 其 分 为 甲 组 456 枚 ， 已 租 299 枚 ， 其 余 杂 乱 的 
749 枚 。 主 要 内 容 为 卜 繁 祭 裤 记 录 和 遗 策 文书 ， 其 中 小 签 祭 祷 所 记录 的 是 幕 主 平 夜 














© (ARENA ER: 《国语 。 楚 语 下 》 卷 十 八 ， 上 海 古籍 出 版 社 ，2015 年 版 ，391 页 。 

© RRM: 《庄子 今 注 今 译 》 上 上 册 ， 商 务 印 书馆 ，2016 年 版 ，510 页 。 

湖北 省 文物 考古 研究 所 、 北 京 大 学 中 文系 合 编 : 《 望 山 楚 简 》)， 中 华 书 局 ，1995 年 版 ，134 页 。 
e 湖北 省 斌 州 地 区 博物 馆 : 《天 星 观 一 号 楚 医 》, 《考古 学 报 》 1982 年 ，01 期 。 

9 湖北 省 荆 沙 铁路 考古 队 编 :《 包 山 楚 简 》 224 简 ， 文 物 出 版 社 ，1991 年 版 ，12 页 。 


16 


sj 硕士 学 位 论文 
’ MASTER’S THESIS 





君 占卜 求 问 病情 和 祈祷 的 文字 。?” 

楚 人 占卜 、 祭 社 的 具体 内 容 ， 根 据 已 整理 公布 的 楚 简 来 看 ， 大 体 可 分 为 以 下 三 
类 ， 分 别 为 :“ 出 入 侍 王 ”是 否 顺利 ， 迁 居 、 出 行 是 否 平安 ， 小 问 疾 病 吉 凶 等 。 

1. 出 入 侍 王 是 否 顺利 : 


_ | 
Meg Rye, 自 BRR zA, oR, 出 内 (入 ) 
事 王 尽 座 岁 躺 身 尚 母 又 (有) 4. HE, HH, He? 


以 水 E 为 左 尹 伦 页 ， 出 内 CAD oy (È) Pere 占 之 ， ‘RO, $, 少 又 
(有 ) RIMES Ze 


ae 

(bh) A ( 宝 ) FARE: 出 内 (入) 寺 ( 侍 ) E. ° 

贞 走 趣 GD HE, KKK, WD TF GD RM CH) Bi Ma, 
524, WAH. ° 


àl g 
AB: 出 内 CAD 寺 ( 侍 ) 王 , 自 Be 


2. 迁 居 、 出 行 是 否 平安 : 

为 君 贞 : 将 和 逾 取 蕾 还 返 尚 姓 又 (有 ) 4. HAZE: 兆 [无 个]。” 
且 君 必 徙 处 安 善 。( 填 画 ) RAE T° 

或 为 君 贞 : (以 ) T (R) 不 安 于 氏 E) 处 也 ， 恒 徙 去 。® 
徙 去 氏 〈 是 ) 处 也 ， 尚 吉 。 定 占 之 日 : 甚 [ 吉 ]。” 





ABR en. 才 (在 ) HEA, MES OD 也 。 营 占 之 ; 亡 CED. 


君 点 ， 既 才 Ge) SB, BILE, BERLE) #. EŠ, 
AD gagn: BS, BR GHEFAR, KEX B) 4e SE: 兆 亡 (无 ) 


9 河南 省 文物 考古 研究 所 编 : RERE), ARH 2003 年 版 ，173 页 。 

2 湖北 省 荆 沙 铁路 考古 队 编 :《 包 山 楚 简 》，198 简 ， 文 物 出 版 社 ，1991 年 版 ，32 页 。 

© 湖北 省 荆 沙 铁路 考古 队 编 :《 包 山 楚 简 》，211 简 ， 文 物 出 版 社 ，1991 年 版 ，33 页 。 

© 湖北 省 文物 考古 研究 所 、 北 京 大 学 中 文系 合 编 :《 望 山 楚 简 》14 简 ， 中 华 书 局 ，1995 年 版 ，69 页 。 

e 湖北 省 文物 考古 研究 所 、 北 京 大 学 中 文系 合 编 :《 望 山 楚 简 》22 简 ， 中 华 书局 ，1995 年 版 ，70 页 。 

9 湖北 省 文物 考古 研究 所 、 北 京 大 学 中 文系 合 编 :《 望 山 楚 简 》29 简 ， 中 华 书 局 ，1995 年 版 ，70 页 。 

9 河南 省 文物 考古 研究 所 编 : 《新 禁 葛 陵 楚 莫 》( 附 录 一 ， 甲 一 12)， 大 象 出 版 社 ，2003 年 版 ，187 页 。 

9 河南 省 文物 考古 研究 所 编 : 《新 蔡 葛 陵 楚 墓 》( 附 录 一 ， 甲 二 19、20)， 大 象 出 版 社 ，2003 年 版 ，188 页 。 
9 河南 省 文物 考古 研究 所 编 : 《新 蔡 葛 陵 楚 墓 》( 附 录 一 ， 甲 三 132、130)， 大 象 出 版 社 ，2003 年 版 ，192 页 。 
8 河南 省 文物 考古 研究 所 编 : 《新 蔡 葛 陵 楚 幕 》( 附 录 一 ， 甲 三 165)， 大 象 出 版 社 ，2003 年 版 ，193 页 。 

" 河南 省 文物 考古 研究 所 编 : RBRB) HR—, 235), ARMM, 2003 年 版 ，206 页 。 

2 河南 省 文物 考古 研究 所 编 : 《新 蔡 葛 陵 楚 墓 》( 附 录 一 ， 乙 四 44)， 大 象 出 版 社 ，2003 年 版 ，206 页 。 
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Be, X (AZ) Bh eves 

3. 卜 问 疾病 吉凶 | 

站 问 疾病 是 古人 最 为 普 壳 的 占卜 下 术 ， 在 所 出 土 楚 卜 签 简 中 也 是 最 为 繁多 复 
杂 ， 笔 者 就 其 中 一 部 分 列举 如 下 : 

贞 : BES PR, MRK, Wbs? 


pip PR2 ge BE. EX (有) He, MEE, EL (有) ee? 
K, BR UOR, HEI ORe 

OAR. MAAA: DHA BEB, MM CDK. Ciz. ® 
HRAN: EON, HK AERAR. PEG eet 


为 君 贞 : E. JER, URK bi, ayo OR > A, geese? 
eee KEPE, MELK, DEA, PHE, ADE, MRE, BM CAD 


楚 人 通常 会 将 占卜 和 和 祭 祷 合 在 一 块 进行 ， 当 巫 观 根据 占卜 的 征兆 判定 有 “ 少 有 
忧 ” 情 况 时 ， 认 为 有 鬼神 作 些 ， 就 会 进行 祭 裤 活动 ， 祈 求 鬼神 保佑 ， 并 按照 鬼神 的 
指示 解脱 忧患 ， 然 后 再 次 进行 占 人 上 人， 往往 会 出 现 吉兆 ， 因 为 贞 问 者 已 经 按照 神灵 的 
指示 去 做 了 ， 人 忧患 自然 就 解脱 了 。 简 文中 就 有 很 多 关于 这 样 的 记载 : 

“kL EES DEF RNL YH  FRAEMAEPICR, HA OA) OF 
Ce) LARZA ARRIZEZA e bze DAM PAGS oe RAR I 
#. wae, BRA, MAETR. FEZI: F.’ 

从 这 段 简 文中 我 们 可 以 看 出 ， 左 尹 伦 第 一 次 占 下 的 时 候 有 忧患 ， 在 对 祝融 等 祖 





9 河南 省 文物 考古 研究 所 编 : GARRE) (附录 一 ， 乙 四 100、 零 532、678)， 大 象 出 版 社 ，2003 年 版 ， 
208 页 。 

o 河南 省 文物 考古 研究 所 编 :《 新 蒙 葛 陵 楚 幕 》(〈 附 录 一 ， 甲 三 100)， 大 象 出 版 社 ，2003 年 版 ，191 页 。 

9 河南 省 文物 考古 研究 所 编 : 《新 蔡 葛 陵 楚 墓 》( 附 录 一 ， 甲 三 114、113)， 大 象 出 版 社 ，2003 年 版 ，192 页 。 
9 河南 省 文物 考古 研究 所 编 : 《新 蔡 葛 了 趴 楚 墓 》( 附 录 一 ， 甲 三 131)， 大 象 出 版 社 ，2003 年 版 ，192 页 。 

9 河南 省 文物 考古 研究 所 编 :《 新 蔡 葛 陵 楚 幕 》( 附 录 一 ， 甲 三 184-2、185、222)， 大 象 出 版 社 ，2003 年 版 ，194 
页 。 
9 河南 省 文物 考古 研究 所 编 : 《新 获 葛 陵 楚 幕 》( 附 录 一 ， 甲 三 189)， 大 象 出 版 社 ，2003 年 版 ，194 页 。 

2 河南 省 文物 考古 研究 所 编 :《 新 蒙 葛 陵 楚 幕 》( 附 录 一 ， 甲 三 210、 堆 221)， 大 象 出 版 社 ，2003 年 版 ，195 页 。 
湖北 省 荆 沙 铁路 考古 队 编 :《 包 山 楚 简 》，236 简 ， 文 物 出 版 社 ，1991 年 版 ，36 页 。 

© 湖北 省 荆 沙 铁路 考古 队 编 :《 包 山 楚 简 》，198 简 ， 文 物 出 版 社 ，1991 年 版 ，32 页 。 

9 湖北 省 荆 沙 铁路 考古 队 编 :《 包 山 楚 简 》，216、217 简 ， 文 物 出 版 社 ，1991 年 版 ，34 页 。 
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2) 硕士 学 位 论文 “: 
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先 祭 祷 一 盔 以 后 ， 再 次 占卜 ， 出 现 的 就 是 吉兆 了 。 

楚 人 的 祭 衬 对 象 十 分 繁多 ， 除 了 祝融 等 常见 的 祖先 神灵 以 外 ， 还 有 太一 、 司 命 
等 众多 天 神 ， 后 土 、 富 社 、 山 川 神 等 地 只 ， 甚 至 还 有 巫 鬼 和 恶 鬼 等 人 鬼 。 曼 昌 贵 
. 生 就 有 说 单独 楚 出 土 仆 繁 竹 简 中 就 有 神灵 一 百 余 个 。9 这 么 多 的 祭 衬 对 象 和 楚 人 所 
信奉 的 “万 物 有 灵 ” 思 想 有 着 密切 关系 ,在 楚 人 看 来 ， 只 要 能 够 帮助 自己 解脱 忧患， 
都 可 以 向 其 祭礼 祷告 供奉 辆 牲 。 除 了 和 祭 社 对 象 繁 多 以 外 ， 楚 人 的 繁 社 名 目 也 是 多 
达 三 四 十 种 >?， 比 较 常 见 的 有 举 祷 、 癌 祷 和 赛 社 等 ，。 

举 祷 ， 传 世 文 献 中 未 有 记载 ， 只 出 现 于 出 土 竹简 中 ， 且 有 多 种 写法 ， 在 楚 简 中 
ye BS. BU ，_ 自 为 楚 人 禄 灾 时 祭 衬 ， 诸 如 有 鬼神 作 崇 时 要 进行 举 裤 去 


> 


K: 

“有 崇 ， 以 其 故 祝 之 ， 举 祷 太 备 玉 一 环 。”” 

自身 “ 少 有 忧 ， 仕 途 不 顺 时 进行 举 祷 : 

HZ, WAF, DX E) WSR, BE CH) WER, UVR. Be 
于 宫 地 主 。® 

此 外 身体 有 疾病 ， 楚 人 也 会 进行 举 社 ， 期 望 恢 复 健康 ， 包 山 楚 简 的 下 繁 简 中 就 
有 大 量 左 尹 邵 亿 因 患 心 疾 等 进行 举 祷 的 活动 。 

进行 举 社 仪式 时 ,一般 情况 下 同时 祭祀 多 个 对 象 ， 个 别 情况 下 只 祭祀 一 位 祖先 
或 神 检 ， 如 韶 陵 楚 简 载 :“ 以 其 故 说 之 ， 举 社 楚 先 ， 老 童 、 祝 融 、 峰 能 ， 各 两 痒 。 
祈 ……”“ 这 里 就 祭 衬 了 好 几 位 楚 祖 先 神灵 。 


FD 社 同 样 只 出 现 于 出 十 竹简 之 中 ， 且 对 其 释 读 也 有 较 大 争议 。《 包 山 楚 简 》 
中 整理 者 读 作 “ 删 社 ” 主要 是 后 人 对 祖先 神灵 的 敌 社 , 整理 者 根据 简 文 记载 认为 总 ; 
社 的 对 象 只 包括 墓 主 邵 从 本 族 的 祖先 . © CHL) HAE EER HR” OS, 


siz} 


O ESHER ARR, (RCP RR. OF SRE 
Zr RY, Ee AB E, OCHA aU “BEER”. EAA 


© 详情 参见 受 昌 贵 :《 巫 鬼 与 淫 祀 - 楚 简 所 见方 术 与 宗教 考 》 有 关 神 灵 信 仰 章节 ， 武 汉 大 学 出 版 社 ，2010 年 版 ， 
77-179 页 。 

2 具体 名 称 参 见 晏 昌 贵 ;《 巫 鬼 与 淫 礼 - 楚 简 所 见方 术 与 宗教 考 》， 楚 简 祭 社 名 称 一 览 表 ， 武 汉 大 学 出 版 社 ，2010 
年 版 ，234-235 页 。 

9 湖北 省 文物 考古 研究 所 、 北 京 大 学 中 文系 合 编 : 《 望 山 楚 简 》54 简 ， 中 华 书局 ，1995 年 版 ，72 页 。 

9 PAILS AY ARS ARS: 《 包 山 楚 简 》， 201、202 简 ， 文 物 出 版 社 ，1991 年 版 ，33 页 。 

9 河南 省 文物 考古 研究 所 编 : 《新 蔡 葛 陵 楚 草 》( 附 录 一 甲 三 188、197)， 大 象 出 版 社 ，2003 年 版 ，194 页 。 

© 湖北 省 斌 沙 铁路 考古 队 编 :《 包 山 楚 简 》 考 释 359， 文 物 出 版 社 ，1991 年 版 ，53 页 。 

© 湖北 省 文物 考古 研究 所 、 北 京 大 学 中 文系 合 编 :《 望 山 楚 简 》 考 释 90， 中 华 书局 ，1995 年 版 ，100-101 页 。 
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REE “A” AGE. AE ee, Ast PTET RR, PMR S AGH, 
祈求 祖先 神灵 福 佑 子孙 。 

赛 祷 ， 因 后 世 文 献 中 有 所 记载 ， 对 其 食 义 没有 和 争议， 为 酬谢 神灵 赐 福 的 祭 祷 ， 
一 般 是 在 祈求 神灵 的 愿望 得 以 实现 后 的 ， 都 会 举行 赛 裤 仪 式 .《 史 记 。 封 禅 书 》 载 : 
“DAB AS ti], AWN, BY, LRA. RIN TE: “SR? 与 “ 赛 ' 同 ， 
赛 ， 今 报 神 福 也 ”.《 后 汉 书 。 郊 祀 志 》 “ 塞 ， 谓 报 其 所 祈 也 ”。 赛 裤 对 象 主要 是 楚 
先王 先 公 ， 也 有 少 些 为 天 神 地 只 。《 包 山 楚 简 》“ 赛 祥 ， 众 备 玉 一 环 ， 后 土 、 司 命 、 
司 独 各 一 少 环 ， 大 水 备 玉 一 环 ， 二 天 子 ， 个 少 一 环 …… 赛 裤 上 昭王 ， 哉 牛 ， 馈 之 ; 赛 
MPR. MATH. DIT, BATRARE, Az”. © 

二 、 驱 那 、 祈 福 巫 术 

驱 那 巫 术 主 要 是 通过 及 术 的 方式 来 祛除 身上 的 污秽 之 气 ， 庇 佑 自身 平安 健康 的 
一 种 行为 。 古 人 认为 人 生病 了 是 因为 鬼神 邪气 侵入 体内 造成 的 , 《韩非子 。 解 老 》 
R: MANARA, 魂魄 去 而 精神 乱 。 鬼 不 崇 人 则 政 饮 不 去 , 魂魄 不 去 而 精神 不 乱 。” 
故而 古人 在 生病 之 时 通常 不 是 请 医生 , 而 是 去 请 巫师 做 法 , 使 自己 身上 的 牙 气 祛除 ， 
这 样 就 能 够 康复 了 。 

楚 人 驱邪 巫 术 主要 通过 使 用 一 些 具 有 辟 牙 功能 的 神 物 来 祛除 污 线 之 气 。 《淮南 
子 。 诠 言 训 》: “必死 于 桃 培 ,” 许 慎 注 :“ 培 大木 杖 ， 以 桃木 为 之 ， 以 击 杀 询 。 由 
UR, Beh”. GA: RA): “Bey, LRZ E, RARA, BIA”. 
Al “PARR” AR, BANA T AAU a AS aS, 《 礼 记 。 檀 弓 下 》 “A 
临 臣 形 ， 以 巫 、 祝 、 桃 、 药 、 执 戈 ， 恶 之 也 ”。 楚 人 通常 在 去 死者 家 里 凭吊 时 ， 在 
进入 死者 家 里 之 前 会 有 巫师 拿 着 桃 蔓 走 在 前 面 ， 并 在 尸体 周围 挥 拂 一 番 ， 以 扫除 凶 
EZT AITAMA RIR”, (ER e RAITA) R: OTA, EE 
A, AER, BDHETEE. BABAR, ABZ. BREA: RRTM Ml 
Ai tH? DERRI BR”. RRAMAABR RE IGM, FART EARS 
在 馆 枢 上 扫除 不 祥 。 

楚 人 视 桃 木 为 避 络 圣 物 ， 并 作为 贡品 进 献 给 周 王 室 ,《 左 传 .昭公 十 二 年 》 载 : 
“ 普 我 先王 能 绎 ， 辟 在 荆 山 ， 第 路 蓝 缕 ， 以 处 草 葵 。 践 涉 山 林 ， 以 事 天 子 。 唯 是 桃 
Wh. PRR, DSRS.” CRUEL: “BEM, BER, DATE”. 《史记 。 集 解 》 
IREI: “WEIN, PEI, ATUL K”. JAPA SIPS AAPA WASABI 








© 湖北 省 荆 沙 铁路 考古 队 编 :《 包 山 楚 简 》213-215 简 ， 文 物 出 版 社 ，1991 年 版 ，34 页 。 
2 杨 伯 峻 : 《春秋 左 传 注 》， 中 华 书 局 ，2016 年 版 ，1275 页 。 
© HAR: 《春秋 左 传 注 》， 中 华 书 局 ，2016 年 版 ，1485 页 。 
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术 思 想 , FF AIRS SPAR ZR DEMO BEAR. PE. PRS RAE, Gil 
楚 岁 时 记 》 载 ， 正 月 “ 饮 桃 汤 。……… 造 桃 板 著 户 ， 谓 之 仙 木 ” 其 源 于 “ 桃 者 ， 五 
ITZI. RARA A” KRIE 

香草 也 是 楚 人 驱 收 的 重要 灵 物 ， 这 一 点 在 楚 辞 中 有 很 多 反映 ， 如 《离骚 》 载 : 
“PAR SUS R) 今 ”， 楚 人 身 披 香草 服饰 ， 户 播 艾 草 的 主要 目的 是 为 了 祛除 
不 详 ， 求 福 兆 吉 。《 九 歌 。 云 中 君 》 有 写 道 :“ 浴 兰 汤 今 沐 划 ， 华 彩 衣 今 知 英 ， 灵 连 
嫌 今 既 留 ， 烂 昭 了 昭 仿 未央”， 楚 人 在 祭礼 前 儿 用 香薰 草 沐 浴 的 目的 也 是 希望 通过 香 
草 洗浴 来 祛除 身体 中 的 那 气 。 发 源 于 楚 地 的 端午 节 俗 中 的 诸多 习俗 也 是 为 了 辟 政 ， 
宋 亦 第 先生 在 《端午 节 俗 起 源 新 探 》 一 文中 指出 :“ 五 彩 丝 系 臂 ， 沐 兰 汤 ， 饮 雄黄 、 
曹 犹 和 艾 洒 ， 和 佘 粽 和 食 粽 〈 角 夭 )， 插 艾叶 …… 贴 五 毒 符 ， 穿 五 毒 友 …… 踏 百草 斗 
百草 ， 炼 剑 铸 镜 ， 拔 河 射 柳 等 ” 均 为 “辟邪 祥 灾 ”。” 

KAER BEREARI, EAEAN], MARRA. FRR 
F, ERRAZ H. (Lids FRAD R: MEFR, At.” RE) 
JERE: PARF.” SRS TE AREA SRA EE BAT SON 4, ARA 
中 污 物 ， 方 可 敬 神 。 苞 茅 也 被 楚 人 用 来 制作 旋 旗 ， 号 称 “ 茅 旗 ”。 这 种 旗帜 除了 一 
般 族 旗 的 功能 以 外 ， 还 有 有 辟邪 开路 等 严 术 意义 ， 何 修 曾 说 茅 旋 原先 是 用 来 作为 宗庙 
祭祀 时 指引 降 神 的 旗帜 ， 具 有 通 神 辟邪 的 功能 。《 左 传 * 宣 公 十 二 年 》 记 载 楚 国 在 
与 郑 国 交战 时 , SFR BFS EATER, 战胜 郑 国 军队 , 攻 下 了 郑 国都 城 。 
楚 人 用 苞 茅 作 族 旗 在 前 开路 的 目的 就 是 希望 通过 苍 茅 腑 独 开 路 ， 战 胜 敌 军 。 

祈福 巫 术 就 是 先 人 们 认为 可 以 运用 一 些 巫 术 原理 ， 向 神灵 祈求 ， 就 可 以 为 自己 
带 来 福 分 。 与 驱 那 巫 术 类 似 都 是 通过 巫 术 的 力量 来 达到 自己 所 希望 的 目的 。 祈 福 巫 
术 主 要 运用 在 乞 雨 ， 祈 年 (祈求 风调雨顺 ， 作 物 丰 收 ) 和 祈 寿 等 活动 ， 表 达 了 先 民 们 
对 生存 的 渴望 。 水 是 生命 的 源泉 ， 如 果 失 去 了 水 源 ， 世 间 万 物 也 会 因此 而 消 立 ， 所 
以 遇 到 干旱 会 引 来 古人 的 极度 丽 慌 ， 会 让 巫师 采用 各 种 方法 求 水 。 楚 人 所 居 的 南 中 
国 降 雨 是 水 的 主要 来 源 ， 所 以 乞 雨 是 楚 巫 观 重 要 的 一 项 禄 福 巫 术 。 巫 观 通 党 “基于 
顺势 的 或 模拟 的 巫 术 原则 ”来 乞 雨 。 楚 人 注意 到 猪 在 大 雨 将 至 之 时 ， 因 为 天 气 闽 
热 ， 出 于 本 能 的 反映 ， 跑 到 河水 泥潭 中 洗浴 ， 便 把 猪 当 作 雨 神 ， 用 猪 来 乞 雨 。《 诗 
A HALa) R: “ARAM, MRR. HATE, ER.” MBP 
SRAM ELK ST. BARRA, MAKR. BR TRARRE 
之 外 ， 楚 人 还 通过 零 舞 来 乞 雨 , 《 周 礼 " 司 巫 %:“ 若 国 大 旱 ， 则 帅 巫 而 舞 零 >”， 河 南 








9 RIA. RUE: 《端午 节 俗 起 源 新 探 》 《中 原文 化 研究 》，2016 年 02 期 。 
e [ 汉 ] 司 马 迁 :《 史 记 》， 中 华 书 局 ，1982 年 版 ，476 页 。 
9 R.G. AER: 《人 金枝》， 商 务 应 书馆 2017 年 版 ，110 页 。 
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A nos, 


信阳 楚 幕 出 土 了 一 件 锦 瑟 上 画 有 一 幅 画 ， 画 中 描绘 了 三 个 巫师 手 里 拿 着 蛇 形 器 物 边 
呼号 边 舞 蹈 〈 见 图 一 号 呼 祈 雨 图 )。 在 《山海 经 。 海 内 西 经 》 中 有 记载 ， 巫 师 祈 雨 
时 ， 两 手 各 操 一 蛇 ， 载 歌 载 舞 ， 和 这 件 锦 瑟 上 描绘 的 画面 基本 一 致 ， 可 见 这 里 描绘 
的 就 是 巫师 祈 雨 的 场景 。 






图 一 “号 呼 祈 雨 图 ” 
=. HAER 


招魂 巫 术 的 原理 来 自古 人 灵魂 不 灭 的 思想 理念 。 思 格 斯 曾 说 过 : 

“在 远古 时 代 ， 人 们 还 完全 不 知道 自己 身体 的 构造 ， 并 且 受 梦 中 景象 的 影响 ， 
于 是 就 产生 一 种 观念 : 他 们 的 思维 和 感觉 不 是 他 们 身体 的 活动 ， 而 是 一 种 独特 的 、 
附 于 这 个 身体 之 中 而 在 人 死亡 时 就 离开 身体 的 灵魂 的 活动 。 从 这 个 时 候 起 ， 人 们 不 
得 不 思考 这 种 灵 殊 对 外 部 世界 的 关系 。 了 既然 灵 殊 在 人 死 时 离开 肉体 而 继续 活着 ， 那 
么 就 没有 任何 理由 去 设想 它 本 身 还 会 死亡 ， 这样 就 产生 了 灵魂 不 死 的 观念 。”8 赎 格 
斯 根据 人 们 在 梦幻 中 产生 的 现象 诠释 灵魂 不 灭 思 想 产 生 的 缘由 。 

与 西方 人 将 灵魂 看 作 一 体 不 同 , PREAH RETA A” A” DA, “BW” 
依附 于 形体 之 中 ， 离 开 了 形体 就 叫做 “ 魂 ”《 礼 记 》 上 说 道 ,“ 人 之 精 气 日 瑰 ， 形 
体 谓 之 魄 ， 合 阴阳 二 气 而 生 也 .。” 在 古人 看 来 ， 魂 成 于 天 ， 魄 属于 地 ， 分 别 代表 着 
人 的 阴阳 二 气 。 古 人 认为 在 受到 惊吓 或 者 生病 时 ， 人 的 魂 饮 便 会 从 肉体 中 离 去 ， 四 
UA, MRAZE IRR, TIAA, MAHA RSARE RMT 
FET» GLE RRE: “BUWATRA, BRAT.” RAFEREAKZAIAFR: 


0 徐 文武 :《 楚 国 宗教 概论 》， 武汉 出 版 社 ，2001 FRR, 163 页 。 
® 《马克 思 恩格斯 选集 》 第 四 卷 ， 人民 出 版 社 ，1995 年 版 ，219-220 页 。 


22 





随时 飞 去 的 小 岛 ， 这 样 的 理念 在 很 多 地 区 都 存在 。" 楚 人 也 相信 离开 了 肉体 的 灵魂 
化 作 了 小 鸟 。 在 《白虎 通 义 ， 五 行 篇 》 中 就 记载 了 楚 人 的 先祖 祝融 死 后， 灵魂 变 成 
了 小 鸟 。 晋 人 崔 鹏 的 《古今 注 》 中 说 到 的 “ 楚 囊 马 ”就 是 客 死 他 乡 的 楚 怀 王 的 灵魂 
转化 的 。 

灵魂 既然 可 以 离开 人 体 独 立 存 在 ， 并 且 灵 魂 一 旦 离开 身体 就 会 导致 人 生病 甚至 
死亡 ， 因 而 就 产生 了 招 瑰 正 术 ， 将 离开 人 体 的 灵魂 找 回 体 内 。 招 现 可 分 为 招 死 瑰 和 
HER. 

招 死 瑰 一 般 出 现在 为 死者 招魂 的 仪式 上 ， 巫 师 运 用 巫 术 手 段 将 已 经 离 去 的 灵魂 
再 招 回 死者 身上 ， 达 到 死 而 复生 的 目的 。 这 种 招 瑰 仪 式 古 人 称 之 为 “ 复 ”， 就 是 “ 招 
WR” NHR. 

(GLE > HALF) R: “RR, ARFRR.” LAVAN: “R, TARR. 
RAWAM, SCAM. AMBRE, DERAAB. BTARMCR, NERE, 
HEARE, In, MPM. 令 还 复 身 中 ， 故 日 复 也 。”% 

(Lid E5 F): “8, SEZ, AACN; BRB, Rie 
Ge: Ib, Raz Vth.” ORB MIME T BA: “HAASE, MEA ARE 
服 升 屋 ， 履 危 北面 而 号 日 :“ 举 ! RR.’ 遂 以 其 衣 三 招 之 ， 乃 下 以 履 尸 。 此 礼 所 谓 
E 如 是 而 不 生 ， 于 是 乃 行 死 事 。 ”根据 相关 古籍 的 记载 ， 招 死 魂 的 “ 复 礼 ” 
主要 仪式 如 下 : 

首先 巫师 拿 着 亡者 生前 的 衣物 候 到 房 顶 ， 然 后 面 朝 北 方 ， 挥 衣 而 号 :“ 举 ， 茶 
复 !1”“ 上 举 ” 就 是 呼喊 一 声 ,“ 某 ” 指 的 是 亡者 的 名 字 ， 一 般 呼喊 的 是 小 名 ,“ 复 ”是 
归来 的 意思 。 这 种 喊 魂 方式 在 现在 很 多 地 区 依然 存在 。 常 常 在 小 儿 生 病 时 ， 母 亲 会 
在 傍晚 屋 前 呼喊 :“ 某 某 ， 别 害怕 ， 快 快 回来 !1” 旁 边 一 个 人 应 承 道 “ 回 来 了 ”， 如 
此 反复 呼喊 数 通 。 巫 师 在 呼喊 三 遍 后 ， 转 身 向 左 ， 面 向 南边 ， 将 手 里 拿 的 衣物 朝 房 
门口 抛 去 ， 站 在 门口 的 人 将 衣物 接 住 ， 然 后 走 进 灵 党 ， 将 衣服 覆盖 在 亡者 身上 。 巫 
师 相 信和 死者 的 魂 诈 已 经 招 在 了 衣服 上 ， 随 着 衣服 一 起 回 到 亡者 身上 。 

《 礼 记 》 描 述 的 “ 复 礼 ”主要 是 中 原 地 区 的 招 死 瑰 仪 式 ， 楚 人 的 招 死 魂 仪式 较 
之 更 为 复杂 、 隆 重 ， 这 一 点 可 以 从 《大 招 》 和 《 招 瑰 》 中 看 出 ， 二 者 描绘 的 就 是 楚 
人 招 瑰 的 情景 。 杨 雯 《 楚 辞 风俗 研究 》 一 文中 在 分 析 《 招 哎 》 的 相关 记载 后 将 其 仪 











9 RN- G. BEE: 《金枝 》， 商务 印 书馆 ，2017 年 版 ，273-274 页 。 

° [ 清 ] 孙 希 旦 扎 ， 沈 啸 赛 、 王 星 贤 点 校 : 《 礼 记 集 解 》， 中 华 书局 ，1989 年 版 ，127 页 。 
9 [ 清 ] 孙 希 旦 撰 ， 沈 是 赛 、 王 星 贤 点 校 , 《 礼 记 集 解 )， 中 华 书局 ，1989 年 版 ，252 页 。 
9 RRA: 《 楚 辞 集注 》， 上 海 古籍 出 版 社 ，1979 年 版 ，133 页 。 
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Un MASTER’S THESIS 
REBAR. BIRO. DA. ATAU RR. OTE TA 
ARRAN AA, REER RREME RAMA, TO, AA 
KI RENAA Ps PDO, AAI ee, Ar AAR lS eh, 
后 便 在 居所 设 酒 食 供 死 者 “享用 ” 到 此 整个 招魂 活动 就 完成 了 。 

笔者 结合 中 原 地 区 “ 复 礼 ”仪式 以 及 《大 招 》《 招 魂 》 中 的 记载 ， 将 楚 人 的 招 
死 瑰 分 为 以 下 几 个 程序 。 

1 LG 

FETA Z HAA LRH ATOR A. 

(FAR) Wis: “ROIS URES, SARK. ELRES, ETAT 
EB. LAMSLRES, KAREE.” HMSO SR WES eRe RE) 
ARE, KIER, A, SORIA 

《大 招 》:“ 青 春 受 谢 , 白 日 昭 只 。 春 气 奋发 , NRR., RART, WAR”. 
“春天 到 了 ， 阳 气 开始 升 高 ， 阴 气 逐渐 减弱 ， 阴 间 神 灵 巡 游 于 天 地 间 ， 召 回 阴 气 ， 
ASABE RAN AY CAVE, ALT ie BEF. 

2. PHD A 

中 原 “ 复 礼 ” 受 五 行 观念 影响 ， 北 方 属 黑色 ， 是 死亡 的 象征 ， 为 幽暗 之 地 ， 魂 
灵 聚 集 之 所 ,所 以 巫师 直接 辐 北 招魂 ,《 礼 记 。 檀 弓 下 》 云 :“ 北 面 ， 求 诸 幽 之 义 也 ” 
FEMA, FHSS ha TE, FR ARIAS TK. 
《招魂 》 云 : 

“mee RPE: HAET, RAAZ. ALAR, KPZ. Ba: Ž 
Bl ERREA, FLET, BEZH, TREMA.” TR: “KAA, 
阳 其 名 也 ……: 招魂 者 ， 本 掌 梦 之 官 所 主 职 也 ”。® 

CENE iB PF) 1B E A: “ERE, EKER.” RR 
AR BAA EFTTA A, SAR i Eb aR J ET A EE. 

3. 喊 魂 

恶 师 通 过 下 徐 得 知 魂 鲍 的 位 置 之 后 就 开始 了 招魂 的 核心 环节 一 一 喊 瑰 。 喊 魂 的 
AAA “SRA, ARBRE”. 首先 通过 和 丽 吓 离散 的 魂魄 外 面 的 世界 十 
yes, ATE, Qa a AES RRA. 





9 杨 雯 :《 楚 辞 风俗 研究 》， 四 川 师范 大 学 硕士 研究 生 学 位 论文 ，2009 年 。 

2 [ 宋 ] 洪 兴 祖 : (ERINE) HEBA, 2015 年 版 ，160 页 。 

9 关于 《 招 瑰 》 的 作者 和 内 容 学 界 有 很 多 争议 ， 主 要 有 屈原 为 楚 怀 王 招 瑰 ， 宋 玉 为 屈原 招 瑰 ， 届 原 为 自己 招 瑰 
等 ， 笔 者 在 此 不 做 辆 述 ， 以 招魂 者 代替 。 

© PRAM: 《 楚 辞 补 注 》， 中 华 书局 ，2015 年 版 ，175-176 页 。 

9 [ 宁 ] 洪 兴 祖 :《 楚 辞 补 注 》 中 华 书 局 ，2015 年 版 ，160 页 。 
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(faa) Zw: 
“SAR! RARE, KATY, BRARH. TAK, AGA 
BE IR DZ, RLR, JSR! 不 可 以 托 些 。 


BOR! AARTE., MSH, FAA, RERA, MHA 
KR, HMB, MRA, ERB, BAAK S, PRO! 不 可 久 淫 些 。 


BK! AFE, AITE, RARA, ARTT, EnA, 
RIIT FE., FREF, EFTE, HADE, REAR E, REŽA, KRKA 
ME., BRA, TRAA., RS! BARRE, 

Aak! AAR TVA, BR, CSTE. BAS! 不 可 以 久 些 。 

AAR! BAER, RILA, BETA., AAR, RAAT H. g 
BAH, REE. BARE, RLRE., KTH, AERE, IR! 往 
EEA Ho i 

Bp aR! BAF eae, tH, KARRE, Kikii, RARE 
X, GARB, RAR E., WHA, BR! AAEE,” © 

RRAK A a. dE. RE MARARA, SUE Ae, RA 
KA, MAHE, HARK, AHK, KARA, WAE, KER EEA 
B, UREA Ah ESE 

巫师 悉 吓 魂魄 之 后 ， 又 极力 描绘 故土 美好 ， 引 诱 魂魄 回 附 本 体 ， 不 要 在 外 四 处 
游荡 。 巫 师 从 衣 、 食 、 住 、 行 、 用 等 各 个 方面 描绘 魂 魄 归来 后 的 美好 生活 。 

(HL) Ze: 


“HERS, MAL. AGRW, mls 

ZARA, LER. PERK, RAL. BORE, JEKE EPZ 
WL, SHRM, AK, PRA tw. 

GHB, PARE, KRK, PHE, FSM, BESE, MES, 
RRE, MERA, Pies” 2 


《大 招 》 也 有 说 道 : 
“BP RI RATER. BAKIN, RRR. HAS, PRSR. A 
4323, KHER. BHR! 次 所 尝 只 ……: »@ 
4.5| RATE 
巫师 通过 一 系列 的 恐吓 和 诱惑 之 后 ， 还 需要 借助 一 些 招 具 引导 魂魄 归来 ， 这 一 








© [ 宋 ] 洪 兴 祖 :《 楚 辞 补 注 》， 中 华 书 局 ，2015 年 版 ，160-163 页 。 
2 [ 宋 ] 洪 兴 祖 : 《 楚 辞 补 注 》， 中 华 书局 ，2015 年 版 ，163-172 页 。 
© [ 宋 ] 洪 兴 祖 : (ERNE), 中 华 书局 ，2015 年 版 ，177-178 页 。 
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kd g 
个 MASTER2:STHESIS 


硕士 学 位 论文 
lra sows, 





SAAS Aa ce INET A, ATER ARSE, HERA S| OIA 


Keo GHA) aw: “HAASE, KAPE, BOK! 反 故 居 些 …… 像 设 君 室 ， 静 闲 
TE,” EME: “RR, Wte STARR, ERIN” ORR AK 
Fa BO I EEE SULA, RE S| PRR. FARAH, CHR 
Bh) Ze: RENA, MABE”. FRE: “E, BR. BE, Beth Hi, SE. MH, 


缚 也 。 言 为 君 魂 作 衣 ， 疙 使 秦 人 织 其 筹 络 ， 齐 人 作 细 凤 缕 ， 郑 国之 工 缠 而 缚 之 ， 坚 
而 且 好 也 ” “ 王 逸 依据 于 中 原 的 “ 复 礼 ” WA RENA, Mae” eB 
VER". (WAL e EEH: “SADLER, BPR, Af, RAT: Fr 
SRR PE, LARAK, A: PRAL =, PERTH”. MAES: “BA 
FR, SEAR BEE + PENR URRE.” "郑玄 之 意 为 魂 衣 得 用 死者 生前 的 
衣服 才 可 ， 然 后 《招魂 》 中 却 用 的 是 秦 筹 齐 缕 等 ， 并 非 死 者 生前 的 衣服 ， 而 且 只 是 
些 原材料 ,“ 招 具 该 备 ， 永 啸 呼 些 ”， 这 里 明确 说 明 招 具 已 经 完备 ， 怎 么 又 会 只 是 些 
做 衣服 的 原材料 呢 ? 所 以 宋 时 的 洪 兴 祖 不 认同 这 一 观点 ， 潜 兴 祖 补 注 日 “ 筹 ， 古 修 
W. EE, E. #, HH. MEK” “ 萧 兵 先 生 在 说 明 招 具 的 时 候 说 “ 秦 筹 ”用 
AANMAHENSE, AK “PMS” HENS. BEATE, BWA AB” 
作为 宪 子 的 解释 较为 确切 ， 而 且 应 该 是 “ 乌 敌 ?， 前 文 已 经 论述 楚 人 认为 灵魂 离开 
体 鲍 之 后 会 化 为 小 乌 ， 这 里 巫师 用 乌 笼 来 安 栖 灵魂 也 就 可 以 理解 了 。 

楚 人 招魂 用 具 除 了 笼 具 之 外 还 有 “ 魂 髓 ”，1949 年 2 月 ， 漳 南 长 沙 楚 幕 出 土 的 
战国 钊 画 《 人 物 龙 风扇 画 》 中 一 女子 站 立 于 “ 半 弯 月 状 物 ” 上 ， 对 这 一 “ 半 弯 月 状 
物 ” 学 者 们 认为 是 “ 瑰 舟 ”， 供 离散 的 魂 灵 所 乘 用 "。 这 里 的 “ 魂 舟 ” 便 是 用 来 招 
魂 之 用 。 画 中 的 女巫 两 手 合十 ， 上 诬 诚 的 祷告 着 ， 这 里 描绘 的 正 是 巫师 在 引导 亡者 灵 
魂 归来 的 情景 。 

楚 人 除了 为 离世 的 人 招魂 以 外 ， 还 为 生 人 招魂 ， 称 为 招生 魂 。 招 生 魂 主要 施行 
于 两 种 人 ， 一 种 为 无 盖 之 人 ， 为 无 盖 者 招 囊 后 来 发 展 为 每 年 三 月 上 已 节 滨 水 被 神 时 
KRE, 还 有 一 种 是 为 了 患 病 之 人 的 招 瑰 , 楚 人 认为 生病 , 特别 是 久 病 不 愈 时 ， 
是 患者 的 灵魂 暂时 离开 了 躯体 , 在 外 迷路 了 回 不 了 家 , 或 者 患者 的 灵 瑰 被 鬼神 缠 住 ， 
回 不 去 ， 所 以 需要 巫师 通过 招魂 的 巫 术 手 段 引 魂 归 鲍 。 








© [ 宋 ] 洪 兴 祖 : 《 楚 辞 补 注 》， 中 华 书局 ，2015 年 版 ，163 页 。 

2 [ 宋 ] 洪 兴 祖 :《 楚 辞 补 注 》， 中 华 书局 ，2015 年 版 ，163 页 。 

e PURE, ERASE, TER. 《 仪 礼 注疏 》， 上 海 古 籍 出 版 社 ，2008 年 版 ，1045 页 。 
® PRAM: (ÆRE) 中 华 书局 ，2015 年 版 ，163 页 。 

9 AR: 《 楚 辞 的 文化 破译 : 一 个 微 宏 观 互 渗 的 研究 》， 湖 北 人 民 出 版 社 ，1991 年 版 ，1055 页 。 
WR: (GAA EREA) 《湖南 考古 辑 刊 》 1984 年 01 期 。 
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Š 天 项 士 学 位 论文 
aS MASTER’S THESIS 


四 、 医 疗 巫 术 


原始 社会 时 期 ， 由 于 人 类 智力 水 平 以 及 社会 生产 力 水 平 较 低 ， 先 民 们 将 生病 的 
原因 归结 于 神灵 作 崇 、 和 鬼神 附 体 ,“ 烷 ” 字 ， 许 慎 《 说 文 解 字 》 解 释 为 “ 神 祸 也 …… 
媒 者 ， 神 自 出 之 以 警 人 者 。 ”既然 患 病 的 原因 是 由 鬼怪 造成 的 ， 那 么 治 病 就 需要 驱 
政 赶 扣 。 上 文 我 们 已 经 论述 到 驱邪 主要 是 由 垩 师 来 进行 的 ， 所 以 古代 的 医师 多 为 巫 
师 兼 任 ， 医 疗 活动 也 包含 了 大 量 巫 术 行 为 。 所 以 在 先秦 典籍 中 “ 医 ” 字 又 可 写 为 
“oe”. (BS - RUE): “LNG, BARE, Wee.” HRSHE 
SRRPAATIM, ERRHARRRRT RA. BRAE: “ 医 之 初 ， 
操 于 巫 球 之 手 ， 故 古 恒 以 巫 医 并 称 …… 其 时 之 巫 ， 亦 多 之 医者 .”8 

《山海 经 》 中 有 很 多 关于 上 古琴 医 的 记载 ， 如 《山海 经 。 大 东西 经 》:“ 有 灵山 ， 
AJA. ARB. HAS. AAS. Meh, BA, WEL MAPK. MU, MOM, MoT, 
ABBE.” © EAHA): “FRIAR, AAS. MARK. AREA. RE AKL. RH, 
KAMP, SERRE.” OR RIER: “ARH”. (HA). (SRE 
EK) PHABRFRMBARWICR: “AM, SRB, WISRARIECR”; © “my 
作 医 ， 巫 成 作 签 ”。? 

综 上 所 述 ， 可 知 早期 的 巫师 也 是 从 事 医疗 活动 的 医者 。 巫 师 的 医疗 手段 主要 有 
两 种 ， 其 一 为 通过 巫 术 唤 术 祈 裤 ， 其 二 是 以 药 石 针 古 。 

LDR EIT 

SURETY ALA Is AS. PR, OU, E EFE, REMAN 
KITA. MINE BSI ZAR AAR, WRT R ER RSA Ta E 
HG, BOR RRA, TERRIA. CR) PHS TK BAA ET a F 
a, WK: RER): “REZSI FIER SW”, WAHINE: “R 
(EEOC, SMITE A”. PHM PERM Semi, FRM 
接 神灵 的 降临 。 楚 巫 为 患者 治 病 时 ,会 身 着 华丽 服饰 ， 手 握 长 蛇 ， 跳 着 一 种 操 蛇 舞 ， 
《山海 经 。 海 内 西 经 》 中 有 记载 巫师 从 灵山 上 采 药 回来 ， 双 手 各 操 一 蛇 为 人 治 病 的 
故事 。 河 南 信阳 战国 楚 摹 出 士 的 彩色 漆 画 上 描绘 了 一 幅 巫师 身 着 华丽 服饰 ， 操 蛇 而 











9 [ 汉 ] 许 慎 :《 说 文 解 字 》 九州 出 版 社 ，2012 年 版 ，13 页 。 

2 [春秋 ] 管 仲 : 《管子 》，[ 唐 ] 房 玄 龄 注 ， 上 海 古籍 出 版 社 ，2015 年 版 ，14 页 。 
e BER. (EB), EARL, 1982 年 版 ，462 页 。 

9 圳 珂 :《 山 海 经 校注 》， 巴 蜀 书社 ，1993 年 版 ，454 页 。 

9 束 珂 :《 山 海 经 校注 》， 巴 蜀 书 社 ，1993 年 版 ，352-353 页 。 

© 李 防 等 编 : 《太平 御 览 》， 人 台湾 商务 印 书馆 ，1975 年 版 ，3325 H. 

2 吕不韦 :《 昌 氏 春 秋 》， 上 海 古 籍 出 版 社 ，2002 年 版 ，1078 R. 

9 DREAM: 《 楚 辞 补 注 》， 中 华 书局 ，2015 年 版 ，43 页 。 
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舞 的 画面 ， 宋 公文 先生 和 张 君 先生 认为 此 图 描绘 的 是 楚 巫 歌舞 迎 神 治 病 的 情景 。” 

楚 人 降 神 除 了 需要 歌舞 迎 神 之 外 ， 还 有 一 最 有 具 楚 俗 的 降 神 方法 一 一 精 椒 降 神 。 
《离骚 》:“ 巫 咸 将 夕 降 今 ， 怀 椒 灶 而 要 之 。 百 神 戏 其 备 降 今 ， 九 疑 缤 其 并 迎 。” 王 
竟 注 :“ 椒 ， 香 物 ， 所 以 降 神 。 粮 ， 精 米 ， 所 以 享 神 。”® 意 思 就 是 说 巫 威 得 到 精 椒 
后 将 下 来 百 神 项 日 下 来 ， 祛 除 祈 神 者 身上 的 凶 兆 。 楚 下 通过 歌舞 迎 神 、 精 椒 降 神 等 
活动 以 求 神灵 保佑 ， 祛 除 疾 病 。 

KY AR. Fh RSA bh. RATA MRE POA 
论述 ， 故 而 不 再 歼 述 。 楚 巫 通过 顺 语 医疗 ， 可 以 给 病 患 一 种 心里 上 暗示， 疾病 是 由 于 
神灵 作 系 造成 的 ， 只 要 巫师 通过 一 定 的 巫 术 即 可 治疗 ， 从 而 起 到 积极 的 心里 暗示 作 
用 ， 给 患者 增强 信心 ， 调 动 病 患 的 内 在 防御 机 能 。 这 种 医疗 方法 在 治疗 一 些 轻微 的 
疾病 或 者 心理 上 的 问题 时 ， 有 时 会 有 很 好 的 效果 ,可 是 遇 到 那些 沉 疗 重 疾 则 没有 什 
么 效果 。 所 以 楚 有 不 在 医疗 过 程 中 除了 运用 咒 术 以 外 也 会 结合 一 些 药 石 针 古 。 

2.256 Stier 

Ap Siz Re MINS. TRAM SRA BHA, Bm 
相信 同类 相生 的 巫 术 思想 ， 在 为 病 患 施法 祈 神 的 同时 也 会 寻找 一 些 和 疾病 相关 的 物 
体 来 协助 治疗 ， 璧 如 因为 惠子 的 红色 ， 奖 着 似 血 ， 就 拿 来 作为 补血 的 药物 ， 因 为 姜 
的 辛辣 ， 便 用 来 驱 风寒 ， 认 为 淤血 是 鬼神 进入 寻 体 所 致 ， 便 用 石 针 、 骨 针 等 扎 刺 淤 
血 处 ， 放 出 淤血 ， 移 神 也 就 跑 了 ， 如 此 种 种 。 楚 下 在 长 入 的 医疗 活动 中 发 现 了 很 多 
可 以 医治 疾病 草药 、 方法 。《 楚 辞 》 里 记载 了 很 多 具有 药 用 价值 的 植物 ,《 离 骚 》:“ 杂 
杜 某 与 芳 臣 ”。《 山 鬼 》 中 也 有 记载 :“ 被 石 兰 分 带 杜 蔷 ， 折 芳 志 分 遗 所 思 。”《 本 草 
纲目 》 中 说 杜 殴 “ 根 味 辛 ， 微 温 ， 无 毒 ， 主 治 风 寒 咳 道 ， 作 浴 汤 ， 香 人 衣 体 。 止 气 ， 
AWIE MRA, RA, MERR.” O È o E: REBAR E 
BAWABA.” (AMA) PLE “FALE, ERA, A, REAR. R 
HEAR, ZH. Ak, EARE AFAR, BE. Eik, EWS. TE 
AWRA.” Olah (FERED PERI ARS ER. AER. AE. =. A 
正 等 。 楚 巫 还 会 寻访 神山 ， 采 集 长 生 不 老 的 仙 药 ， 祈 求 长 生 不 死 .《 出 海 经 》 有 很 
多 丰 威 等 从 灵山 上 下 采集 不 死 仙 药 的 记载 。《 战 国策 。 楚 策 四 》 中 也 记载 了 一 个 腑 
球 癌 楚 王 进 献 不 死神 药 的 故事 :“ 有 献 不 死 之 药 于 荆 王 者 ， 刘 者 操 以 之 。 中 射 之 士 








© RAM. KA: 《 楚 国 风俗 志 》， 湖 北 教育 出 版 社 ，1995 年 版 ，383 页 。 
2 [ 宋 ] 洪 兴 祖 :《 楚 辞 补 注 》， 中 华 书局 ，2015 年 版 ，28 页 。 

© [ 明 ] 李 时 珍 :《 本 草 纲 目 》， 中 国医 药 科技 出 版 社 ，2016 年 版 1499 页 。 
© [ 明 ] 李 时 珍 :《 本 草 纲目 》， 中 国医 药 科技 出 版 社 ，2016 年 版 1458 页 。 
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“a MASTER'STHESIS 
问 日 :“ 可 食 乎 ? ”日 : “可 "。 因 夺 而 食 之 ”"。 

综 上 所 述 ， 楚 人 十 分 崇尚 巫 术 治 病 ， 这 种 习俗 在 楚 地 影响 深远 ， 以 致 后 世 楚 人 
有 疾 ， 仍 请 巫师 作法 驱除 疾病 。《 宋 书 。 刘 清 之 传 》 载 ， 南 朝 “ 哪 俗 计 利 尚 鬼 ， 病 
者 不 药 而 听 于 巫 。” 直 至 明 朝 仍 有 施 州 等 地 “疾病 则 击 铜鼓 沙 锣 以 礼 鬼 神 ”。 


二 节 楚 巫 风 形成 因素 考 


周 王朝 在 灭 商 之 后 总 结 历史 教训 时 ， 将 过 度 淫 礼 ， 沉 迷 鬼 神 作为 其 衰亡 
的 重要 原因 ， 因 而 对 待 鬼神 是 “敬而远之 ” 受 周 文化 影响 的 中 原 各 诸侯 国文 
化 逐步 朝 着 理性 思维 方向 发 展 ， 然 而 身 处 南方 的 楚 国 却 是 一 片 巫 风 弥 漫 的 社 
会 ， 这 种 文化 上 的 差异 除了 楚 人 自身 的 社会 地 理 环 境 的 影响 以 外 ， 还 有 其 他 
诸多 因素 的 共同 作用 下 ， 才 形成 了 这 种 特色 的 巫 风 文 化 。 


一 、 楚 人 历史 文化 传统 的 影响 


世界 上 每 一 种 社会 习俗 的 产生 都 深 受 它 自 身 的 历史 传统 的 影响 。 楚 地 浓厚 的 巫 
风 习 俗 也 是 这 样 。 楚 人 先祖 所 担任 的 职业 与 楚 巫 风 盛 行 有 着 深远 的 影响 。《 史 记 “. 楚 
世家 》 开 篇 云 : 

RLAMMAPAAHM. HX, AAZ, BELTE. GMA, A 
AES, KLER, GRARERFAKE, LAW, RAMAT, PEP OM 
ak, HULA, PERSRALSMAR. FHURHZARKRER, MUAKRBA 
GRE, ZEKE, AMR”. 2 

《国语 。 郑 语 》 载 : 

“( 楚 ) HS, ZEL, ARARFRKE, VFMEK, RAE, A 
Wik, KEZA Mar’, HAKK”. © 

所 谓 “ 火 正 ” 又 称 “ 火 师 ”“ 师 火 ”， 作 为 司 火 官员 其 主要 职责 有 三 项 ， 分 
别 为 观 象 授时 、 守 迷人 系 天 和 烧火 开荒 9。 火 正视 融 的 三 项 工作 中 的 “ 观 象 授时 ”和 
“ 守 粽 祭 天 ”都 包含 了 巫 术 因 素 ， 受 其 工作 的 影响 ， 祝 融 掌 握 了 大 量 下 术 的 技能 ， 
最 后 成 为 一 名 专职 的 巫 球 。 故 学 界 在 讨论 楚 巫 风 盛行 的 文化 传统 多 认为 “ 受 楚 先祖 
所 担任 的 火 正 职业 的 影响 ” 如 何 静 的 《 楚 国 臣 风 研究 》 一 文 指 出 ， 楚 先祖 祝融 为 











© [ 汉 ] 刘 向 集 录 ; [南宋 ] 姚 宏 、 鲍 素 注 :《 战 国策 》， 上 海 古 籍 出 版 社 ，2015 年 版 ，332 页 。 

@ [ 汉 ] 司 马 迁 ; 《史记 ， 楚 世家 》， 中 华 书局 ，2008 年 版 ，858 页 。 

© [战国 ] 左 丘 明 : 《国语 。 郑 语 》 卷 十 六 ， 上 海 古籍 出 版 社 ，2015 年 版 ，343 页 。 

9 关于 “ 火 正 、 师 火 、 火 师 ” 的 关系 参见 丁 山 :《 中 国 古代 宗教 与 神化 考 》 龙门 联合 书局 ，1961 年 版 。 
© REH: (E) 湖北 教育 出 版 社 ，1995 年 版 ，8 页 。 
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帝 誉 的 火 正 ， 所 谓 “ 火 正 ” 即 火 师 ， 主 要 掌 守 望 观 储 以 及 观 象 授时 等 祭礼 活动 ， 可 
以 沟通 天 地 神 人 具有 巫 束 的 性 质 。 其 后 楚 先 祖 器 能 、 熊 绎 等 均 有 担任 火 正 一 职 ， 从 
事 巫 术 活 动 ， 在 楚 国 统治 者 的 倡 行 下 ， 楚 巫 风 盛行 "。 

笔者 认为 楚 先祖 担任 火 正 ， 从 事 巫 风 活 动 只 是 楚 人 崇 巫 内 因 的 一 个 方面 ， 其 次 
还 受到 楚 人 “万 物 有 灵 ” 信 仰 的 影响 。 所 谓 “ 万 物 有 灵 ” 又 称 “ 泛 灵 论 ”， 是 一 种 
主张 世界 上 所 有 的 东西 都 具有 灵魂 或 者 自然 精神 的 一 种 哲学 宗教 观 ， 该 观点 把 人 生 
性 的 灵魂 对 象 化 、 客 观 化 ， 并 且 延 生 至 世间 万 物 ， 将 飞禽 走兽 ， 花 草 树 木 ， 甚 至 风 
雨 雷电 等 都 看 成 和 人 类 自身 一 样 ， 具 有 意识 ， 甚 至 灵魂 ， 并 且 各 种 事物 之 间 都 有 着 
一 些 神 秘 的 关联 2?。 这 种 观点 是 宗教 思维 的 来 源 ， 同 时 也 是 巫 术 得 以 生存 的 理论 基 
础 ， 并 由 此 产生 了 各 种 巫 术 行为 ， 诸 如 将 人 患 病 与 人 的 灵魂 关联 在 一 起 ， 于 是 就 产 
生 了 招魂 治 病 的 巫 术 ， 认 为 四 时 季节 和 人 一 样 有 善 恶 之 分 ， 便 有 了 在 “ 恶 气 ” 之 时 
行 俊 去 疫 的 巫 术 ; Hie SUE RAR LAM, PEPE SS] Se SEAS 
AR; 弓箭 和 雄黄 等 具有 阳刚 之 气 ， 于 是 让 孕妇 佩戴 弓箭 或 者 雄黄 可 以 生男 孩 的 巫 术 
等 等 诸如 此 类 。 

在 楚 人 的 巫 风 思想 中 ， 天 地 、 神 鬼 、 山 水 、 禽 兽 等 都 与 人 存在 着 神秘 的 关系 。 
这 种 “万 物 有 有 灵 ” 思 想 使 得 楚 人 对 自然 产生 了 崇拜 心理 ,如 楚 人 有 动物 崇拜 的 习俗 ， 
最 为 常见 的 是 凤凰 崇拜 ， 凤 被 认为 是 楚 先 祖 祝融 的 化 身 "”， 考 古 发 掘 出 大 量 关 于 凤 
形象 的 楚 国 器 物 ， 如 “ 虎 座 飞鸟 ”,《 人 物 龙凤 图 》 等 等 ， 还 有 楚 人 的 姓氏 “能 ”和 
“ 压 ” 均 和 动物 崇拜 有 关 ， 除 了 崇拜 动物 以 外 ， 楚 人 还 创造 出 了 很 多 合体 动物 作为 
崇拜 对 象 ， 诸 如 人 兽 合 体 ， 禽 兽 合 体 等 ， 楚 人 把 那些 具有 相同 怒 术 作用 的 动物 合 在 
一 块 ， 表 达 出 强烈 的 巫 术 愿 望 ， 如 楚 幕 中 常 出 土 的 “ 楚 镇 幕 兽 ” 是 多 个 动物 的 合体 ， 
其 中 包含 了 楚 人 的 “生殖 崇拜 巫 术 思想 >。 在 楚 人 崇拜 的 神灵 中 还 包含 了 大 量 天 地 
神 只 ， 主 要 是 一 些 与 山川 草木 ， 风 两 雷电 ， 日 月 旺 等 有 关 的 神 只 。 常 见于 祭典 、 焉 
术 的 主要 有 : 东 君 (日 神 )、 湘 君 、 湘 夫人 《水 神 )、 司 命 (分 为 大 司 命 和 少 司 命 )、 云 
RA. AHA GA, A GU) RUU CKD. WA ESD EI (E), 
岁 (木星 )、 火 神 〈 祝 融 ) 等 等 。 总 之 “万 物 有 灵 ” 思 想 是 楚 巫 术 赖 以 生存 的 基础 。 











9 详情 参见 陶 静 : (ARORA), 长 江 大 学 硕士 研究 生 学 位 论文 ，2016 年 。 

2 [ 英 ] 爱 德 华 .泰勒 著 ， 连 树 声 译 :《 原 始 文化 一 神话 、 哲 学 、 宗 教 、 语 言 、 艺 术 和 习俗 发 展 之 研究 》， 广 西 师范 
大 学 出 版 社 ，2005 年 版 ，414-485 页 。 

© 凤凰 浴 火 可 以 涅 娟 重生， 祝融 为 楚 先 祖 ， 又 为 火 神 ， 祝 融 死 后 化 身 为 风 ， 预 示 祝 融 再 生 ， 体 现 了 楚 人 灵魂 再 
生 的 巫 术 思想 。 

© 详情 参见 宋 亦 第 : 《 楚 “ 镇 幕 兽 ”功能 新 解 》 一 文 , 《民族 艺术 》，2016 年 01 期 。 
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二 、 自 然 地 理 环境 的 影响 


古语 有 云 :“ 十 里 不 同 风 ， 百 里 不 同 俗 ” 生活 在 不 同 地 理 环境 中 的 人 类 ， 其 风 
俗 习惯 、 生 活 理念 会 不 尽 相 同 ， 由 此 而 形成 了 多 样 的 地 域 文化 ， 这 种 文化 差异 在 人 
类 社会 发 展 早期 尤为 显著 , GLE EMD R: 

“ 凡 居 民 材 ， 必 因 天 地 寒 暖 燥 温 。 广 谷 大 川 异 制 ， 民 生 其 间 者 异 谷 ， 刚 柔 轻重 ， 
RRA, LAAk, BRAA, KRAE. MAATA A: 齐 其 政 不 易 其 宜 ”。 


© 





王 祖 龙 在 研究 楚 国 的 艺术 形式 时 也 兽 指 出 : 人 们 的 审美 感受 会 受 所 处 的 地 理 环 
境 的 影响 ， 形 成 不 同 的 文化 趣味 ?。 楚 国正 是 在 这 特殊 的 自然 地 理 环境 中 孕育 出 了 
极 具有 巫 风 特色 的 楚 文 化 。 

史书 记载 周 成 王 之 时 ， 楚 先祖 熊 绎 授 封 于 “ 楚 蛮 ” 居 “ 丹 阳 ”2?， 定 都 于 南方 
烟 冶 之 地 ， 环 境 十 分 恶劣 ， 这 一 点 从 其 国名 中 便 可 看 出 ,“ 楚 ”在 古代 有 “ 荆 ” 的 
意思 。 许 慎 在 其 《说 文 解 字 》 中 解释 为 :“ 楚 ， 从 木 。 一 名 荆 也 。 从 林 ， 不 声 ”*”。 顾 
颜 刚 先生 指出 “ 楚 ” 的 含义 为 在 丛林 中 建造 国家 。 也 有 学 者 认为 “ 楚 ” 是 人 进入 从 
林 的 行为 之 意 。 "不 管 是 那 种 意思 都 可 以 看 出 ， 当 时 楚 人 主要 生活 在 南方 荒 蛮 的 山 
林 之 中 。 楚 人 自己 也 曾 说 道 :“ 背 我 先王 熊 绎 ， 有 辟 在 荆 山 ， 千 路 蓝 缕 ， 以 处 草 菲 。 
跋涉 山林 ， 以 事 天 子 ， 唯 是 桃 狐 、 束 和 撩 以 共 御 王 事 ”。“ 秆 路 即 木柴 车 ， 蓝 缕 即 破 破 
烂 烂 的 衣裳 ， 我 们 可 以 想象 到 作为 一 国之 君 的 驴 绎 尚且 身 穿 破烂 的 衣裳 ， 拉 着 破 柴 
车 ， 里面 装 的 只 有 桃 弧 、 来 天 等 廉价 的 贡品 ， 可 见 当 时 楚 人 所 处 的 自然 生态 环境 是 

当时 南方 冶 气 弥漫 ， 蛇 虫 横行 ， 水 网 密布 ， 水 患 频 发 ， 在 强大 的 大 自然 面前 ， 
楚 人 无 能 为 力 ， 只 好 寄托 于 超自然 的 力量 来 征服 自然 。 蔡 靖 泉 先生 指出 :“ 在 生产 
力 极 为 低下 ， 科 学 思维 尚未 产生 的 人 类 蒙昧 时 代 ， 原 始 先 民 渴 望 通过 上 自己 的 主观 努 
” 力 去 影响 外 界 ， 征 服 自然 ， 以 满足 求 食 、 增 殖 等 生存 发 展 的 需要 ， 于 是 便 产 生 了 巫 
术 心 理 和 巫 术 活动 >.“ 英 国人 类 学 家 马 林 洛 夫 斯 基 也 曾 说 过 :“ 人 类 生活 上 的 每 一 
次 重要 和 危机， 都 含有 情绪 上 的 扰乱 、 精 神 上 的 冲突 和 可 能 的 人 格 解 组 。 这 里 成 功 的 





e [ 清 ] 孙 希 旦 扎 ， 沈 啸 赛 、 王 星 贤 点 校 :《 礼 记 集 解 》 中 华 书局 ，1989 年 版 ，358 页 。 


”9 王 祖 龙 :《 楚 艺术 图 式 与 精神 》， 湖 北 人 民 出 版 社 ，2003 年 版 ，26 页 。 


e 对 于 丹阳 地 望 问题 古今 学 者 略 有 争议 主要 的 观点 有 :“ 当 涂 说 ” “BIA. “CRU”, “OPT. UL”, 
等 ， 随 着 现代 考古 发 现 ,“ 当 涂 说 ““ 筷 归 说 ” 渐 为 学 界 否 定 。 不 论 是 “ 枝 江 说 ““ 丹 淅 、 商 县 说 ” 在 当时 都 
为 蛮 荡 之 地 ， 地 理 环 境 恶劣 。 

© 刘 晓 路 :《 楚 和 美 一 一 一 个 了 断 线 索 的 文化 史 疑 案 》 《美术 研究 》 1988 年 01 期 。 

9 杨 伯 峻 : 《春秋 左 传 注 》， 中 华 书局 ，2016 年 版 ，1485 页 。 

9 RER: 《 楚 文 学 史 》， 湖 北 教 育 出 版 社 ，1996 年 版 ，107 页 。 


31 


和 硕士 学 位 论文 
~ MASTER’S THESIS 





4s 8 AS ERA SRL, REC ER ER PR E 
化 为 传统 的 标准 化 ”。” 正 因 如 此 ， 楚 人 十 分 看 重 人 的 生 、 老 、 病 、 死 、 一 旦 遇 到 精 
神 上 的 压力 ， 出 于 身体 本 能 的 那 种 紧张 感 便 会 产生 ， 从 而 衍生 出 许多 禁忌 、 巫 术 来 
缓解 内 心 的 紧张 和 丽 慌 。8 受 这 种 紧张 、 狼 慌 环 境 的 影响 ， 楚 人 神经 变 得 十 分 敏感 ， 
把 环境 中 的 风吹草动 都 看 成 是 鬼神 的 意志 ， 晴 天 的 一 声 韦 雳 ， 夜 晚 的 一 道 流 星 都 能 
使 得 楚 人 十 分 紧张 、 铠 懂 ， 所 以 楚 人 创造 出 各 种 三 师 仪 式 行为 来 祈求 上 天 ， 人 免 去 灾 
害 。 

与 此 同时 楚 人 所 处 的 江汉 地 区 气候 潮湿 温和 ， 极 适合 动 植物 的 繁衍 生长 ， 林 木 
花草 从 生 ， 河 网 密布 ， 瓜 果 鱼 鸟 繁多 ， 物 产 丰 富 ， 食 物 易 取 ， 人 们 没有 冻 饿 之 蔡 。 

《史记 。 货 殖 列传 》 载 : 

BRZA, WL AA, BARS, AK MKB, RERS, FRE, 
GAR, AMEZ E, VSAM E, ARRMSR. AKI, HUA, LHR 
之 人 ， 亦 无 千金 之 家 ”有 

《 汉 书 地 理 志 》 也 有 类 似 的 记载 : 

“起 有 江汉 川 泽 山林 之 饶 ; ARS, AKAK. REBA, AIARA 
L, RRM, RHEL. MRE, MERR, RBA, RHA, HOF 
EZR, HRM, Eigi.” © 

生活 在 如 此 环境 中 的 楚 人 ， 轻 易 可 得 丰富 的 食物 ， 每 日 无 需 为 了 温饱 而 忙碌 发 
悉 ， 有 着 丰富 的 时 间 和 物质 条 件 去 从 事 巫 术 宗 教 等 活动 。 并 且 南 方 多 水 , 水 性 灵动 ， 
变幻 无 常 ， 丰 富 复 杂 。 楚 人 受 此 影响 ， 也 具有 了 灵动 ， 酒 脱 不 署 ， 浪 漫 奔 放 的 性 格 。 
刘 师 培 有 语 云 :“ 南 方 之 地 ， 水 势 浩 洋 ， 民 生 其 间 ， 多 尚 虚 无 >。 楚 人 浓厚 的 巫 风 习 
俗 正 是 在 这 特殊 的 自然 环境 中 孕育 发 展 。 


三 、 中 原 惧 商 文化 及 周边 少数 民族 文化 的 影响 


楚 人 本 是 中 原 众多 部 族 的 一 支 ， 其 后 南 徙 荆 楚 ， 与 南方 三 苗 等 土著 融合 发 展 ， 
最 终 形成 了 后 来 的 楚 国 。 早 期 文献 中 叙述 楚 人 族 源 时 说 其 来 自 祝融 部 落 ， 而 祝融 的 
AFG AE. CER + RELA) FAZ: 

“PZAMBHAPMAA AM. HBS, KHL, SELF. HMA, A 
EEE, BFEER, CRAGEZAPFAKE, HAW, BARRAT, PEP HM 








9 [ 英 ] 马 林 洛 夫 斯 基 : 《文化 论 》， 中 国民 间 艺 术 出 版 社 ，1987 年 版 ，78 页 。 
2 王 祖 龙 :《 楚 艺术 图 式 与 精神 》， 湖 北 人 民 出 版 社 ，2003 年 版 ，221-222 页 。 
© [ 汉 ] 司 马 迁 : 《史记 。 楚 世家 》， 中 华 书局 ，2008 年 版 ，2542 页 。 

© [ 汉 ] 班 固 :《 汉 书 ， 地 理 志 》， 中 华 书局 ，1962 年 版 ，1286 页 。 
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融 。 共 工 民 作乱 ， 帝 党 使 重 歼 诛 之 而 不 尽 。 帝 乃 以 广 寅 日 株 重 歼 ， 而 以 其 弟 吴 回 为 
ER, ZEKE, Aa e EEA, MERR. HETA, REPH, 
RETER, Pika”, © 

BEE (BUR) PERA CHEREE: FABER”, 作为 楚 人 的 届 
原 自 己 都 说 其 族 源 于 中 原 ， 由 此 可 观 之 楚 人 来 自 北方 中 原 地 区 无 误 。 早 期 中 原文 化 
历经 夏 商 周三 代 文 化 ， 楚 文化 究竟 来 源 于 其 中 哪 一 支 昵 ? 郭 沫 各 先生 的 《 段 契 某 编 
序 》 指 出 :“ 中 国 北部 本 开发 于 股 人 ， 南 部 长 江 流域 之 徐 楚 文化 实 亦 妥 人 之 婧 系 ”2。 
胡 厚 宣 先 生 在 《 楚 民 族 源 于 东方 考 》 也 认为 :“ 惟 据 吾 所 考 ， 则 楚 民 族 之 疆土 ， 自 后 
世 观 之 ， 虽 在 江汉 流域 ， 而 最 初 之 来 源 ， 则 当 自 东方 ， 盖 与 碟 商 夷 、 徐 本 为 同族 者 
也 。”3 王 祖 龙 先生 在 其 《 楚 艺 术 图 式 与 精神 》 一 书 中 对 楚 祖 压 姓 一 支 南 迁 路 线 进行 
考证 之 后 也 得 出 楚 文 化 传统 以 商 文 化 为 主 %。 

般 商 文化 具有 浓烈 的 原始 巫 风 气息 ， 占 卜 祭 礼 行 为 随处 可 见 。 

《 礼 记 表 。 记 》 载 : 

“PAB, RAB, LRMEIL”, © 

据 现代 考古 发 现 ， 筷 商 甲 骨 中 关于 各 种 祭礼 名 目的 记载 有 二 百 多 种 *。 商 文化 
FAK ty HB Sp iit Ee AAR A SH, ATi “AAS, ERER”, 商人 大 大 小 小 的 事 
情 都 要 问 过 鬼神 之 后 才能 实行 ， 小 到 家 庭 小 事 ， 大 到 国家 政策 的 制定 都 通过 占卜 的 
形式 根据 鬼神 意思 去 办 。 并 且 商 王 本 身 就 是 群 巫 之 长 ， 主 持 大 大 小 小 的 巫 事 活动 。 
如 此 厚重 的 巫 风 自然 对 当时 和 商人 有 来 往 的 楚 人 产生 了 深刻 影响 。 

商 巫 文 化 对 楚 巫 风 的 影响 主要 体现 在 两 个 方面 ， 其 一 国王 本 身 即 为 群 巫 之 长 ， 
参与 巫 事 活动 。《 左 传 。 昭 公 十 二 年 》 记 载 当 时 的 右 尹 子 革 对 楚 灵 王 说 先王 能 绎 拿 
着 桃 弧 丈 矢 侍 奉 周 王 的 故事 。“ 桃 弧 基 和 撩 ”就 是 用 桃木 制作 的 弓 和 用 研 条 制作 的 竺 
矢 。 这 里 的 弓箭 并 非 武器 ， 主 要 作为 巫师 驱邪 的 法 器 , 在 古人 的 思想 意识 里 ， 桃 木 
和 研 藉 上 县 有 驱 扣 用 绰 的 神奇 力量 ， 笔 者 在 前 文 驱邪 焉 术 中 也 有 所 论述 。 此 外 楚 先 君 
能 绎 作为 周 朝 的 火 正 ， 具 有 守 烷 祭 天 的 职责 ， 这 也 是 焉 术 的 一 种 。《 国 语 。 楚 语 上 》 
也 有 记载 楚 王 为 巫 球 之 长 的 故事 ; 

“REE, 白 公 子 张 又 谏 , 王 串 之 , FRAO ‘FARCFRAR, $l’, Wa 











© PAGE: 《史记 》， 中 华 书局 ，2008 年 版 ，858 页 。 

2 郭沫若 : (RRR), AIRES, 1937 年 版 。 

© 胡 厚 宣 : 《 楚 民族 源 于 东方 考 》 ,《 史 学 论 从 》 ，1934 年 01 期 。 

© 王 祖 龙 ;《 楚 艺术 图 式 与 精神 》， 湖 北 人 民 出 版 社 ，34-35 页 。 

8 [ 清 ] 孙 希 旦 撰 ， 沈 晴 赛 、 王 星 贤 点 校 :《 礼 记 集 解 》， 中 华 书局 ，1989 年 版 ，335 页 。 
9 MEA: 《中 国 奴 隶 社会 的 人 殉 和 人 夭 》， OCH), 1974 Æ 08 期 。 
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(eR, EMARARAY, GAGS, JLA AR, PLAZA, TAER.” O? 

AEIJE 1 FE ae EEA RS Se. SE, EAR TO R 
Gh, AABT a DOR TY RRA, EB EK be AE ORR 
的 旨意 刻写 在 甲骨 之 上 。 现 代 考 古 出 土 的 三 批 写 在 竹简 上 的 卜辞 均 为 战国 中 晚期 的 
楚 人 之 物 ， 从 下 辞 内 容 中 可 以 看 出 楚 人 占卜 主要 以 龟甲 为 主 ， 卜 辞 格式 也 和 商 卜 辞 
BE, DAR, are, Ae, WE. 

楚 人 在 南 迁 至 荆 蛮 之 地 后 ， 其 社会 文化 等 也 受到 本 地 三 苗 民 族 的 影响 ， 尤 其 是 
巫 风 习俗 上 吸收 了 很 多 本 地 特色 ， 最 突出 的 便 是 三 苗 人 “ 民 神 同位 ”的 原始 宗教 思 
想 对 楚 巫 风 的 影响 ”。 在 南方 蛮 人 看 来 ， 上 天 神灵 和 人 类 之 间 是 一 种 互 帮 互 助 、 相 
互 平等 的 关系 ， 不 似 中 原 那 种 神灵 高 高 在 上 ， 人 对 神灵 只 有 唯 唯 诺 诺 ， 细 心 敬 奉 。 
这 使 得 楚 人 的 巫 风 多 了 一 些 人 文 关 怀 ， 人 神 鬼 魅 不 在 是 那么 隔绝 、 对 立 ， 神 灵 的 形 
象 中 人 性 也 多 于 神 性 , 《 楚 辞 》 中 描绘 了 很 多 关于 神灵 追求 爱情 ， 与 神灵 之 间 ， 甚 
至 凡人 之 间 的 爱情 故事 ， 正 是 当时 楚 人 那 种 洒脱 ， 浪 漫 的 巫 风 情形 的 真实 写照 。 

四 、 域 外 文化 因子 的 传 入 

楚 地 幅员 辽阔 ， 人 员 流动 性 大 ， 在 楚 人 与 外 界 的 交流 过 程 中 ， 文 化 的 融合 也 是 
十 分 普 和 过， 楚 人 的 文化 习俗 中 吸收 了 很 多 域外 的 因子 ， 巫 风 习 俗 也 不 例外 。 届 原 将 
这 些 域 外 的 文化 因子 大 多 记录 在 了 自己 的 诗歌 之 中 。 苏 雪 林 《 届 原 与 < 九 歌 >》 自 序 
有 言 :“ 域 外 的 宗教 神话 多 见于 《 九 歌 》 而 域外 的 文化 分 子 则 全 部 见于 《天 问 》”。 
“笔者 就 届 原 的 《 九 歌 》 为 对 象 ， 来 论述 楚 巫 风 中 的 域外 文化 因子 。 根 据 苏 雪 林 先 
生 的 论断 , 《 九 歌 》 是 一 首 歌颂 神灵 的 神曲 ， 歌 颂 的 对 象 都 是 天 地 神 只 ， 这 些 神灵 
是 从 西亚 的 “七 曜 ”演变 而 来 的 ， 所 谓 七 曜 是 指 日 月 和 金 木 水火 士 五 星 ， 经 印度 传 
入 中 国 后 又 加 上 了 “ 罗 具 ”和 “ 计 都 ” BRA JLE”. DR” KER, “ih 
B®” ABE. “在 西亚 有 祭礼 “七 曜 ”的 七 星 坛 ， 寓 意 为 七 重 天 ， 后 来 不 断 的 发 展 
演变 ， 形 成 了 九重 天 。 届 原 《 九 歌 》 所 歌 者 即 为 九重 天 主神 ， 分 别 为 西亚 巴比伦 时 
AA REE. HIE KEER, KERR OCA. KE SEH, SE 
易 士 塔 尔 、 LB eA Eee PAE EAT. FR J I Eh ATE CTL 
歌 》 中 ， 将 他 们 演化 成 了 : 日 神 东 君 、 月 神 云 中 君 、 火 神 国 殉 、 水 神 河 伯 、 木 星 神 
东 皇 太一 、 金 星 神 湘 夫 人 、 土 星 神 湘 君 以 及 大 司 命 和 少 司 命 。 ”那么 这 些 域外 神话 





9 IRIM: 《国语 集 解 》 中 华 书局 ，2002 年 版 ，502 页 。 

2 徐 文武 :《 楚 国 宗教 概论 》， 武 汉 出 版 社 ，2001 年 版 ，14 页 。 

© 苏 雪 林 :《 届 原 与 < 九 歌 >》， 武汉 大 学 出 版 社 ，2007 年 版 ，I 页 。 

o 苏 雪 林 :《 屈 原 与 < 九 歌 >》， 武 汉 大 学 出 版 社 ，2007 年 版 ，136 页 。 

9 详情 参见 苏 雪 林 :《 届 原 与 < 九 歌 >》“ 九 重 天 神 是 些 什 么 神 ” 一 节 ， 武汉 大 学 出 版 社 ，2007 年 版 ，138-143 页 。 
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因子 是 如 何 为 届 原 所 吸收 而 写 下 《 九 歌 》 等 巫 祭 之 歌 的 呢 ? 据 现 代 考 古 发 现 ， 早 在 
先秦 时 期 中 国 就 与 欧 亚 等 其 他 古文 明之 间 有 往来 ， 域 外 文化 也 随 之 进入 中 国 。 至 战 
国 时 期 ， 域 外 文化 以 排山倒海 之 势 再 次 涌 入 中 华 ， 其 中 一 条 传播 线路 即 沿 着 印度 洋 
边 岸 向 东 到 达 我 国 广东 后 登陆 , 因 广东 此 时 未 兽 开 发 ， 蕊 无 人 烟 ， 又 继续 沿海 北上 ， 
到 达 今 山 东芝 只 或 登 州 登陆 , 也 就 是 当时 的 齐 国 所 在 之 地 。 齐 国 当 时 办 有 黎 下 学 宫 ， 
四 方 学 士 来 此 游学 ， 文 化 氛围 十 分 开放 ， 这 些 域外 的 文化 也 在 此 传播 发 展 。 当 时 的 
屈原 作为 使 者 奉命 前 往 齐 国 ， 在 那里 一 待 就 是 四 五 年 之 久 。 作 为 一 个 大 诗人 ， 大 文 
豪 的 屈原 来 到 齐 国 自然 不 会 错过 去 役 下 学 宫 游学 ， 届 原 在 稳 下 学 宫 与 四 方 学 士 交 游 
学 习 过 程 中 自然 吸收 了 那些 域外 文化 因子 ， 后 来 届 原 将 这 些 域 外 的 宗教 神话 等 融入 
到 自己 的 诗歌 之 中 ， 形 成 了 现在 我 们 所 看 到 的 《天 问 》 和 《 九 歌 》 等 。” 


第 三 节 BARRA 








在 神秘 而 又 富饶 的 荆 楚 大 地 上 孕育 出 的 巫 风 也 深 深 的 烙 上 了 楚 人 的 特色 。 楚 人 
崇尚 巫 术 却 不 似 商 朝 那样 沉迷 于 巫 术 ， 楚 人 对 待 巫 术 的 态度 是 理性 的 ， 尚 巫 而 不 尽 
信 焉 ， 楚 人 信奉 的 神灵 也 主要 是 楚 地 神灵 。 受 楚 先 祖 职业 的 影响 ， 楚 王 多 精通 巫 术 ， 
为 群 巫 之 长 。 

下 ao FR AR? 


神权 和 王权 结合 在 一 起 ， 这 一 现象 在 人 类 社会 早期 发 展 历史 上 是 十 分 冲 见 的 ， 
英国 人 类 学 家 J， G+ PE (eR) PHAR MHS, BERRA 
又 是 巫师 ， 因 为 巫师 所 具有 的 超 能 力 可 以 给 人 们 带 来 福 社 ， 人 们 往往 将 社会 上 的 一 
些 重要 事情 委托 巫师 来 处 理 。 逐 渐 有 巫师 获得 了 诸多 的 权利 和 财富 ， 最 终 成 为 统治 人 
民 的 国王 ， 当 上 了 国王 们 的 焉 师 们 ， 为 了 更 好 地 统治 ， 需 要 借助 纂 术 的 神秘 力量 ， 
并 未 放弃 自己 的 巫师 身份 ， 所 以 国王 通常 自己 兼任 巫师 ”。 关 于 中 国 早期 社会 “ 国 
王 ” 作 为 群 巫 之 长 ， 拥 有 神权 ， 享 有 神力 的 例子 不 胜 枚 举 。《 山 海 经 。 大荒 北 经 》 
载 : 

“小 尤 作 兵 伐 黄帝 ， 黄 帝 乃 令 应 龙 攻 之 避 州 之 野 。 应 龙 畜 水 。 屠 万 请 风 伯 两 病 ， 
AKAR. RPG PREAS, ik, RER. EDFL, MERA. RHE 
2%, BAZHKZA, WAIARI. IEZ, MEZ, SS: PALIT!’ 





9 苏 雪 林 : 《屈原 与 < 九 歌 >》， 武 汉 大 学 出 版 社 ，2007 年 版 。 

8 这 里 的 楚 王 不 仅 指 自 楚 武王 称 王 之 后 的 楚 国 国君 ， 还 包含 楚 先 祖 时 期 的 历代 首领 和 楚 建 国 、 称 王 前 的 诸位 国 
君 ， 为 了 行文 方便 暂 都 称 为 “ 王 ”。 

9 GR) + G+ RER: 《金枝 》 商务 印 书馆 ，2017 年 版 ，25 页 、138 页 。 
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ARKË, RAK’. © 

RPE KBAR, FAS AMEN EM, 双方 都 运用 自身 的 巫 术 召唤 
神灵 来 协助 自己 作战 。 

“Oia, PKA, ADA, AARAA, KHL, GALE. 
FLERFR, FH CH) 5 (AK) UP. EREZSH, BOTW, AKR 
《 九 招 》”。® 

Rive: “FA, DUAR GJA) 讳 改 ” 

作为 夏 朝 的 国君 启 能 够 上 天 与 神灵 交流 ， 并 且 将 神曲 带 下 凡 间 ， 可 见 启 也 是 一 
SK ABT R 

HM CACRE AAR TR, ERE BA “AK 
通 ” 后 开始 的 ， 所 谓 “ 绝 地 天 通 ” 人 字面 上 的 含义 为 阻 断 人 间 与 上 天 往来 ， 不 在 多 
许 民间 自由 祭祀 上天， 沟通 神灵 。 最 早 见 于 《尚书 。 吕 刑律 》: 

“Tore, Z, BK, AAR, HEZB@AT, AAR, RELA”. 


《山海 经 。 大荒 西 经 》 载 : 

“SMALE, EPLGRKR, ROERE, SMR. FAA, A 
于 西 极 ， 以 行 日 月 星 展 之 行 次 ”。® 

《尚书 》 和 《山海 经 》 对 这 一 上 十 大 事 的 描述 十 分 简略 ， 好 在 楚 人 的 巫 观 观 射 
父 自 己 对 此 有 详细 的 论述 : 

“十 者 民 神 不 杂 。 民 之 精 克 不 携 趟 者 ， 而 又 能 齐 肃 衷 正 ， 其 智能 上 下 比 义 ， 其 
圣 能 光 远 宣 朗 ， 其 明 能 光照 之 ， 其 聪 能 月 彻 之 ， 如 是 则 明神 降 之 ， 在 男 日 观 ， 在 女 
日 亚 。 是 使 制 神 之 处 位 次 主 ， 而 为 之 牲 器 时 服 …… 及 少儿 之 衰 也 ， 九 歼 乱 德 ， 民 神 
RR, BRYA. KAM, RABL, AA Ro RET, BRHHH. RFE 
AŽ, Rẹ R. RERE, LAFA. IIRI, TARAA., BARE, AAA 
F. ARER, REA. HATZ, RREFERA, TKRERAWUZ 
民 ， 使 复 旧 常 ， 无 相 侵 污 ， 是 谓 绝地 天 通 ”。9 

从 观 射 父 的 论述 中 我 们 可 以 妾 探 出 在 上 古 时 期 ， 民 神 杂 灶 ， 人 人 均 可 为 巫 ， 来 
往 于 天 人 之 间 ， 沟 通 人 神 ， 主 持 祭 礼 。 这 样 做 的 后 果 就 是 每 个 人 都 可 以 神灵 的 名 义 


9 袁 珂 :《 山 海 经 校注 》， 巴 蜀 书社 ，1993 年 版 ，490-491 页 。 

8 囊 珂 :《 山 海 经 校注 》， 巴 蜀 书 社 ，1993 年 版 ，473 页 。 

3 李 民 ， 王 健 : 《尚书 译注 》，》 上 海 古籍 出 版 社 ，2004 年 版 ，399 页 。 

9 袁 珂 :《 山 海 经 校注 》, 巴 蜀 书 社 ，1993 年 版 ，460 页 。 

© [战国 ] 左 丘 明 : 《国语 。 楚 语 下 》 卷 十 八 ， 上 海 古 籍 出 版 社 ，2015 年 版 ，376 页 。 


36 





外 硕士 学 位 论文 
~ MASTER’S THESIS | 


来 传达 自己 的 意志 ， 部 落 首领 就 失去 了 权威 与 约束 力 ， 民 众 之 间 为 了 各 自 利 益 相互 
征伐 ， 天 下 大 乱 。 额 琐 面 对 这 种 “ 九 黎 乱 德 ”的 混乱 局 势 ， 进 行 了 集 宗 教 和 政治 性 
质 于 一 体 的 改革 ， 后 世 称 之 为 “绝地 天 通 ”。 咯 项 此 行 的 目的 就 是 为 了 改变 “ 民 神 
杂 ”， 人 人 均 可 为 三 进行 系 礼 的 现象 ， 垄 断 人 神 沟 通 的 道路 ， 从 此 只 有 国 于 才 具 
有 此 种 巫 术 神力 ， 这 样 国王 的 意志 便 代 表 了 神灵 的 意志 ,“ 王 ”成 为 了 连通 天 地 之 
间 的 唯一 媒介 。 和 董仲舒 有 语 云 : 

“十 者 造 文 者 ， 三 画 而 连 其 中 ， 谓 之 王 。 三 画 者 ， 天 地 与 人 也 ， 而 连 其 中 者 ， 
通 其 道 也 。 取 天 地 与 人 之 中 以 为 贯 而 参 通 之 ， 非 王者 敦 能 当 是 ? ” © 

自 此 楚 王 既是 君王 ， 处 理 军政 大 事 ， 又 是 群 巫 之 长 ， 从 事 一 系列 的 巫 术 活动 。 
楚 先祖 祝融 也 是 一 位 大 有 巫师， 祝融 曾经 担任 帝 誉 火 师 之 职 ,“ 祝 ” 即 掌 管 祭祀 的 大 
巫 ， 往 来 于 天 地 之 间 ， 沟 通 人 神 ， 知 晓 天 时 地 运 ， 故 而 祝融 也 是 一 位 精通 巫 术 的 大 
有 巫 。 此 后 的 楚 先 王峰 能 ， 熊 绎 继承 了 火 师 一 职 ， 在 周 朝 时 为 周 天 子 从 事 焉 术 和 祭礼 活 
动 。 

楚 王 的 称谓 在 不 同 的 场合 是 有 所 不 同 的 ， 在 作为 世俗 君主 的 时 候 称 为 “ 王 ”， 
但 作为 巫 球 时 却 叫做 “ 灵 修 ”《 九 歌 。 IR Ra: ARESE. SERS 
熟 华 予 ”。 王 逸 注 :“ 灵 修 ， 谓 怀 王 也 ?。 即 把 楚 怀 王 称 作 “ 灵 修 ”。 此 外 《 楚 辞 》 中 
多 次 出 现 的 “ 灵 修 ” 如 “ 指 九 天 以 为 正 今 ， 夫 唯 灵 修 之 故 也 ”“ 余 既 不 难 夫 离别 
今 ， 伤 灵 修 之 数 化 >”， 所 指 的 均 为 楚 王 。 孙 作 云 先生 对 此 解释 为 : 作为 集 政 治 身 份 
和 宗教 身份 为 一 体 的 楚 王 ， 其 称谓 会 因 身份 的 切换 而 有 所 变化 ， 处 理 政务 时 他 是 
“E”, 从 事 巫 术 行为 时 就 叫做 “ 灵 修 ”了 8.“ 灵 ” 字 其 繁体 写法 “起 >， 下 面 有 个 
“Mm” F, Wik (HOCH) Lvl: “R, Mth, URERA”. TE” FETAR 
汉语 中 和 “长 ” 字 是 互通 的 ， 一 个 意思 ， 所 以 作为 巫 长 的 楚 王 又 叫做 “ 灵 修 ”。 

文献 记载 中 ， 楚 历史 上 的 著名 “ 灵 修 ”有 楚 灵 王 和 楚 怀 王 两 位 。《 国 语 * BiB 
上 》 记 载 了 这 么 一 则 小 故事 : 

“REE, GAFRMRR. LBZ, ARH: ERKETZ, i? ， 
MS: ALR, CZAHPK. FR, FMA: ‘PARAL, ABS, LAR, 
ERAZ, THRE?” 

韦 昭 注 : 

“KEAR; HS, BLEL. wh, MERR, WRAY, PHER, #4 








9 [ 汉 ] 董 仲 舒 : 《春秋 繁 露 》， 中 华 书 局 ，1975 年 版 ，402 页 。 
2 [ 宋 ] 洪 兴 祖 :《 楚 辞 补 注 》， 中 华 书局 ，2015 年 版 ，63 页 。 
© AMES: (HKU), 《清华 大 学 学 报 》( 自 然 科学 版 )，1936 年 04 期 。 
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HEA AEE HH RO”, 

这 则 故事 虽然 说 的 是 史 老 给 楚 灵 王 出 主意 拒绝 白 公 进 谏 一 事 ， 却 给 我 们 展示 了 
灵 王 作为 灵 修 时 的 形象 ， 楚 灵 王 可 以 “ 左 执 鬼 中 ， 右 执 交 宫 ” 与 神灵 交流 ， 统 御 
将 鬼 ， 很 显然 ， 此 时 的 楚 灵 王 就 是 一 个 巫师 。 

作为 巫师 的 楚 灵 王 崇尚 巫 鬼 之 术 ， 时 常用 巫 术 行 为 来 处 理 国家 大 事 。 桓 谭 《 新 
ve) im: 

“PHRERABT, HEAR, SEMA, SRBSLELS, LBW, H 
PRAM. RARS, RAAS, MRERAAF. RAFKG LSE, 
ILAA, SRATH, DRAR” 2 

面 对 敌 国 军 队 来 犯 ， 楚 灵 王 不 是 积极 调集 军队 御 敌 ， 而 是 在 宫廷 之 中 跳 巫 舞 ， 
寻求 上 帝 赐 福 ， 借 助 神灵 的 力量 来 战胜 敌 军 。 这 则 小 故事 虽然 现在 看 上 去 很 荒诞 ， 
但 也 从 另 一 方面 向 我 们 展示 了 当时 楚 灵 王 崇 尚 巫 术 的 程度 。 

此 外 楚 灵 王 还 将 民间 巫 音 引进 宫廷 ， 改 造 了 楚 富 廷 之 乐 ， 成 为 楚 音 乐 的 一 大 特 
色 。 

楚 怀 王 同样 是 一 个 精通 巫 术 的 “ 灵 修 ”%《 汉 书 。 郊 祀 志 》 中 记载 楚 怀 王 “ 隆 祭 
祀 ， 事 鬼神 ， 欲 以 获 福 祝 助 ， 却 秦 师 ”。 描 写 的 是 楚 怀 王 面 对 秦 军 进犯 ， 和 楚 灵 王 
时 一 样 ， 希 望 通过 巫 术 的 手段 来 打败 秦 军 ， 虽 最 终 失 败 ， 亦 能 可 看 出 其 身 兼 楚 王 和 
巫 长 的 双重 身份 。 

此 外 《 楚 辞 》 中 多 次 提 到 的 “ 灵 皇 ”“ 灵 怀 ”“ 灵 修 ” 等 所 指 的 都 是 楚 怀 王 ， 
如 “ 留 灵 修 分 恬 忘 归 ， 岁 既 晏 兮 训 华 予 ”;“ 灵 皇 其 不 窗 知 分 ， 焉 陈 词 而 效忠 ”“ 灵 
PETENS, RWTH”. O 


=, Etè “W KE 


楚 人 尚 巫 崇 息 ， 和 祭礼 之 风 浓 厚 ， 却 有 一 严格 的 原则 一 一 非 本 土 之 “ 望 ” 不 祭 。 
也 就 是 说 ， 楚 人 信奉 的 巫 术 、 神 灵 之 限于 楚 地 之 内 ， 对 楚 地 之 外 的 巫 术 、 神 灵 不 信 
奉 ， 不 崇拜 。 如 《 左 传 。 信 公 二 十 八 年 》 载 ; 

“FFEA, KZE., AR, AARC: SHS, AOE 
WR 弗 致 也 。 大 心 与 子 西 使 荣 黄 谏 ， 弗 听 。 荣 季 上 日 : “ 死 而 利 国 。 犹 或 为 之 ， 
REAP? 是 粪土 也 ， 而 可 以 济 师 ， 将 何 爱 看 ? : 弗 听 。”9 





© [战国 ] 左 丘 明 : 《国语 》 卷 十 七 ， 上 海 古籍 出 版 社 ，2015 年 版 ，371 页 。 

9 [东汉 ] 桓 谭 :《 新 论 》， 转 引 自 张 正 明 《 楚 文化 史 》， 上 海 人 民 出 版 社 ，1987 年 版 ，116 页 。 
9 [ 宋 ] 洪 兴 祖 :《 楚 辞 补 注 》， 中 华 书 局 ，2015 年 版 ，63 页 、216 页 、236 页 。 

9 AIR: 《春秋 左 传 注 》， 中 华 书 局 ，2016 年 版 ，510-511 页 。 
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从 中 我 们 可 以 看 出 , 在 城 濮 之 战 前 夕 , 河 神 托 梦 给 楚 将 子玉 , 希望 获得 他 的 “ 琼 
价 玉 继 ”， 并 以 协助 其 打败 晋 国 ， 获 得 备 津 之 地 为 条 件 ， 然 而 子玉 却 拒绝 了 ， 最 终 
没有 得 到 河 神 的 庇佑 ， 战 败 自杀 。 这 则 故事 看 起 来 有 点 神话 色彩 ， 蕊 诞 不 匠 ， 背 后 
隐藏 的 却 是 关于 河 神 祭祀 的 事 。 河 神 喜 爱 玉 壁 ， 古 代 在 祭礼 河 神 的 时 候 有 将 玉 壁 沉 
入 水 中 的 仪式 。 子 玉 拒 绝 给 河 神 玉 壁 即 为 拒绝 祭祀 河 神 之 意 ， 因 为 河 神 属于 黄河 之 
神 ， 并 非 楚 地 之 神灵 ， 子 玉 当 然 不 会 祭祀.《 礼 记 ， 曲 礼 》 有 云 :“ 非 其 所 系 而 祭 之 ， 
谓 之 淫 礼 , 樱 礼 无 福 ”。 同 样 的 事例 在 楚 昭王 时 期 也 有 类 似 的 记载 : 

“i, WEAR. A: SAAR’. ‘EHR. KAMRAM, E9: ERR 
72, ARAB. 2. RL ML Ë, RAB. MAZE, FALL. FEB, 
PART’. HR”, © 

FERRE BR, KEE RAK, BIER SSM HH, ALA “SS 
不 越 望 ” 河 神 为 黄河 之 神 ， 并 非 楚 地 之 神 ,， 江 、 汉 、 趴 、 章 四 条 大 河 为 楚 地 河川 ， 
所 以 要 祭礼 也 是 祭祀 这些 河流 的 神灵 。 楚 人 不 礼 别 地 神灵 ， 对 于 本 士 祖先 神灵 和 祭礼 
却 十 分 重视 ， 如 果 发 现 有 不 祀 本土 神灵 ， 冒 犯 本 土 神 灵 的 行为 ， 会 受到 严 历 制裁 。 
曾 和 楚 同 宗 的 芙 国 就 因为 不 祭祀 共同 的 祖先 祝融 种 能 而 被 楚 国 灭 国 了 。 

三 、 尚 巫 却 不 尽 信 乍 


楚 人 虽然 崇尚 巫 风 ， 却 不 像 商人 那样 沉 酒 于 巫 术 ， 事 事 都 要 通过 巫 术 占卜 之 后 
根据 神 的 旨意 行事 。 楚 人 崇尚 巫 术 ， 对 和 技 神 世界 的 无 限 探索 ， 其 最 终 目 的 是 为 了 对 
人 生理 想 的 追求 。 与 其 说 是 人 事 鬼 神 ， 不 如 说 鬼神 事 人 ， 人 始终 处 于 主 衬 的 地 位 ， 
神 的 存在 是 人 为 了 实现 其 自身 追求 的 精神 物化 。 楚 人 在 对 待 恶 术 与 神灵 方面 讲求 实 
HEX, 对 自己 有 用 的 时 候 就 信奉 它 , 如 果 对 自己 没有 什么 用 了 就 会 握 弃 。《 左 传 AA 
公 十 三 年 》 载 :“ 初 ， 灵 王 卜 ， 日 “ 余 尚 得 天 下 ”， 不 吉 。 投 包 ， 诉 天 而 呼 日 :“ 是 
区 区 者 而 不 饼 界 ， 余 必 自 取 之 '”。“ 楚 灵 王 通过 占 下 来 预测 自己 能 不 能 取得 天 下 ， 
得 出 的 结果 却 是 不 吉 ， 灵 王 丢 弃 包 甲 ， 不 信 神 由 ， 最 终 还 是 通过 自己 的 行动 登 上 王 
位 。《 左 传 。 昭 公 十 七 年 》 载 :“ 吴 伐 楚 。 阳 多 为 令 尹 ， 卜 战 ， 不 吉 。 司 马子 鱼 日 : 
‘Rh, AWD. ARK, AES, Rich.’ SH: With, UREI 
之 ， 想 师 继 之 ， 尚 大 克之 ” 吉 。 战 于 长 岸 …… 大 败 吴 师 ， 获 其 乘 舟 余 皇 。”。 ER 
军 攻打 楚 国 之 时 ， 令 尹 阳 多 做 战 前 占卜 ， 得 到 不 吉 的 卦 象 ， 战 前 得 到 这 样 的 预示 必 
然 影响 士气 ， 不 利于 士兵 作战 。 于 是 司马 子 鱼 重新 占卜 ， 这 次 出 现 的 是 吉兆 ， 并 将 





























9 AAs. 《春秋 左 传 注 》， 中 华 书局 ，2016 年 版 ，1826 页 。 
® 杨 伯 峻 : 《春秋 左 传 注 》， 中 华 书局 ，2016 年 版 ，1497 页 。 
9 杨 伯 峻 : 《春秋 左 传 注 》， 中 华 书局 ，2016 年 版 ，1545 页 。 
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占卜 结果 告诉 了 士兵 ， 鼓 舞 士 气 ， 最 后 打败 吴军 ， 取 得 战争 胜利 。 所 以 说 占卜 不 是 
目的 ， 目 的 是 要 通过 占卜 巫 术 来 激励 士气 ， 赢 得 战争 .《 左 传 。 束 公 十 七 年 思 “ 王 
与 叶 公 枚 下 子 良 以 为 令 尹 。 沈 尹 朱 日 :“ 吉 ， 过 于 其 志 '， 叶 公 已 : “王子 而 相国 ， 
过 将 何 为 ? ”他 日 ， 改 卜 子 国 而 使 为 令 尹 。”? 楚 惠 王 在 决定 任命 子 良 做 令 尹 之 前 进 
行 占 仆 ， 虽 然 得 了 吉兆 ， 后 来 在 叶 公 的 劝 诚 下 还 是 改 卜 ， 任 命 子 国 为 令 尹 。 从 这 几 
个 例子 我 们 可 以 看 出 楚 人 虽然 像 商人 那样 很 多 事 要 通过 占卜 决定 ， 却 不 会 像 商 人 那 
样 完全 按照 占卜 的 指示 去 做 ， 楚 人 会 有 所 选择 ， 对 自身 有 利 的 听 之 ， 不 利 的 就 会 氛 
F, WAM MAAR RA. 

由 此 可 以 看 出 楚 人 占卜 多 以 人 的 意志 而 转移 ， 占 卜 的 目的 是 为 了 维护 占卜 者 的 
利益 和 愿望 。 与 其 说 它 是 神灵 的 意志 ， 不 如 说 是 人 的 智 谍 。 楚 国 巫 风 ， 是 鼓 励 人 的 
能 动 性 ， 这 是 楚 巫 于 中 原 各 国 所 不 同 的 。 楚 人 既 信 息 神 ， 双 不 完全 迷信 息 神 ， 他 们 
相信 人 的 力量 ， 不 肯 届 服 于 所 谓 “ 神 灵 ” 的 安排 。 











© 杨 伯 唆 :《 春 秋 左 传 注 》， 中 华 书 局 ，2016 年 版 ，1909 页 。 
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第 三 章 楚 下 文化 与 早期 道教 思想 渊源 


道教 作为 中 国土 生 士 长 的 宗教 ， 其 诞生 过 程 不 似 基督 教 与 佛教 等 其 他 宗教 那 
样 ， 是 由 某 一 个 哲人 所 宣扬 创造 ， 道 教 的 产生 有 一 个 漫长 的 过 程 ， 是 在 不 断 吸 收 民 
间 各 种 思想 的 过 程 中 逐渐 产生 ， 其 中 最 主要 的 来 源 就 是 诞生 于 楚 地 的 道家 思想 。 在 
楚 国 浓厚 的 巫 风 氛 围 中 , 道家 思想 的 产生 也 深 受 其 影响 , 甚至 可 以 说 源 于 巫 术 思 想 ， 
楚 学 大 家 张 正 明 先 生 曾 说 过 :“ 春 秋 上 晚期 以 后 ， 楚 文化 进入 易 盛 期 ， 下 学 开始 分 流 ; 
其 因 袭 辣 蔡 者 仍 为 巫 学 ， 其 理性 化 者 转化 为 道学 .”“ 楚 巫 风 对 道教 思想 的 影响 主要 
在 其 萌芽 时 期 ， 包 含有 方 仙 道 和 黄 老道 为 主 的 早期 道教 方面 。 


第 一 节 下 文化 与 方 仙道 


春秋 战国 时 期 长 生成 仙 思 想 盛 行 , 各 诸侯 国王 为 追求 长 生 不 老 , 招揽 各 地 名 士 ， 
为 自己 提供 长 生 之 术 ， 在 这 种 大 环境 下 ， 许 多 原先 从 事 巫 术 行 为 的 巫师 们 开始 吸收 
神仙 思想 ， 宣 扬长 生 之 术 ， 从 事 寻 仙 问 道 活 动 ， 最 终 形成 了 方 仙 道 。 


在 前 文 概念 界定 中 笔者 结合 中 外 学 者 对 巫 术 的 讨论 将 巫 术 概 括 为 : 人 类 生活 早 
期 ， 受 万 物 有 灵 观 念 影响 ， 幻 想 能 够 通过 某 种 超自然 的 力量 ， 达 到 自身 所 需要 目的 
的 一 种 手段 ; 其 行为 和 理念 对 后 世宗 教 产 生 一 定 的 影响 。 从 其 活动 目的 和 内 容 上 看 ， 
主要 包含 了 下 签 、 祭 祷 、 驱 邪 祈福 、 招 瑰 、 医 疗 等 众多 正 术 行为 。 

方术 ， 是 方 技 和 数 术 的 合 称 ， 前 者 主要 是 对 生命 的 认 知 ， 后 者 主要 是 对 “天 地 
之 道 ”的 思考 ， 最 早 见于 《庄子 ， 天 下 》“ 天 下 方术 多 侨 ”， 不 过 庄子 这 里 所 说 的 意 
思 是 学 术 ， 诸 子 百 家 学 说 都 赛 括 在 内 。 现 在 意义 上 “方术 ”是 司马 迁 最 早 提出 来 的 ， 
《 扁 竟 仓 公 列 传 》 有 :“ 太 仓 公 者 ， 齐 太仓 长 ， 临 澶 人 也 。 姓 浮 于 氏 ， 名 意 。 少 而 
喜 医 方术 .””《 汉 书 。 艺 文 志 》 将 二 者 拆 开 ， 分 为 方 技 和 数 术 ， 数 术 包 括 形 法 〈 相 
面 )、 五 行 、 杂 占 、 天 文 、 历 谱 等 ; 而 那些 医学 、 房 中 术 、 神 仙 思 想 等 属于 方 技 。《 后 
汉 书 》 将 方 技 与 数 术 合 二 为 一 ， 称 为 方术 ， 并 作 有 《方术 列传 》 专门 记述 那些 懂 
得 方 技 和 数 术 的 人 。 顾 宏 义 先生 和 黄 国 荣 先 生 指 出 “所 谓 方 术 ， 包 括 方 技 、 数 术 ， 
是 一 种 利用 虚幻 的 “超自然 的 力量 ”来 达到 影响 、 控 制 或 支配 现实 客体 的 法 术 ， 包 
插 卜 签 、 星 占 、 祈 福 袜 灾 、 降 神 驱 鬼 、 养 生 延 寿 等 ， 其 内 容 兢 为 繁杂 ， 包 罗 万 象 。 














© 张 正 明 :《 巫 、 道 、 骚 与 艺术 》 《文艺 研究 》，1992 年 02 期 。 
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9 马 保平 先生 同样 认为 方术 分 别 代 表 着 方 技 和 数 术 ， 包 含 了 那些 占 下 相 术 ， 养 生 练 
气 ， 天 文 历法 等 。 无论 是 方 技 还 是 数 术 ， 都 是 早先 人 类 在 生产 力 落 后 的 情况 下 希 





望 通过 某 种 超自然 力量 来 完善 自身 状况 的 一 种 法 术 。 

从 巫 术 和 方术 的 含义 中 我 们 可 以 得 出 结论 : 方术 的 内 容 大 多 圳 括 于 巫 术 之 中 ， 
可 以 说 方术 源 于 古人 的 巫 术 信仰 ， 其 本 质 上 就 是 巫 术 ， 巫 术 是 宽泛 的 ， 不 成 体系 的 
原始 信仰 ， 方 术 是 在 巫 术 思 想 发 展 过 程 中 更 加 系统 化 ， 理 论 化 的 产物 。 


二 、 巫 师 到 方术 士 的 转化 


前 文 我 们 提 到 方术 是 方 技 和 数 术 的 合 称 ， 所 谓 方术 士 也 就 是 掌握 方 技 和 数 术 的 
人 ， 称 之 为 方士 和 术士 ， 方 士 以 医 经 ， 经 方 ， 房 中 术 和 神仙 为 已 任 ， 主 要 从 事 治 病 
救 人 ， 使 人 得 道成 他 的 活动 。 术 士 主 要 采用 形 法 、 占 小 等 技艺 ， 从 事 预 测 祸 福 ， 提 
供 赐 福 免 灾 等 方法 的 活动 。 方 士 和 术士 所 从 事 的 活动 虽然 有 所 差别 ， 但 他 们 得 的 身 
份 都 由 古代 巫师 转化 而 来 。 

关于 方术 士 是 由 巫师 转化 而 来 的 问题 ， 李 零 先 生根 据 “ 方 ” 字 的 上 古音 与 蒙古 
TE FS ABAD E RRE AR CAAA EREI “FT TAS” A AAR EA 
师 有 关 ， 推 测 “ 方 术 ” 和 “ 巫 术 ” 为 同一 词 。 “这 种 根据 称谓 来 论证 二 者 关系 的 看 
法 虽 富 有 创新 性 ， 但 猜测 的 成 分 较 大 。 巫 师 与 方术 士 传承 关系 从 二 者 的 职能 上 就 可 
以 很 好 的 分 辨 出 。 在 前 一 章节 笔者 论述 了 关于 巫师 的 职能 主要 有 下 签 、 招 魂 ， 了 驱邪 
禄 灾 、 祛 病 祈福 等 ， 这 些 活动 都 为 后 来 的 方术 士 所 承袭 。 

随 着 时 间 的 推移 ， 到 了 战国 时 期 , 神仙 思想 快速 发 展 , 楚 人 也 是 大 谈 神 仙 之 说 ， 
届 原 便 是 其 中 一 位 ， 其 所 作 圭 歌 中 包含 了 大 量 神仙 思想 。《 楚 辞 。 远 游 》 描 绘 了 届 
原 邀 游 太 空 与 仙人 为 伍 的 情景 :“ 餐 六 气 而 饮 沉 次 今 ， 激 正 阳 而 含 朝霞 。 保 神明 之 
ES, AAT RRR”: HRITAMRS, 夕 始 临 乎 于 微 闻 。 屯 余 车 之 万 乘 今 ， 
纷 容 与 而 并 驰 。 驾 八 龙 之 婉 婉 分 ， 载 云 旗 之 透 蛇 , ”其 时 诸侯 王 为 追求 长 生 不 死 ， 
召集 天 下 名 士 ， 登 仙山 ， 入 仙 海 ， 寻 求 长 身 之 术 ， 在 这 种 氛围 下 ， 诸 多 巫师 纷纷 吸 
收 学 习 神 仙 思 想 ， 习 练 长 生 之 术 , 为 当权 者 寻访 仙 丹 灵 药 《史记 “。 封 禅 书 》 载 :“ 自 
BX. E. RRR A ATE RESE. FC. AN HMA RAZA BEER.” OSS 
秦 始 星 、 汉 武帝 等 君王 也 多 次 派 人 去 寻访 仙 药 ， 这 些 人 多 为 统治 者 宠幸 重用 。 神 他 


MEX. RHR: 《中 国 方术 史话 》， 中 国 国际 广播 出 版 社 ，2010 年 版 ，2-4 页 。 
2 马 保 平 :《 古 方术 研究 引导 》， 甘 肃 人 民 出 版 社 ，2009 年 版 ，1 页 。 

9 李 零 :《 中 国 方术 续 考 》， 东方 出 版 社 ，2000 年 版 ，48 页 。 

9 [ 宋 ] 洪 兴 祖 :《 楚 辞 补 注 》， 中 华 书局 ，2015 年 版 ，130-132 页 。 
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思想 的 快速 发 展 ， 统 治 者 的 大 力 推 颖 之 下 ， 诸 多 深 谱 方 技 、 数 术 的 巫师 转化 为 方术 
士 。 


三 、 往 文化 与 方 仙道 的 具体 联系 


1. 鬼 神 观念 

关于 “鬼神 ” 东汉 许 慎 《说 文 解 字 》 中 的 解释 为 :“ 鬼 ， 人 所 归 为 鬼 。 从 人 ， 
像 鬼 头 ， 从 人， 鬼 阴 气 贼 害 ， 故 从 私 。”2《 礼 记 。 和 祭 义 》 解 释 为 :“ 从 生 必 死 ， 死 
必 归 土 ， 此 之 谓 鬼 ”2《 墨 子 。 明 鬼 下 》:“ 古 之 今 为 鬼 ， 非 他 也 ， 有 天 鬼 ， 亦 有 山 
水 鬼神 者 ， 亦 有 人 死 而 为 鬼 者 。.”9 三 者 对 鬼神 的 解释 有 所 差异 ,《 说 文 解 字 》 和 
《 礼 记 》 都 认为 “鬼神 ”是 人 死 后 的 归宿 ， 即 人 死 后 其 灵魂 化 身 为 鬼神 。 而 墨 子 则 
将 鬼神 分 为 三 类 ， 分 别 为 天 鬼 ， 山 水 鬼 和 人 鬼 。 笔 者 认为 墨 子 的 观点 较为 确切 ， 因 
为 在 古人 的 鬼神 观念 中 不 经 把 人 死 后 的 灵魂 看 作 是 鬼神 ， 也 把 自然 界 中 其 他 事物 的 
RAB LER AF 

这 种 把 自然 界 中 各 种 东西 都 看 作 是 有 灵魂 的 观念 源 于 十 人 “万 物 有 灵 ” 的 巫 术 
理念 。 在 这 种 理念 影响 下 ， 古 人 把 世间 所 有 对 象 都 看 作 是 有 生命 和 灵魂 的 ， 并 且 这 
些 灵魂 可 以 独立 于 形体 而 存在 ， 不 会 随 着 形体 的 消亡 而 消失 ， 由 此 而 产生 了 灵魂 不 
死 的 信仰 。 自 然 界 是 变幻 英 测 的 ， 当 过 到 狂风 暴雨 ， 电 内 雷鸣 ， 日 食 、 月 食 等 自然 
异常 时 ， 先 民 们 感到 十 分 恐惧 而 叉 无 能 为 力 , 于 是 尊 奉 他 们 为 神灵 ,加 以 膜拜 祈祷 。 
楚 人 崇拜 的 鬼神 有 三 种 ， 分 别 为 天 神 、 人 和 鬼 、 地 只 .天 神主 要 有 至 上 神 、 风 、 雨 雷 、 
HY. AL AL Æ RE, W CR + 九 歌 》 中 提 到 的 东 皇 太一 、 云 中 君 ， 大 小 司 命 
等 。 人 鬼 主 要 为 祖先 亲属 以 及 巫 鬼 、 亚 和 鬼 等 ， 如 楚 小 签 简 中 提 到 的 祝融 、 老 童 、 穴 
能 等 。 地 只 主要 有 土地 神 、 四 方 与 五 礼 、 山 川 神 等 "。 对 鬼神 的 崇拜 和 灵魂 不 死 的 
信仰 为 方 仙 道 的 形成 提供 了 多 神 共 存 的 观念 ， 也 为 后 世道 教 神仙 体系 的 建立 提供 了 
神灵 来 源 。 

2. ARAKI 

长 生 不 死 是 人 类 长 久 以 来 的 共同 愿望 ， 尤 其 是 早期 人 类 寿命 较 短 的 时 期 ， 对 于 
长 生 不 死 的 渴望 更 是 急切 ， 通 过 各 种 方式 寻找 长 生 不 老 的 方法 ， 由 此 产生 了 一 种 追 
求 长 生 的 方术 一 一 长 生 术 。 相 传 长 生 不 死 的 思想 是 由 巫师 祝 由 的 徒弟 鬼 史 区 提出 
的 。 鬼 奥 区 相传 为 黄帝 时 期 人 ， 长 期 钻研 练 气 养生 的 方法 ， 提 出 了 长 生 之 术 。 视 由 











© [ 汉 ] 许 慎 : 《说 文 解 字 》， 上 海 教育 出 版 社 ，2003 年 版 ，243 页 。 

2 AA, DORR. ERR AR: (Lic), 中 华 书局 ，1989 年 版 ，1219 页 。 

3 [战国 ] 墨 翟 撰 ，[ 清 ] 毕 沅 校注 : 《黑子 》， 上 海 古籍 出 版 社 ，2014 年 版 ，134 页 。 

9 RBR: (MASE + BRAT RES), RAH ARAL, 2010 年 版 ，77-178 页 。 
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为 古代 擅长 医术 的 巫 观 ,《 黄 帝 内 经 " 素 问 》 中 记载 道 :“ 黄 帝 问 日 : 余 闻 古 之 治 病 ， 
惟 其 移 精 变 气 ， 可 祝 由 而 已 …… 毒 药 不 能 治 其 内 ， 针 石 不 能 治 其 外 ， 故 可 移 精 祝 由 
而 已 .”“ 既 然 鬼 史 区 是 祝 由 的 弟子 ， 可 以 认为 鬼 奥 区 也 是 一 位 有 巫师。 东晋 道学 家 葛 
洪 也 指出 追求 长 生 之 法 需要 从 巫 术 中 吸取 力量 :“ 和 祭祀 之 事 无 益 。 当 悖 我 之 不 可 侵 
也 ， 无 恒 鬼神 之 不 侵 我 也 。”? 长 生 术 根据 修炼 方法 可 分 为 吐 纳 胎 息 术 、 辟 谷 术 和 服 
食 仙 丹 术 。 

吐 纳 胎 息 术 又 可 称 为 气功 术 。 古 人 通过 形 气 引导 来 延年益寿 。《 庄 子 " 刻意 》 
WR: “OKIE, IT, RADA, ARMOR: 此 道 引 之 士 ， 养 形 之 人 ， 
彭祖 寿 考 者 之 所 好 也 。.” 古 人 根据 乌龟 干 年 长 寿 的 特性 ， 认 为 模仿 乌龟 的 呼吸 可 以 
KEFE, 《史记 。 龟 策 列 传 》 载 :“ 南 方 老人 用 龟 支 床 足 ， 行 二 十 猴 岁 ， 老 人 死 ， 
移 床 ， 龟 尚 生 不 死 。 怨 能 行 气 导 引 。”” 乌 鱼 通过 形 气 导 引 的 方法 不 吃 不 喝 ， 数 十 年 
不 死 。 于 是 人 们 模仿 乌龟 的 吐 纳 呼 吸 之 法 ， 来 达到 延年益寿 之 效果 。 

“ 胎 息 ”就 是 通过 模仿 胎儿 在 母 腹 中 的 呼吸 来 求 得 类 似 胎儿 的 无 限 生命 力 。 习 
练 “ 胎 息 ” 者 ， 紧 闭口 鼻 ， 闭 气 默 数 一 百 二 十 下 ， 然 后 在 吐气 ， 如 此 循环 往复 ， 即 
可 返老还童 。 

所 谓 辟 谷 就 是 修炼 到 一 定 境界 之 后 ， 不 再 进食 五 谷 ， 仅 服用 少许 水 和 草药 来 维 
持 ， 以 达到 “ 服 辟 谷 之 药 而 静 居 行 气 ”。 这 是 古人 见 蛇 龟 等 冬眠 不 食 ， 不 仅 不 会 饿 
死 ， 反 而 更 胖 的 现象 ， 认 为 多 吃 容易 折 寿 ， 从 而 习 练 辟谷 之 术 。《 道 书 》 日 :“ 和 欲 得 
长 生 ， 肠 中 当 清 ; 欲 得 不 死 ， 肠 中 无 津 ”;“ 食 草 者 善 走 而 媚 ， 食 肉 者 多 力 而 悍 ， 食 
谷 者 智 而 不 寿 ， 食 气 着 神明 不 死 。”” 

服 食 仙 丹 术 就 是 通过 食用 种 种 所 谓 的 “ 仙 丹 ”来 达到 长 生 不 老 的 方术 。《 山 海 
经 》 里 多 次 描绘 了 巫 咸 上 下 神山 ， 采 集 不 死 之 药 的 情景 。《 战 国策 " 楚 策 四 》 中 也 
记载 了 有 人 向 楚 王 进 献 长 生 不 老 药 的 故事 。 这 种 寻访 仙 药 来 达到 长 生 不 死 的 风气 在 
当时 的 楚 国 十 分 盛行 。 除 了 采集 仙 药 以 外 ， 方 士 们 还 自行 炼 仙 药 ， 古 人 根据 土壤 水 
冲 即 散 ， 火 炼 成 陶 ， 便 可 长 久 不 衰 ; FERRER, KARIER EKAS KRE 
象 认为 通过 火 炼 金 丹 服 食 可 以 长 生 不 死 ， 遂 将 丹 砂 、 铅 了 等 放 到 单 炉 中 伐 炼 ， 制 成 
仙 丹 ， 服 食 仙 丹 来 延年益寿 。 

通过 以 上 的 梳理 我 们 可 以 看 出 ， 无 论 是 通过 吐 纳 胎 息 术 ， 还 是 运用 辟谷 、 服 食 

















9 [战国 ] 佚 名 : 《黄帝 内 经 素 问 》， 中 国医 药 科 技 出 版 社 ，2018 年 版 ，21 页 。 
2 [东晋 ] 万 洪 :《 抱 朴 子 》， 上 海 书局 出 版 社 ，1986 年 版 ，143 页 。 

© 陈 鼓 应 : 《庄子 今 注 今 译 》， 商 务 印 书馆 ，2016 年 版 ，455 页 。 

9 [ 汉 ] 司 马 迁 :《 史 记 》， 中 华 书局 ，2008 年 版 ，2490 页 。 

© 董 沛 文 主编 :《 道 书 全集 》， 宗 教 文化 出 版 社 ，2014 年 版 ，48-49 页 。 
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仙 丹 术 来 寻求 长 生 不 老 的 方术 ， 痢 是 古人 在 生活 中 观察 到 这 些 事 物 有 “长 寿 ” 的 特 
性 ， 然 后 才 运用 此 法 修炼 长 生 之 术 ， 这 些 行 为 正 是 顺势 巫 术 思维 的 运用 。 


= 下 文化 与 黄 老 道 


春秋 晚期 的 楚 巫 文化 逐渐 开始 分 流 ， 其 思想 中 的 理性 部 分 逐渐 演化 成 道家 
想 。 由 老 庄 所 创造 的 道家 思想 在 发 展 过 程 中 逐渐 吸收 巫 术 思 想 和 方 仙 道教 思想 最 
产生 了 黄 老 道 。 


一 、 从 老子 道家 哲学 到 黄 老 学 的 转化 


老子 道家 哲学 是 先秦 诸 子 百 家 中 重要 的 学 说 之 一 ， 由 老子 和 庄子 创立 。 老 子 相 
传 为 春秋 时 期 楚 国 人 ， 名 叫 李 聘 。《 史 记 。 老 子 韩 非 列 传 》 载 :“ 老 子 者 ， 楚 苦 县 历 
乡 曲 仁 里 人 也 ， 姓 李 氏 ， 名 耳 ， 字 聘 ， 周 守 藏 室 之 史 也 。”" 身 为 周 朝 的 图 书馆 管理 
员 ， 老 子 博览 群 书 ， 吸 收 楚 地 巫 史 文化 思想 ， 结 合 自 身 丰 富 的 实践 经 验 ， 创 立 了 以 
“ 道 ” 为 核心 的 哲学 思想 体系 ， 老 子 的 思想 都 包含 在 了 《老子 》 一 书 中 。 

老子 认为 “ 道 ” 是 宇宙 万 物 的 本 源 :“ 有 物 混成 ， 先 天 地 生 。 和 让 分 究 分 ,独立 
而 不 改 , ATMA, 可 以 为 天 地 母 。 吾 不 知 其 名 , 字 之 日 道 .”* 世 间 万 物 都 由 “ 道 ” 
而 产生 :“ 道 生 一 ， 一 生 二 ， 二 生 三 、 三 生 万 物 。” 面 对 春秋 末期 的 社会 大 变动 ， 
老子 主张 通过 “无 为 而 治 ” 的 方式 来 治理 社会 ,“ 常 使 民 无 知 无 欲 。 使 夫 智 者 不 敢 
Ath. AGA, WERE.” 对 于 个 人 修行 ， 老 子 主张 “清心 寡 欲 ” 要 “ 甘 其 食 ， 
美 其 服 ， 安 其 居 ， 乐 其 俗 。”” 

身 为 楚 人 的 老子 ， 其 道家 思想 的 形成 过 程 中 也 受到 了 楚 浓 厚 的 巫 术 氛 围 的 影 
响 ， 这 一 点 我 们 从 《老子 》 一 书 中 就 有 很 多 体现 ， 如 《老子 》 五 十 章 中 有 说 道 :“ 出 
生 入 死 。 生 之 徒 ， 十 有 三 ; 死 之 徒 ， 十 有 三 ， 人 之 生 ， 动 之 于 死地 ， 亦 十 有 三 。 夫 
何故 ? UREA ZI. mie, MTR, APR; SUA ATR 
角 ， 虎 无 所 用 其 爪 ， 兵 无 所 容 其 为 。 夫 何故 ? 以 其 无 死地 ”。“ 这 里 的 “十 有 三 ” 体 
现 了 九宫 中 的 生死 门 ， 可 以 伏 藏 ， 为 巫 术 中 的 趋 吉 避 凶 巫 术 ,“ 善 摄 生 者 ”能 够 “无 
死地 ”等 行为 体现 了 恶 术 中 的 鬼神 神力 思想 。“ 谷 神 不 死 ， 是 谓 玄 物 。 玄 牧 之 门 ， 
RR. Mma, ACA”: BUB, RR: THR. DWE, BUM. 


H 
sey 
口 


后 





e PURI Sif: 《史记 》 中 华 书局 ，2008 年 版 ，1319 页 。 

2 RRM: 《老子 今 译 今 注 》， 商 务 印 书馆 ，2003 年 版 ，169 页 。 
3 RRM: 《老子 今 译 今 注 》， 商 务 印 书馆 ，2003 年 版 ，233 页 。 
9 PREM: 《老子 今 译 今 注 》， 商 务 印 书馆 ，2003 年 版 ，86 页 。 
3 陈 鼓 应 : 《老子 今 译 今 注 》， 商 务 印 书馆 ，2003 年 版 ，345 页 。 
RAM: 《老子 今 译 今 注 》， 商 务 印 书馆 ，2003 年 版 ，256 页 。 
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夫 物 芸芸 ， 各 复归 其 根 。 归 根 日 静 ， 静 日 履 命 ”% 等 章句 中 强调 的 无 为 ， 虚 静 、 行 
气 而 达 至 柔 至 和 体现 了 运气 养生 以 达 长 生 不 死 的 巫 术 思 想 。 

黄 老 学 ， 兴 起 于 战国 早期 ， 在 战国 中 期 得 到 较 快 发 展 。 黄 老 学 中 的 黄 指 的 是 黄 
帝 ， 老 指 的 是 老子 ， 起 先 二 者 并 未 合 称 ， 最 早 将 其 合 二 为 一 的 是 司马 迁 ,《 史 记 。 备 
FAMINE) R: “HE, BA. AS. BT, TA. WW, BA. PFARA 
术 。”。 黄 帝 相传 号 轩辕 氏 ， 为 上 古 氏 族 社会 时 的 氏族 酋长 。 据 《国语 》 记 载 等 记载 ， 
黄帝 有 二 十 五 子 ， 额 珊 、 帝 誉 、 唐 施 、 谨 瞬 以 及 夏 商 周 各 朝 祖先 都 是 黄帝 后 疹 。 

(ILIE ° RA) RR: 

“HERRE OBE, AA mn EA. LEAPHR AmA, EA m sz 
Ho MAARRE MRA, PRAHA. MARZ MRR, BLERFAL.” © 

因而 黄帝 成 为 华夏 民族 的 始祖 ， 受 到 子孙 后 代 的 党 敬 ， 春 秋 战 国 时 期 诸 子 百 家 
争鸣 ， 各 个 学 派 为 了 增强 自身 学 说 的 说 服 力 ， 纷 纷 托 黄帝 言 事 ， 借 黄帝 来 表达 其 思 
想 观 点 ， 一 时 之 间 “ 百 家 言 黄帝 ”道家 自然 也 不 会 落后 于 众 ， 许 多 老子 道家 学 派 
的 忠实 拥护 者 们 ， 借 黄帝 之 口 宣 扬 老 子 思 想 ， 将 老子 的 道德 之 意 看 作为 黄帝 修 德 思 
想 的 继续 ， 最 终 产生 了 “ 黄 老 道德 之 术 ”。 

将 老子 道家 哲学 思想 发 展 成 黄 老 之 学 的 第 一 人 当 推 楚 人 范 蔓 ， 陈 鼓 应 先生 指出 
范 蔓 的 思想 是 上 承 老 子 ， 下 开 黄 老 。? 范 艺 本 为 楚 国 宛 地 人 ， 早 年 拜 老 子 的 弟子 计 
然 为 师 ?， 学 习 道 家 思想 。《 太 平 御 览 》 载 :“ 计 然 者 ， 蔡 丘 濮 上 人 …… 范 忒 师 事 之 ” 
范 艺 在 楚 国 郁郁 不 得 志 , 来 到 了 越 国 , 协助 当时 为 吴 国 所 败 的 越王 勾践 ， 卧薪尝胆 ， 
BBR, RAKI RE, CAMERA ARE. UHRA DAKE THOR 
烂 ， 不 可 同 享乐 的 人 ， 功 成 身 退 ， 越 海 来 到 了 齐 国 隐居 起 来 ， 从 事 商业 活动 ， 一 跃 
成 为 富 可 敌国 的 “ 陶 朱 公 ”， 名 声 远 扬 于 齐 国 大 地 ， 齐 人 疗 其 名 ， 纷 纷 向 其 学 习 ， 
就 这 样 范 世 将 发 源 于 楚 地 的 道家 思想 带 到 了 齐 国 ”>。 范 莫 的 思想 正 是 师承 老子 的 计 
然 之 策 ?。 这 些 入 齐 的 道家 思想 在 齐 国 的 黎 下 学 宫 里 得 到 了 很 好 的 传播 与 发 展 ， 形 
成 了 “种 下 黄 老 学 派 ”” 可 以 说 范 慕 的 道家 思想 ， 是 从 老子 学 到 种 下 黄 老 学 的 一 个 
中 间 环 节 ， 这 一 点 从 种 下 黄 老 学 的 代表 作 《 管 子 》 一 书 中 可 以 看 出 ， 其 很 多 思想 出 





9 陈 鼓 应 : 《老子 今 译 今 注 》， 商 务 印 书馆 ，2003 年 版 ，98 页 、135 页 。 

e [ 汉 ] 司 马 迁 : 《史记 》， 中 华 书局 版 ， 2008 年 版 ，1530 H. 

9 IRER, LRE TERAK: GLER) HEBA, 1989 年 版 ，1192 页 。 

9 REM: 《黄帝 四 经 今 译 今 注 》， 台 湾 商 务 印 书馆 ，1995 年 版 ，05 页 。 

9 北魏 李 逮 的 《文子 》 注 中 指出 计 然 是 老子 的 弟子 文子 的 号 。 

© 陈 鼓 应 先生 曾 指出 “老子 思想 入 齐 ， 范 莫 有 可 能 是 第 一 个 重要 的 老 学 传播 者 。 ”详情 参见 陈 鼓 应 :《 黄 帝 四 经 
今 译 今 注 》， 台 湾 商务 印 书馆 ，1995 年 版 ，06 H. 

2 范 艺 在 成 功 后 总 结 自己 时 说 道 :“ 计 然 之 策 七 ， 越 用 其 五 而 得 意 。 既 已 施 於 国 ， 吾 欲 用 之 家 。” 详 情 参 见 司马 
迁 :《 史 记 。 货 殖 列 传 》 中 华 书局 ，2008 年 版 。 
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HARER. i (aT +A) Pick “WHE, RARE, BACH REID 
Ro BEAM. AAA, BARR” WEF (BiG - 越 语 下 》 中 “ 逆 节 萌生 ， 天 
地 未 形 ， 而 先 为 之 征 ， 其 事 是 以 不 成 ， 杂 受 其 刑 ”; “死生 因 天 地 之 刑 ， 天 因 人 ,和 圣 
人 因 天 ;人 自生 之 ， 天 地 形 之 ， 圣 人 因而 成 之 ”此 外 《管子 。 心术 》 上 下 篇 等 所 
宣扬 的 “ 静 因 之 道 ” 正 是 老子 的 清静 无 为 思想 。 

黄 老 学 是 从 老子 的 思想 转化 而 来 ， 同 样 将 “ 道 ” 作 为 宇宙 的 本 源 ， 黄 老 岛 书 中 
说 “ 道 …… 万 物 得 之 以 生 ”， 并 进一步 将 “ 道 ” 和 “ 气 ” 结 合 在 一 块 ， 提 出 来 “ 气 
EAM”, 《器 冠 子 》 载 :“ 精 微 者 ， 天 地 之 始 也 …… 故 天 地 成 于 元 气 ， 万 物 乘 于 天 
地 。” 此 外 黄 老 道 还 吸收 天 于 人 相通 ， 相 感应 的 理念 ， 如 果 人 的 行为 违背 了 自然 就 
会 招致 灾祸 。《 黄 帝 四 经 ， 十 六 经 》 载 ;“ 其 时 纳 而 事 赢 ， 阳 节 复 次 ， 地 尤 不 收 。 正 
oii GH) Fl, TA) RRE. HERR ERMA CO 阳 ， 重 时 而 无 光 。 如 
此 者 举 事 将 不 行 。” 在 社会 治理 方面 ， 黄 老 学 同样 主张 “无 为 ”的 观念 。“ 欲 知 得 
R, 请 必 审 名 察 形 ， 形 恒 自 定 ， ERAR, FEH, ERTA.” O REFAN AE 
为 ” 乃 “ 无 为 而 无 不 为 ”， 它 以 老子 道家 哲学 为 基础 而 着 重 探 讨 当 时 的 现实 政治 社 
会 问题 ， 是 一 种 “ 君 人 南面 之 术 ”。 

二 、 与 方术 结合 ， 黄 老 学 成 为 黄 老 道 

黄 老 之 学 兴起 于 战国 时 期 ， 在 秦 末 汉 初 得 到 快速 发 展 ， 汉 初 成 为 一 种 治国 理 民 
Sta CARAT NY. Jai iT “REA, MERR” BGR, REF 
说 失去 宫 方 支持 ， 失 去 政治 地 位 。 黄 老 学 家 们 开始 研究 黄 老 思想 中 的 养生 之 法 。 汉 
武帝 一 面 “ 罢 轴 百 家 ， 独 尊 儒 术 ”， 一 面 又 大 力 推崇 神仙 方术 ， 广 招 神仙 方士 以 求 
长 生 之 术 ， 受 召 方士 无 不 受到 武帝 重用 ， 失 势 后 的 黄 老 学 家 们 开始 投机 取 巧 ， 依 附 
于 方 仙 道 ， 将 神仙 学 说 与 黄 老 思想 融合 在 一 起 ， 把 老子 和 庄子 等 人 神圣 化 ， 成 为 仙 
人 。 这 样 黄 老 之 学 不 断 的 被 宗教 化 ， 演 变 成 了 黄 老 道 。 

《史记 ， 孝 武 本 纪 》 中 记载 了 当时 的 方士 李 少 君 对 武帝 说 :“ 祠 灶 则 致 物 ， 致 
物 而 丹 沙 可 化 为 黄金 ， 黄 金成 以 为 饮食 器 则 益 寿 ， 益 寿 而 海中 莲 莱 仙 者 可 见 ， 见 之 
以 封 禅 则 不 死 , 黄帝 是 也 …… 于 是 天 子 始 亲 祠 灶 , MEA ARIE RSE Ze, 
而 事 化 丹 沙 诸 药 齐 为 黄金 人 号 。”“ 从 中 我 们 可 以 看 出 ， 黄 帝 已 经 被 神化 成 长 生 不 死 的 
神仙 。《 历 代 真 仙 体 道 通 鉴 》 中 将 老子 奉 为 道教 始祖 。 与 黄帝 并 称 的 老子 也 逐渐 被 





9 [ 唐 ] 房 玄 龄 注 ，[ 明 ] 刘 绩 补 注 ; 《管子 》， 上 海 古 籍 出 版 社 ，2015 年 版 ，306 页 。 
e [战国 ] 左 丘 明 : 《国语 》 上 海 古 籍 出 版 社 ，2015 年 版 ，434 页 ，436 H. 

9 余 明 光 校 注 ; 《黄帝 四 经 》， 岳 草书 社 ，2006 年 版 ，76 页 。 

© RHE: (MPO), BRL, 2006 年 版 ，74 页 。 

© [ 汉 ] 司 马 迁 :《 史 记 》 中 华 书局 ，2008 年 版 ，358 页 。 
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sen MASTER’S THESIS 
神化 ， 塑 造成 黄 老 道 的 最 高 神 ， 即 后 来 道教 中 所 说 的 “ 太 上 老 君 ”。 
除了 将 黄帝 、 老 子 等 黄 老 思想 人 物 神化 以 外 ， 黄 老 思想 也 逐步 被 神化 。“ 长 生 
久 视 ”本 是 老子 道家 思想 中 的 一 个 愿望 而 已 ， 受 方术 长 生 不 老 思想 影响 后 ， 却 成 为 
了 黄 老 道教 的 人 生 追 求 ， 形 成 了 一 系列 的 修炼 成 仙 ， 长 生 不 老 的 法 术 。 此 外 ， 黄 老 
思想 的 核心 “ 道 ” 也 逐渐 被 神圣 化 了 ， 道 不 再 是 简单 的 思想 理念 ， 演 变 成 了 神灵 。 
如 《老子 》 中 “和 吾 所 以 有 大 患 ， 为 我 有 身 ”《 老 子 想 尔 注 》 注 为 :“ 吾 ， 道 也 ， 我 
， 至 同 。 道 至 尊 …… ”如 此 种 种 ， 在 《老子 想 尔 注 》 中 有 很 多 ， 这 些 原先 单纯 的 
思想 被 拟人 化 ， 成 为 了 神灵 。 黄 老道 学 家 根据 《老子 》 中 说 的 “道生 万 物 ， 万 物 负 
阴 抱 阳 ， 冲 气 以 为 和 ”9 和 《庄子 》 中 的 “通天 下 一 气 耳 ” 等 “ 道 ” 和 “和 气 ” 思 想 ， 
将 其 创造 成 最 高 神明 一 一 元 始 天 尊 。 


第 三 节 道教 行为 中 的 楚 焉 木 因 素 


在 楚 文 化 的 土壤 中 孕育 发 展 起 来 的 老 庄 哲学 不 可 避免 的 受到 楚 国 浓厚 的 巫 风 
影响 ， 吸 收 巫 术 一 些 理 念 ， 成 为 黄 老 道 ， 并 进一步 与 方 仙 道 融 合 ， 形 成 早期 道教 。 
这 一 点 我 们 从 道教 中 的 很 多 仪式 、 神 灵 信 和 仰 中 就 能 看 出 楚 巫 思想 的 影子 。 


—. BAMARAB SSBB BAR 


楚 人 十 分 重视 红色 ， 崇 尚 红 色 。 楚 人 的 衣服 以 红色 为 尊 ,《 墨 子 。 公 备 》 篇 中 
说 楚 庄 王 “ 经 衣 博 袍 ， 以 治 其 国 ， 其 国治 ”所谓 的 绛 衣 就 是 红色 的 衣服 ， 在 发 所 
的 楚 莫 中 也 出 土 了 大 量 红色 的 的 衣物 。9 此 外 楚 墓 中 出 土 的 楚 军 战 旗 、 潜 木器 等 也 
多 为 红色 的 。 

楚 人 之 所 以 崇尚 红色 ， 首 先 和 其 祖先 有 关 。 相 传 楚 人 的 祖先 祝融 为 南方 火 神 ， 
火 的 颜色 为 红 ， 在 楚 人 看 来 红色 包含 了 其 祖先 神灵 的 力量 。 此 外 红色 也 包含 了 楚 人 
特色 的 巫 术 信仰 。 红 色 是 火 神 的 象征 ， 代 表 了 阳 气 ， 扳 神 十 分 惧怕 红色 ， 通 过 红色 
可 以 驱 那 避 祸 。 后 世道 家 继承 了 这 一 思想 ,通过 红色 事物 辟邪 , 道教 在 炼 制 仙 丹 时 ， 
朱砂 为 必 不 可 少 的 原料 之 一 。 道 士 在 进行 驱 鬼 法 术 时 ， 往 往 用 朱砂 书写 灵 符 ， 用 鲜 
血 滩 酒鬼 怪 ， 正 是 运用 红色 所 代表 的 这 种 神秘 力量 。 

二 、 楚 人 惧 蛇 思想 与 道教 避 蛇 术 


楚 人 生活 在 巫 风 弥漫 的 社会 环境 中 ， 对 自然 界 中 的 很 多 异常 现象 会 产生 恺 惧 与 
不 安 ， 如 楚 人 惧怕 两 头 蛇 ， 因 为 两 头 蛇 为 不 祥 之 物 ， 如 果 在 路 上 遇 到 两 头 蛇 就 会 死 








9 RRM: 《老子 今 译 今 注 )》， 商 务 印 书馆 ，2003 年 版 ，345 页 。 
© RFE: 《江陵 发 现 战 国 “ 丝 绸 宝库 ”一 一 马 山 砖 瓦 厂 一 号 楚 莫 发掘 简 记 》 《江汉 考古 》，1982 年 ，01 期 。 
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去 。 相 传 楚 国 名 相 孙 叔 熬 小 时 候 在 一 次 野外 游玩 时 就 遇 到 了 两 头 蛇 ， 回 到 家 后 十 分 
害怕 ， 不 吃 不 喝 ， 他 的 母亲 询问 其 原因 ， 孙 叔 敖 哭 着 说 道 :“ 我 今天 见 到 了 两 头 蛇 ， 
恐怕 很 快 就 会 死 了 ”。 孙 母 就 问 他 蛇 现 在 在 哪 ? SAR BOE: “Ber ht Ve BU ARER 
人 必定 会 死亡 , 我 担心 别人 再 见 到 他 ,就 把 他 杀 了 、 埋 了 。” 孙 母 听 后 欣慰 的 说 :“ 不 
用 担心 ， 你 不 会 死 的 ， 我 听 说 有 阴 德 的 人 ， 上 天 会 报答 他 ， 给 他 赐 福 的 。” 后 来 孙 
叔 敖 不仅 没 有 死去 ， 还 成 长 为 一 代 楚 国名 相 。" 这 件 小 故事 虽然 是 为 了 说 明 孙 叔 元 
小 时 候 就 十 分 仁义 ， 为 他 人 着 想 ， 从 另 一 个 角度 ， 我 们 也 可 以 看 出 楚 人 对 两 头 蛇 的 
TR. 

EA RPR RP Awe) EAR BF ERER, MTAA PAR 
R, 甚至 将 普通 的 蛇 也 视 为 不 详 之 物 , 为 此 道家 们 还 发 明了 避 蛇 术 来 规避 风险 .《 抱 
杆子 》 中 就 有 一 些 避 蛇 术 的 介绍 ， 如 在 进 山 的 时 候 心 理想 着 朱雀 、 玄 武 等 四 方 神灵 
都 在 自己 周围 ， 走 到 蛇 容 易 出 没 的 草 从 时 ， 深 深 的 吸 三 口气 然后 吹 向 草丛 ， 意 味 着 
这 些 四 方 神灵 随 着 口中 的 气 一 起 飞 向 了 草丛 中 ， 蛇 遇 到 他 们 就 自然 离开 了 ， 如 果 不 
小 心 遇 到 了 蛇 , 也 是 吸 三 口气 屏 住 呼吸 , RIA AE SK, 在 地 上 画 一 个 牢房 ， 
然后 将 口中 气 吹 向 蛇 , 蛇 就 困 在 牢 中 出 不 去 了 。 这 种 避 蛇 方法 道教 中 称 之 为 气 禁 法 ， 
?其 思想 最 早 源 于 庄子 的 练 气 理念 。 

三 、 楚 降 神 下 术 与 道教 盘 步 仪式 

在 楚 地 ， 巫 师 与 神灵 沟通 最 常见 的 方式 就 是 通过 舞蹈 降 神 的 方式 ， 使 神灵 降临 
在 自己 身上 。《 说 文 解 字 》 中 对 “ 巫 ” 的 解释 为 “以 舞 降 神 者 ”此 外 在 甲骨 文中 “ 巫 ” 
字 的 写法 很 像 巫师 在 舞蹈 的 情形 ， 陈 梦 家 先生 在 《 商 代 的 神话 与 巫 术 》 中 也 有 说 道 : 
“ 巫 术 行为 ， 是 一 种 情绪 的 表演 。 情 绪 的 表演 有 二 ， 一 是 舞蹈 …… 了 歌舞 源 于 巫 术 行 
为 ……” 巫师 借助 舞蹈 使 自己 进入 那 种 忘我 的 狂热 状态 ， 泻 染 出 紧张 ， 神 秘 的 气 
氛 ， 这 样 人 们 就 会 相信 神灵 进入 了 巫师 身体 中 了 ， 此 后 ， 巫 师 的 所 有 行为 所 代表 的 
都 是 神灵 的 意思 。 巫 师 主要 通过 降 神 巫 术 为 人 们 驱 收 治 病 、 禄 福 求 十 等， 详细 的 内 
容 笔者 在 文章 “ 楚 巫 术 主 要 类 型 及 其 活动 ”一 节 中 的 “ 驱 那 、 禄 福 巫 术 ” 和 “医疗 
巫 术 ”有 详细 论述 ， 这 里 就 不 在 效 述 了 。 

在 战国 时 期 ， 楚 地 巫师 降 神 正 术 逐步 形成 了 一 套 规范 的 舞步 一 一 秀 步 。 珊 步 相 
传 为 大 勇 所 创 ， 大 盘 在 长 期 的 治水 过 程 中 导致 腿脚 有 点 偏 坡 走路 时 一 步 一 串 的 ， 后 
TERR ZA “RA”, (PF) R: KEK “TERR, ERT, REG, Æ 








o 张 正 明 :《 楚 史 》， 湖 北 教育 出 版 社 ，1995 SEAR, 152-153 页 。 
o [东晋 ] 葛 洪 《 抱 相 子 》， 上 海 书 局 出 版 社 ，1986 年 版 ，80 页 。 
© 陈 梦 家 : 《 商 代 的 神话 与 巫 术 》， 收 录 于 《 陈 梦 家 学 术 论 文集 》， 中 华 书局 ，2016 年 版 ，94 页 。 
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©) 硕士 学 位 论文 
On MASTER’S THESIS 
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Se, WMARBRAAM BERRA. PRE HHS ABM, 
AKER SHS REBAR, BMT “ZPA” HRD, Be tht) 
中 对 其 具体 走 法 描述 为 :“ 前 举 左 ， 右 过 左 ， 左 就 右 ; 次 举 右 ， 左 过 右 ， 右 就 左 ; 
次 举 右 ， 右 过 左 ， 左 就 右 ”， 其 轨迹 和 北斗 七 星 十 分 相似 。 








图 二 KHR? 


8 《二 十 二 子 》 上 海 古 籍 出 版 社 ，1986 年 版 ，375 页 。 
8 陈 梦 家 :《 商 代 的 神话 与 巫 术 》， 收 录 于 《 陈 梦 家 学 术 论文 集 》， 中 华 书局 ，2016 年 版 ，92 页 。 
© pita: (ERTS Rb), BRU, 1994 年 版 ，105 页 。 
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: i 硕 士 学 位 论文 
OVA Nes Si MASTER’S THESIS 


结 语 


楚 国 自 熊 绎 封 于 荆 蛮 而 诞生 ， 至 秦始皇 时 期 灭 国 ， 期 间 八 百 余年 ， 孕 育 出 辉煌 
灿烂 的 文化 一 一 楚 文 化 。 楚 文化 源远流长 ， 博 大 精深 ， 在 物质 方面 以 冶金 、 崎 漆 ， 
丝 织 等 为 特色 ， 在 精神 文明 上 尤 以 巫 风 文化 为 特色 ， 可 以 说 楚 国 是 一 个 “ 信 巫 鬼 ， 
重 淫 祀 ”的 国度 ， 这 样 的 社会 风气 的 形成 除了 楚 国 特有 社会 地 理 环境 以 外 ， 还 受到 
中 原文 化 和 周边 少数 民族 文化 的 影响 ， 甚 至 还 吸收 了 很 多 域外 文化 因子 。 正 是 在 庄 
多 因素 的 共同 影响 下 ， 才 诞生 了 楚 国 特色 的 巫 风 文 化 。 楚 国 巫 术 丰 富 多 彩 ， 渗 透 在 
楚 人 生活 的 各 个 方面 ， 有 占卜 、 妹 祷 巫 术 ， 驱 那 、 祈 福 巫 术 ; FARRAR ART ER 
等 诸多 方面 。 受 楚 先 祖 从 事 火 师 职业 的 影响 ， 后 世 楚 王 也 多 熟悉 巫 术 ， 从 事 巫 术 活 
动 ， 成 为 群 巫 之 长 。 楚 人 虽然 崇尚 恶 术 ， 但 对 待 巫 术 的 态度 却 不 似 商 人 那么 沉迷 ， 
他 们 对 巫 术 的 态度 是 有 所 选择 的 , 与 其 说 他 们 沉迷 不 术 , 不 如 说 他 们 是 在 利用 巫 术 ， 
楚 人 更 相信 人 的 力量 ,不 肯 屈 服 于 所 谓 “ 神 灵 ” 的 安排 ， 这 是 楚 人 崇 有 巫 的 最 大 特点 。 
此 外 楚 人 崇尚 的 神灵 也 仅 限 于 楚 地 ， 非 本 土 之 “ 望 ” 不 祭 。 

楚 国 巫 风 无 处 不 在 ， 不 经 影响 着 当时 的 政治 ， 经 济 ， 文 化 等 各 个 方面 ， 也 对 中 
国 的 本 土 宗教 一 一 道教 的 产生 有 着 深刻 的 影响 。 

春秋 战国 时 期 神仙 思想 盛行 ， 各 诸侯 王 都 渴望 能 长 生 不 老 ， 得 道成 仙 ， 那 些 精 
通 巫 术 的 楚 国 巫师 们 积极 宣扬 下 术 中 的 鬼神 观念 和 长 生 不 老 之 术 ， 以 迎合 君王 追求 
长 生 的 愿望 ， 受 到 各 诸侯 王 的 重用 ， 蔡 他 们 从 事 寻 仙 求 药 活动 ， 使 楚 地 的 巫 术 思想 
在 各 地 传播 发 展 。 巫 术 思 想 与 当时 的 神仙 思想 的 相互 吸收 融合 ， 逐 渐 形 成 方 仙道 思 
想 。 这 些 传播 此 道 的 巫师 们 也 转化 为 方 仙 术士 。 诞 生 于 楚 地 的 老 庄 思想 当时 也 受到 
这 种 社会 风气 的 影响 ， 吸 收 了 很 多 巫 术 思想 ， 并 通过 楚 国 巫师 们 传播 到 齐 地 ， 在 积 
下 学 宫 与 各 种 神仙 、 方 术 思 想 吸收 融合 ， 形 成 黄 老 思想 。 黄 老 思 想 传播 发 展 过 程 中 
被 逐步 宗教 化 ， 形 成 了 黄 老 道 ， 巫 术 与 方 仙道 、 黄 老道 的 融合 ， 最 终 孕 育 出 了 道教 ， 
故而 道教 中 的 很 多 思想 和 仪式 中 都 带 有 楚 巫 术 的 影子 ， 如 道家 凡人 能 够 修炼 成 仙 思 
想 正 是 源 于 楚 垩 术 中 的 灵 现 不 死 ， 会 以 其 他 形式 存在 的 理念 等 。 
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